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સને ૧૨5૬૩ ય૦%રે”રદી. 
સને ૧૮૯૪ ૪સવી. 





દીબાચોૉ. 


ધાણા, ૦% ર... 


સત્ય મીત્ર પત્રમાં દર ગ્ગડવાડયે ઘણા સરસ ધમે બોધ અને નૌતી બોધ છપાતા 
હતા, તે ઘણા જરથાસતી સાહેબાને પસ'દ પડવાથી તેનો સામટો સંગ્રહ છાપવાની 
ઘણી તરફથી ભલ્લામણુ કરવામાં આવી હતી, તે ઉપરથી દસિવી સને ૧૮૯૩ નાં એ. 
પત્રના અંકોમાં છપાયલા ધમ બોધ તથા નીતી બોધની બાબરાના સંગ્રહ એકઠો 
કરીને આ ચોપાન્યાંતા અંકારમાં મગટ કરવામાં આવ્યો છે, જે આશા છે ફે સર્વ 
જણાને ઘણા પસદ પડતો થઇ પડશે. 


આ સત ૭૭-૦. અભઇર તુજ જ બાઈ ઈશતીટ.ક તાશાન---તખાક,ફાન-થત- 2૪4 જળ ૧8128 ક તા તાીબમા#સ#- ૦ -૦૦-નગસનનાક-.--૦૦--- 


સાં કલ્યુ. 


નનો, વદા 
સફે. 
અ'ગમરેછ નવા” શાલ મોટે એક જરષોસતી ધરમગુર્ના તઞાશીરવાદ. -.. શ. વૃ 
।ણસ તરીકેની પેહલી ૪રજ. ક ૦ ન... ક મ ૨ 
ખપદમી કેમ કરવી? કી ક 52 ક ૦ રુ 
કામદેવને તાખે કેમ કરવો? *** કપ ૦૦૯૦ વ ૪ 
બઅદગી એટલે શુ નં ૦૦૨ ૦૦૦ કઈ ૦૦૦ ડં પ 
ખાપીકે! ધમ --તેને ાલવવાથા' રી ન ક પ પ જ 
“હામ.' *ન્‍૦ નિ કેક કકે કાક મ કકે કે પ૭ 
જનાકારી. ... માક ક કે 0 ડે કછ ૮ 
ઇ#શ્ગમ -!પૃણ.-- ન ર કાક ક દ 
“સ્ધશ્ેમ્‌' ના પવીત્ર કલામે ઞ્મને રૂ” સુ મ મ રર 02 ૧૨ 
ઘશ્વરી રશની તર પોહોાંચવાતે! રસતો .... ... મ મ ક વૃપૃ 
, શ્ીત્રતા--દયાભાવ ... ર કે ક ર કકે કક ૧૮ 
* ૬ન્સાંનને શુ ખરાઇ રવા છે. *** ક 252 રક ક ર ૨૦ 
પગુસ્સે ર૦૦ ૦૦૦ ૦૬૪ ક ૯૦૦ કકક કક૦ ૦૦૦ ૦૦૪ નયે 
ભાઈનખ'ધી. કેક પડ ર ક ક પ2 દ 5 રર 


રમોધ માળા?૦૦ #ઇ૦ક૭ કલક ૭૯૦૭૦ ₹#હફક૯#ફ કક ૯૯૦૦ લક જે૪ન્૭ 


પૂ ૭૯૦૭૦ ટ૦૦ કકક ૦૦૭ ૭૯૦૦ ૪૦૨૦ ૭૭૦૭૦૬ # ૯૦૯૦ # «૦ જખ 
શાહ નોાશીરવાન આદેલની નશીહતો ૪96 ઉબ૦્છ કફ શક ઇફક જે'9 
યૂમનશની... ૯૭૯ ક હફ કઉક૦ શઇફ કકક ૦૦૭૦ ૭૦૭ વીન 


પ્હરમજદની ખશુતુદી ..૪ ૦૯૯૪ નન્‍મ૦ ૨૦ નક કર રક 


(૨) 


રારાબ કઇ ”ાતતો વીવો ? મ જ કે મડ 
અહરમજદતી મદદ ચાહવા વીષે. પ મક મ 
બ!જ ધરીને જમવાની પ્છુખી, તથા રારાર બહરષજરની સલાંમતી 
સ્યશ્ઞાઇની બૃલ'દી ... ક ડે ક ક 
ખેોદામાં શાંતી. ડી ક પા મટ 
આદૃરખાદ મારૈશપ'૬દને રમના જ શાથે યયલા વાલે જવાખ 
સઅશ્‌પઇતી ઝુલટદો ... ક 2 મે ૦૦ 
નામીચો જીલશુક્‌ પીથાળોારસ તમને તેની %્રોલસુષી ... કિક 
હમત, (ખ્ત,ણ હવરેસ્ત.... 9 કનક ઉક જ 
% દગી ઝં ડે રાટક કકે ક 
અશેમ વોહુની ના પદવાતો, ઝુવાબ... ક 5 
6»ઝ૬ગીની ખરી સોન શામાં છે ક ક 

%મોહાતે મરણુ પાંમેલાં ની, રવાંનની અવસ્થા... ર 
વીંચારીને કામ કર--જેથી સચ્ચાઈ અખત્યાર થાય... 

યે'ગહે હાતાંમતી બ%લ'દી “_ ... ર ન 2 
શાહનશાહ અદૃશોર સામેકા' નની દા હ! હ મ 2 ૦૦૦૨૦ 
જરથોાસ્તી સ્‍્યવરતાઇ 


ખામોશી ટ... મ ક ય... 48 
ગ્મા દુન્યામાં માણસને જન્મ લેવાનુ” ક!રણ... મ. ર 
સુદરેહ અનને ઝુસતી “*... હ રા ઉતા માકેટ 
"ખુદર્તમાંથી મલતે ધડો. પી પાડ કિ ર 
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ફુ ૦#ફ્ 


લમેને। સઉથી પેહેલો મને સવીતમ ક્લામ--સ્‍્મહુનવર. 


૦૩#ફ 
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ધે મે-ને વી. 


અગરેજી નવાં શાલ માટે એ2 જરથોસતી ધર્મગુરૂના આશીરવાદ, 





અવસતા--આ[નાંમી ક્ષથ્રીઆંત દટહુ-પઈતી 
ઉપરાય. અમાય. ઉપરાય. વેરેથ્રાય. ઉપરાય. ક્ષથ્ામ, 
ક્ષશ્નેમ્ય. પઈતી-અસ્તીમચ. દરેધે. હ્ષશ્રમ, ક્ષમ્રહે. 
દરેધે. જતલીમ, ઉસ્‍્તાતહે દ્રવોતાતેમ, તનુખ્યો 
અરચ--અહુરમજદ કહેછે કે, હું આશીરવાદ 
દૃઉ'છુ* રાજય કરતાને કે (તેનું ૧૮૯૩નું નવુ વર 
સ) વસતીના મુલકેમાં-તયાયપ'લી સુધાં સ'તોષ ભ 
૨લુ' થાએ, જયજવયકારી તાબે રહે!, વેર રહ્ષણીઓ 
શરેણુ થાએ, રાજય હકુમત સવાધીતમાં રહે, રાજ 
યમાં તયાયાધીશે। અખઇ બનતે।, રજધાતી -તાજ ત 
ખ્ત્‌'લાંબી મુદત ટકી રહે, રાજયમાલીક શાખાશી 
ભરેલી દીરધાયું' જદગી પામો, અને વગર પીડા 
ની તનતટર્સત હાલત ખતી રહે, 
આજ રોજે, આપણી રજ કરતી ઇંગરેજી કે 
મના તેમજ કુલે ખરીસતી આલમના સતેજ ૧/૯૩ 
મુ' નવુ' સાલ સર્ર્‌ં થાય છે જે અમારા તમામ વાં 
ચનારાએ સાથ આપણા અદલ રાજ કરતાઓને અ 
ને આખી ખરીટીશ પ્રજ્નને, આપણી રાજ કરતા મા 
યાલુ' મલેકા માહારાંણ્ી ડયસરેફોંદ વીક રારીઆને ખુ 
દૃ પોતાને, તેતાં ૪રજ'દો અને ખેશ કુંટુંબ, છેલ 
છખીલાંને, અને પુરૂથવી પરતી તમામ વસતી 
ખલકતને સુબારક હેોજે. 
અમાર! વાંચનારાએઓને તેમાં અકસર કરીને પા 
રશી વાંચતારાએને જણ્‌ાવાની અગત નથી કે ભા 
।યૂવ'ત બરીટીશ રાજ અગરચે નહેરમાં પારકુ 
"૪ છે, મગર્‌ ખાતેનમાં તે! ગોયા આપણી પેતા 
ક હુકુમત માલુમ પડે છે, પ્રજા રક્ષણુ, રછેયતતા 
₹ માણુસને ધટતા હકે।, તેમજ કે।ધ્તી ધારમીક 
જીતે દુ:ખ નહીં દેતાં સરવે કોઇને પોતપોતાના 
૨ અને એવતેકાદો પ્રમાણ ચાલવાનું છુટાપ 
વા સાથે પોતે જીતેલી પ્રજ્નઓને કેલવણી 
રેપ્રારાનાં મીઠાં લો ચખાડવાના ૪ાયદાએ। 
શીન્ન અનેક જ્ાયદટાએ આ પરાઈ સરજ 
પાડીને નામદાર ખરીટીશ અમલે જે સુભ 
પ, દાખલો! ખેસાડીએ। છે તેવે! દાખલે। દુ 
પૃરીખમાંથી મલવે। કઠણુ છે-વાસતે એ 





વાં રાજની વછાદાર પ્રન તરીકે આપણને ચાહાવા 
તી #રજછે કે નામવર્‌ શેનશાહખબાનું જુગ જાગ જવી 
તે તેનાં તાનને તખતપર લાંબી મુદતવેર ખીરાજવા 
પામે,તેતી કીરતીમાં વધારે। થઈ સદ્દાકાલ કાયમ રહે, 
એનામદારતી સલતતતમાં હ જ વધારે। થતે। રહી તે 
માં અદલ ઈતસા૪ તથા દાદનાં મુબારક કદમો[ફેલાતાં 
રેહે, એ તેક ખસલત તમુનેદાર ખાઇળતાં રાજને। સુર્ય 
કદીબી અસત નહીં પામવા સાથ તેના ઉપર તેમજ 
ખરીટીશ હકુમત ઉપર અહુરમજદને। છાયો હમેશગી 
સુધી કાયમ રેહે તથા તે પાકદાદારતા આશીરવારેા 
તેમનાપર્‌ ઉતરતા રેહે આમીન ! આમીન |! ! 
આપણે ઉપર્‌ ટાંકેલા અવસતા કલામ મુજબના 
આશીરવાદોને આપણાં માનવંત તાજરાર બાનું ખી 
લકુલ લાયક છે. એ આશીરવાદ્દોની મતલબ પરમાણે 
જ આપણા રાજકરતાઓ વરતી ચુકા છે અને ને 
કે પોતે માજદયશ્નાન તહીં હોવા છતાં વમર્‌ નણ 
વેખી માજદયસ્તી દીનનીજ મુખય નેમ અમલમાં 
લાવયા છે--ખરૂ' છે કે ગુજસતે સાલમાં એક ખે 
દાખલાઓમાં ઈતસાળનતી ખામી નહેર થઈ છે, પર' 
તુ ઈનશાન ખામીથી ખાલી તથી એમ રામજી હા 
લતો આપણે ઈછીએ છે કે નવા શાલમાં ખરીટીસ 
અમલતાં શરવે અધીકારીઓ અને પ્રતશાષ્ટદારેને 


તે પાક પરવરદેગાર શારી હેૅદ્રાયત અને નેક તે।ફી 
અત ખખશે તથા તેએ રાસતી અને ઇતસાળતી રાહે 
ચાલતા રહે. 

ગુજસતે સાલમાં બનેલા અનેક બનાવોમાં અમા 
રા હમદીન ખબીરાદરેને તાખુશ કરતાર્‌ બતાવો મા 
હેલા એક કાયદાની બારીછીને લગતો મુખ્ય બતાવ 
છે તે એકે કેટલાક ધણીઓનાં વસીઅત તેવા 
કોઇ કાયદાથી રદ થઈ શકે છે તેથી દીન ધરમને 
લગતાં કેટલાંક કામો બજ લાવવા માટે અલાહેદી રા 
ખેલી અમુક રકમોપર કોઈ કે મતલબીઆ અને 
ખેમરવત વારેશે, પોતાના મરહુમ નેયાગાનોાની 
મરતી વખતની લાગણી તથા ખાહેશે।તી કાંધખી દર 
કર વગર્‌ તરાપ મારી શકે છે. એ બાખત તમામ 
પારસી ટોળાંને ધયાન આપવા ભેગ જર્‌રતી છે, 


સાણસ તરીકે ની પેહુલી ફરજ. 


પરેવરદેગારની પેદ્દાયસેો માણેલી માંણુસ એક 
એવા ઉત્તમ પૈદાયસ છે કે જેતે સપુરણુ એલ 
મતા હથીઆરૈે ખક્ષવામાં તે છીરતારની ખુદરવે 
કાતાઇ ફીધૅલી લામતી નથી. દૃન્યામાં પટ્ટા થયા 
પછી ઇનતશાંતને જે કાંઇ પહલ વેહલું' સુજે છે 
તે “વીચાર છે; ત્યારે ઇતશાંત માત્રની (રજ 
છે કે એ વીચાર શ ચીજ છે, તે કયાંથી આવે છે 
બતે તેતે કેવા તરેહથી ચલાવવો જેઇએ તે ઉપર 
પેહલુ' ધયાન આપવું. દરેક ધર્મમાંથી તણુ વાત 
સપર પૅહલી મલી આવે છે કે “વીચાર, વાચા 
અને કર્મ-એ સુદ્દા હોવાં જેદએ” હવે આપણુ 
આપણી બેઠલી બાબદ તરીકે “વીચાર”ને લધુ 
આપણુ સાધારણ રાતથી નત'ણુયે છીએ કે વીચાર 
મગજમાં ઉત્પન થાય છે. આ વીચાર રાકલી શ્વાસતી 
સાથે મુખય સ'બ'ધ રાખે છે. નતાશીકા માટે લેવામાં 
આવતે વીચારને ઉતપ'ત કતા છે; અને 
એટલાજ ખાતર યોગ વીદ્યા-ખોદાઈ રાહાને જાણુ 
નારાએ વિચાર આવતે બધ કરવા ખાતર ૨મતને 
ર્‌ાકવાની વેતરણ્‌ કરે છે. જેમ એક પારા (301*- 
0૫17) તી શીશીને આચકે। લાગવાથી તે હીલયા 
વગર રહતો નથી તેમ મગજ એવાં ચંચલ રથીતી 
નું છે કે તેને શ્વાસ રૂપી આચકેો લાગવાથી તે 
કાંઈ તે કાંઈ પણુ વિચાર ઉતપન કરવા વિણા। રેહતુ' 
નથી. આ વિચાર ભલા યા ખુરા ઉતપત થવ! 
એ માણુસની પેોતતાતી ભીતરતી લાગણી અને તેણે 
#ધેલાં કશ ઉપર આધાર રાખે છે. જે એકતા 


મગજમાં સારા વિચાર થાય છે તો તે સૃષ્ટી બ'ધણુનાં 


કાયદ્દાસુજબ ધોતાની આજીુબાજીનાઓને,દેશને,નજાત 
ને અને દૃન્યાને ક કરનારા થાય છે અને જે એજ 
વિચારે। ખુરા હોય છે તો તે સ્વતાને, આજુબાજુના 
એને, દેશતે, જાતને અને દુતયાને નુકશાન 
કરતાર્‌ નાશવ'ત નિપજે છે. અને તેટલાંજ ખાતર 
ન૮રથેસ્તી ધમમાં જમો જગ આ વાત કહેલી છે 
કઠે “વિચાર, વાચા અને કર્મ તેક રાખને” કે 
જેથી જગતનાં બદ્નેબશ્તને હરકત પૉંહચે નહી 
પણ્‌ ઉલતી તેની વૃધી થાય, ત્યારે માણુસ જાતની 


૪રજ છે કે પોતાનાં વિચારને નેક બનાવવે!, ધણી 
વખતે પ્તતશાન પોતે ચાહે છે છતાં તેને તેતી આજી 
ખાજુની હાલતથી વિચારોમાં ખામી ઊતપન થાય 
છે, અતે તેવી વેલાએ તે ખાપડા પ્રતશાનની હાલત 
ખરેખર ૬યા ઉપન્નવવા નેગ થાય છે, દાખલા 
તરીકે એેક દતશાનતે પોતે નહી ચાહવા છતાં 
સ્રી લ'પત જેવી કેણઇ ખદીની ચીજ નજરે દેખવાથી 
તેના ઉપર વિચાર દોડે છે, અને વલી તેતી પાછલ 
તરત ભ્રાંતી આવી જય છે તયારે તેતી ભુલ ન્નેય છે 
અને પેો।તાતે આવેલી પેહલી યાદ તે તુરત યાદ કરૈ 
છે અને છીધેલા વિચાર માટે પાછલથી ફ્રેકટમાં 
પસતાય છે. વાંચનાર પુછશે કે એ પેહલી અને 
પાછલી લાગણી કયાંથી આવી અને જયારે પેહુલી 
કરતાં પાછલી છેલી આવી તયારે એ તે। ધારોાજ છે 
કે છેલી ખાખદ પરજ ધયાંત વધારે દોડે, અને તેથી 
તે ઇતશાનત જયારે ગળ્લતીમાં પડી જઈ ખુર્‌ા 
વિચારતે આધીન થાય છે તેમાં તેતો તકસીર 
નથી, પણુ નદી એમ નથી; પેહેલી જે ખબર 
આપે છે તે “તશાનતું અ'તઃકરણુ છે કૈ જયાં “વહુ- 
મન” (ભલુ મન) વાસો રાખે છે. અતે જે ચીજ 
બ્રાંલીમાં નાખે છે તે હવસ છે, જે “અકામન” 
ઇ“તદ્રીએની માર૪તે આ ખાફી શરીરમાં રહેલે। છે. 
હેવે વિચારની શકતીમાં ઇતશાનને ખામી જે રહે છે 
તે પેહલા આવતા જવાબને ગ્રહુણુ કરવાની છે. 
તે ધેહલી અને *બીજી ખેઉ લાગણીઓને આવી 
જવા દેય છે અને તેથી મગજ શકતીતાં કાતુત પ્રમાણે 
છેલામાંજ તે લીન થઈ જય છે. આ ખોચ્ર-ૂર _ 
કરવા માટે સાનીઓ ઇશ્ષરનાં એકાદ નામની જપ્‌?” 
કરે છે અતે મનમાં અને મતમાં દીવસને સધ 
વખત હકતાલાનાં એક તામતે યાદ કરતે! રેણે 
અને તે આદત એટલી બોહલી પડે છે કે તેને પ 


ખેસતાં, ખાતાં, પીતાં અને વિચાર કરતાં ર 
વેલા તે નામતું સમરણુ થયાજ કરે છે અને 

તે પોતાને મલતા ખેઉ જવાખે માંથી “વ” 
અવાજ પારખી તેતી ઉપર અમલ્ર કરે છે, ' 

કરતાં કરતાં તે પોતાના વિચારને એટલા : 

ખતાવે છે કે તેનાં શરીરની અદર આખ 


/ 


માણુસ તરીકેની પેહલી (રજ. રુ 


ને માટ'એેક સરખેોજ વિચાર, માયા અને લાગણી 
રહી દય છે, અને તે ઈનશાન પોતાનું ચાહે 
તેનુ' ખુર્‌' કરનાર પ્રાણીનુ' કદીખી ખુર્‌' ઈચ્છતો! નથી, 
અતે જયારે તે ખુરૂ ઇચ્છતો પણુ નથી તે 
ખુરૂ તો કરેજ કયાંથી ? વાચા અને કર્મ વિચાર 


શ્વતત્ર નથી અને માણુસ ન્નતતી જે પેહલી 


ખાતર તેઓ 
ર૦૮ 
છે તેએજ કે તેણે પોતાના વિચારને સ'પુરણ્‌ 
પવિત્ર બનાવવા કે જેચી તે આ અને પેલી જગ 
તમાં સરવને ઉપયોગી થાય. 


થીજ ખતી શકે છે અને તેટલા 


કવા ેારકનતકનઝાઝઝ 
ખ'દગી કેમ કરવી ? 


હકતાલાને યાદ કરવો એ ઈનશાંત જાતની 
૪રેને માંહેલી સર્વેથી પેહલી (રજ છે અને તેટલાં 
ખાતર સધલા ધર્મવાલાએ। તેતે યાદ કરવાનાં મ'ત્રે 
અને રેવાજ કાહડી ગયા છે. આપણુ જ રથેાસ્તીઓ 
સાધારણુ રીતે અવસ્તાનાં કલાંમો ચોપડીમાંથી યા 
મોડે ખોલી જઇ સતોષ માનયે છીએ. “ ભકતી” 
આ સખરદમાં યોગતું એક અગ સમાયલુ છે. 
ખેોદાતા પ્યારા થવા ખાતર તેની સ્તુતી કરવી એ 
પેહલુ' પગથિયું છે, અને તેજ ને આપણે ખરેખરી 
સીઢીથી ઓલ ગ્યે નહી તો આગલનેો માર્ગ નજરે પડે 
નહી'. ભક્તી માર્ગ અખ્તીઆર કરવા ખાતર સપર 
પહેલુ મતતે શાંત »રવું જઇએ. ખાજી' તેને માટે 
ચેો।કશ લાગણી, ખત, જગા નિયમાં'ત કરવુ' નદ 
એ, કારણુ કે નો આપણુ માણુસ જાત ભોજનને 
વખત સુકીએ છીએ તે જે તરેહથી પેટમાં ભૃખનાં 
સે।લા ઉઠે છે તેજ તરેહથી એબાદૃતનોા વખત થતાં 
67 તે માલેકની યાદનાં પરપોટા અ'તરમાં દોડાદોડ ક 
રવા નેેઇઇએ. કેટલાકો કહે છે કે હમે ભકતીતે 
કરીએ પણુ ભણુવા બેશીએ છીએ ત્યારે મત શાંત 
રેહેતુ' નથી, ખીન સાહેબે! કહે છે કે વગર સ 
1જવુશપંટપડી જવુ એ જું કામતુ? તેના કરતાં 
_ગુજરાતીમાંજ ભકતી કરએની ? પેહેલાઓને માગે 
મ્લખતાં રસ્તો તો છે, પણુ તે અખતીઆર કરવે। 
"તેઓતુ' કામ છે, કારણુ કે એવા રસ્તાએ હમેશ 
1 ખીકટઢ હોય છે, અને ખબીકટ રસ્તે જે કે 
«સ ઉમ'ગતનું મારયુ' થોડે કાલ દોડે છે, તો પણુ 
“લેણ થઇ જલદીથી તેને છોડી દેછે, અને ધનશાં 

જ સાધારણુ ખાંમી છે તે બતલાવી આપે છે 

શે એજ ખાંમી પારખવા ખાતર આત્મ માંની 

તા શિષ્યોને વરસોનાં વરસ ટ'ગાતા રાખે 
એની ધીરજને થાકવી નાંખેછે, અને તે 

3 જે વીરલે વલગી રહે છે, તેજ નાંતને 


મામ થાય છે એ ખાખતમાં મનને શાંત રાખવાને 
"ખાતર ખે ચીજને સ્થીર્‌ રાખવી ધેછે. પહેલું તો 
સ્થીર આશત અને ખીજી' સ્થીર આંખે. સુખાસને 
સ્થીર ખેસી આંખોને નાંકતી ટઢીશકીપર્‌ લાવી ડેડ 
વી વગર ખ'ધ કરવે તેને ઠરેલ રાખી મોડેથી 
એખબાદત ડરવી અતે તે બતતાં સુધી વગર અચયઢવે 
વગર થોાભવે અતે અતરતી લાગણી સાથના અવા 
જથી કરવી, મોહેડેથી બોલવાથી યા રાગ કાહા 
વાથીજ કાંઈ એબાદત થતી નથી. કલાંમે સપર 
પેહલાં સમજવાની વેતરણ કરી તેના કરડા પણ ગા 
વાથી આકાશમાં તેતી અસર થાયછે. ખીન વાંધા 
વાલા સાહેબે! કદાચ પુછશે કે આકાશમાં શુ' અસર 
થાયછે. આ સાહૅખે।ને સ્વરની બાંધણી સમજ પા 
ડેવી ધટેછે. આપણે જે સાધારણુ બોલીએ છીએ 
તેની બાંધણીમાં અને અવસ્તાતાં કલાંમાોતી ખાંધ'ગી 
માં ધણુજ ફેરેછે. અવસ્તાતાં ક્લાંમાં એવી રીતે 
ગાઠવાયલા છે કૈ તે તેના ઠેડવેલા કાયદા પ્રમાણે 
ભણુવાથી આકાશતી અદર તેતા સીધા લીટા 
રૂપી આકાર્‌। પડેછે. આપણા સાધારણુ અવાનતે। 
પણુ આકાશ (એટલે આપણી આજુબાજુની ખા 
લી “ગા 0€&0101'%) માં આકાર પડે છે [યારે 
સવાલ ઉડંશે કે જ્યારે બેઉ અવા જોન આકાર પડેછે 
તો પછી અવસ્તામાં« કાંય બંદગી કરવી જેઈએ ? 
ત્યારે આપણુ કહીરીું કે ઉપર કહવયું' તેમ અવરતાનાં 
સ્વરે! એવી રીતે ગોડવાયલા છે, કે તે અવાઃ૮ આ! 
શમાં સીધ્ષેો ચાલે છે, અતે તેથી ધારેલે_ ડેકાણે 
તેનો પડધે! પડેછે અને તયાંથી થયલે પ્રતીખ્પગ શક લી 
કર્તારતે પાછે! મલેછે, કે જેતે ખુટરવલી અવાજ કહે 
છે. અવસ્તાતા દરક કલાંમ પછી તે ઝદ યા 
પાઝ ગમે તે કહે, ધર્ણીજ મોતેબર બાંધણીને। છે. 
મ'ત્ર વિઘાને! દરેક અભ્યાસી એની બનાવટ ઉપર 
આઇરીત કરેછે; કારણુકે જયારે ખીના' મ'ત્રો તેની 


જી ' બ'દગી કેમ કરવી ? 


દીધી 'પુવક નહી ભતાવાથી તુ'કશાન કરેછે ત્યારે આ 
ખોાદ્દાણ કલાંમ, તેના ભગતને અશે।ઇ અને પવીત્રાઈ 
શીવાય બીજે કોઈખબી માર્ગે લઈ જતે નથી, અશે।ધ 
એજ આત્માતી મુકલીનું મુલછે, અને મુકતી એજ 
ખેહસ્ત છે માટે તે પરવરદેમારને તેનાં બક્ષેલા 
કલાંમોથી યાદ કરવો એ દરેક મઝદૃયશતી ભાઇ 
એતી આપ્તત %રજ છે. કેટલાકે યઝદ, અમશાશ 


પદોની ભકતી કરવા અચકે છે. પણુ આટલુ યાદ 
રાખવુ જેધએ કે, એક રાજા યા હાકેમ પાસે જવાને 
માટે તેનાં સીપાઈથી સેકરેટરી સુધીની મદદ લેવી 
પડે છે તેમજ ખોરાવ'દ જેવો! મોહટે! પાદશાહું જેને 
પાંહચવા માટે યઝદ અમશાસપદેોતી માર૪ત લેવી 
જઇએ. એ વીષે કોઇ ખીજી વેલાએ વીસ્તારથી 
ખોલીશું'. 


“નેન. 
કામદેવને તાખે કેમ ડરવો? 


વાંચનાર! આ વીષય ઉપર ખેલતાં માંણુસ 
નતને અ'દાનને ખાતર ઓછુ અટકું ગભીર રેહવુ' 
પડે છે, અને તેટલાં ખાતર્‌ ધણી વેલાએ એ ખાબદ 
ઉપર્‌ ચુપકીદી અખત્યાર કર્‌વી પડે છે. કામદેવ એ 
ટલે સ્રી'સભ'ધના હવસ ઉપર મવક્કલ દેવ. હિટ 
લે।કમાં એક કથા છે કે “કાંમદેવને માંહદેવે બાલી 
નાંખયોા તે! પણુ તે સજીવણુ થયે.” એટલે એવી 
મતલખ કે આ લાગણી ઉપર માહાદેવને એટલે। બધે 
અખત્યાર હતો કે, જેમ એક ચીન ખાલી નાખુદ 
છીધા પછી હસ્તીમાં હોતી નથી, તેમ માહાદેવમાં 
કાંમદેવ જેવી લાગણી હતી નઠી, તે।એપણુ પાર 
વતી જેવી સ્ત્રીનાં સમાગમથી માહદેવમાં એ લા 
ગણી ઉતપ ન થાઇ.એ ઉપરથી આટલુંજ સમજવાનું 
છે કે આપણી આજની બાબદ એક લાગણીરપી દેવ 
સાથે, મતેોસત્વથી સરીરરૂપી હથીયાર વડે લડવાની 
રીત સેો।ધવાની છે. આપયું ધણાઓને ખોલતાં સ 
મજ્યે છીએ કે સરવ દુરગુ'ણુ કરતાં આ ભીતરનાં 
ખરા ગુણુનોા તાંશ થવો મહાલ લાગે છે. સાચુ 
ખે!લતાર, પ્રમાંણીકપણું ચાલનાર, ભક્તી કરનાર વ 
ગેરે ઉતમ ગુણુવાલાં માણુસ પણુ આ લાગણીથી 
ખાલી રેહેતાં નથી. આ લાગણી સરવને ઓછા 
અટકા પ્રમાણુમાં હોય છે અતે તે શરીરનાં પ્રમાંણ 
માં ખલવાંત અને મનનાં પ્રમાંણુમાં વધતી એછી 
હોયછે. સ્ત્રીનાં વેહેવારમાં જવું તેજ કાંઇ હવસ 
ગણાતો નથી. તે વીશેનાં વીચાર, લાગણી એ ખરે 
ખરા હવસે। છે, કારણુ કે જે એવા લખતું સુલ છે 
તે વીચાર છે, અને વીચાર પછી લાગણી થાય છે, 
અને તે લાગણીને તૃપત કરવાને કર કરવાં પડે છે. 
જુવાન માણુસે। જયારે સ્રીએની હીલચાલ નીહાલે 


છે ત્યારે દુન્યાનાં ધડાયલા માણુસોને તેઓને તેમ 
કરવાથી વારતા નેઇએ છીએ અને તેજ વેલાએ 
જુવાન પુરૂષોને એવો જવાબ આપતાં સાંભલીએ 
છીએ કે ઇશ્વરે આંખો આપી તે જેઈએ નહી તે 
શુ કરીયે ? હવે હુવસની લાગણીને દાખલ થવાને 
દરવાજે તે આંખ છે. ને એ દરવાજો હમેસા ખેલ 
ગાંમ ઉગાડે રાખવામાં આવે તો પ્રતશાંત એ લાગ 
ણીતે। ભેગ થઇ પડે તેમાં નવાઇ નથી. આપણી 
બાંખો આ બાબરમાં એક ફેોાતેોથાળતાં કેમેરાની 
ગરજ સાને છે. જેમ કેમેરામાં ધાડેલે એલે! એક 
કે ખે સેકન્ડમાં રહી જય છે તેમ આંખોમાંથી પડેલે। 
સ્શ્રી જાતીતો ઓલે માંહે રહી જય છે અને તે મન 
રૂપી દૃવાએથી ખીલી (પંણ૫10]06) તીકલી ખુરી 
ઇચ્છા પેઢા કરાવે છે. ખુદરતી નીયમ મુજબ એક 
ચીજને! વીચાર છીધો એ તે ચીજ અમલમાં મુકવા 
જેટલું પાપ યા સવાબ કરાવે છે. આપણી આંખે! 
જયારે કૈમેરાની મા#ક કામ કરે છે, ત્યારે નને આપણુ 
દેખેલી ચીજને માંહે દાખલ થઈ જવા છતાં આં 
ખતાં પોપચાં ધાછીશું નહી તો તે આકાર જૈમે કે. ન 
મેરાના લે”્શતા પાવરના પમાણુમાં વખત કર; 
તાંતે અધીક વખત થવાથી કાચ (૦૪૯%: 
[7080) થઈ નય છે, તેમ માંહે તે છેકાઈ જ 
અને તેમ થવાથી ર૨૪તે ર%તે તેથી ઉત્પ'ન થતી . 
ગણી કરવાને। લોભ આડે આવે છે, અને તેથી ૨. 
તરો અજમાવનાર તે વેલા એવી હાલતમાં અ 
ન્તય છે કે ત્યાં ધણી વેલા તે લોભને અરથે : 
ચીજના ભોગ આપી દેય છે. આ ઠેકાણે, 
સ્થીર રાખી ખેઉ ચીજના ભવીષને। તે 


અને વવમાનતે। ભોગ આપવે, આ લાર 


કામદેવને તાખે કેમ કરવે। ? પ 


લે।ભને દુર કરવા સાર્‌ સાતીએ। ઉપલી રીત પ્રમાણે 
આંખો ખુલી રાખી ૪શ્ચરતું નામ યાદ કરે છે, 
કોઇ પોતાની મા, ખેહુત યા એવી આ કે જેને માટે 
તેને પશ્વરી માન હેય તેણીનો આકાર મનમાં કલપે 
છે, કોઇ તેમાં ઇશ્વરનો અ સ માતી તેમાંથીજ હરીનું 
ધયાંન લેય છે ; વગેરે ધણી રીતીએ। વાપરે છે 


આ આંખો કે જેમાંથી નેધતે આપણુ મળ મે 
લવ્યે છીએ તે મનન હરી દરષણુથી આપણુને દુર 
રાખતારી હોવાથી સુરદાસે તે ફોડી તાખી હતી 
તેથી વાચનાર જે ઉપલાં લખાંશુમાં તમને કાઈ સખ 
તાઇ માલમ પડે તે! તે દરગુજર કરશે. 


ણણ. સઝ 
ખ'દગી એટલે શુ? 


આપણે આજને! સવાલ સેહેલે। નથી. તે નને કે 

ઢુ કો છે, તોપણુ તેમાં જે મહત્વતા, ખુલ'દી, શ્રેષ્ટપ 
ણુ' સમાયલુ' છે, તેનો ખ્યાલ થોડાંજ ભેજાંએ। કરી 
રાકશે. ખ'દગી કરનારને ખ'દગી કરવા પેહલાં “બદ 
ગી એટલે ફુ ?” તય સવાલ તપાશવે। અતી અગત્ય 
નો છે. આપણે ધણા સાહેબે।ને રાત દૃહાડો બ'દગી 
કરતા નેદઇએ છીએ, પણ એએ માહેલા ગણત્રીના 
ખી બ'દગીની ખરી ખુખીને પુગી વળેલા હોય એમાં 
માનવાને શકની ગયા રહે છે. ધણા બ'દગી કરના 
રાએ માત્ર ભણુતણુ પી જવામાં બંદગીની સઘલી 
ખુખી શમજતા જણાય છે. પણુ ખરખર ન્નેતાં તેમ 
નથી-ખ'દગી શાથે માણસ રો પોતાતી સંઘલી વલ 
ણક સ્મને ચાલચલણુ ઘણીજ પ્રમાણીક અને સરગુ 
ણી રાખવી નેધએ. ખરાં દીલથી, સાચા ભકતી 
ભાવથી, સા૪ અ'તઃકરણથી અને ચોખી ૬ૃયાંતતથી 
એકાંન્ત જગયામાં પરરતેશ કર્‌વી એતુ' નામ બ'દગી 
છે. ખ'દૃમી કરતારાએએ એકાન્તવાસને પેહલાં શે 
ધવાનેો છે, કે જે એકાન્તવાસ વગર તેમની ખ'દગી 
ની ખુખી, અસરે, ૬ખદખેો કે ઝમક ટકી શકતાં ન 
થી, બૂ[*-રીથી આપણુ! શરીરની સધળી પિડાકારી 
'એ મટી નય છે. મનમાં ખુરા વિકારેતું ખડણ 
॥ય છે અને રૂડી ખુધિ તેમાં જગય! લે છે. બ'દૃગી 
' દરજન્ને પાક પરવરદેગારે બહુ બહુ આંલા દરજન્ને 
ષક છે અતે એની શાહદૃતે। માટે આપણને દર 

. પડશે નહિ. આપણા કદીમ વતત ઈરાંનનાં જ 
'લાલ પાદશાહે તુરી કેબલાએ। પ્હાડપર રથાપી 

પી પરસતેશ ચાલુ રાખતા હતા તેનુ' કારણુ રુ? 
(ખ'દૃગોને એક ખુદાઇ દરજજાની આળામાં 

શેલી છે અને તેથી તે એકાન્તમાં થવી જેઈએ 

[ આપણા સ'સારતી મિથ્યા માયાને। સહેજ 

ને યુથ ખુદયાધ વિચારો કરતી વેળા તે 


માં ભેળાવા પામે નહે', આપણા પાક કલાંમોમાં બ'હ 
ગીને ખહુ મોટી અગત્યતા આપવામાં આવેલી છે, જે 
દેખાડી આપે છે કે ખ'દગમીને હજરત જરથોસત સા 
હેબે કેવી ખુલ દરજજતી ગણેલી છે. સરે।શ યસ્ત 
હાદોખ્તતાં પેહલા કર્દાનાં પેહુલાજ ૪%કરામાં પેહલી 
બદગીની ખુલ દી વખાણી છે. જેમાં આપણી વકછી 
કરતાં વધુ શ્રેષ્ટ પદવીથી તેને સિ'ગારવામાં આવી છે 
“તેમા વેહુ, નેમો વહિસ્તેમ, જરથુસ્ર ગએથાબ્યો ત 
ત ક્રવતેો દ્વતામ ઉવતે। પળાતિ-દારેશ્ત; તત દ્વવતે 
દ્રવઇલ્આએ।સચ આપે, ઉપિ,કરૈન,દરેશ્ર,જઇરે દરેજ 
વાંન પઈરિ-ઉર્ધએશ્તેમ.યત નેમો વોહુ અધવીમ અત્બ 
એપેમ નઈરે હાંમ-વરેતીશ, ત્દન્ને વારેથમ દારેશ્ત.”- 
આ અવસ્તાઇ કલામાં તીચલે। અર્થ રજી કરે છે:- 
“અએ જરથેશ્ત ! દુતીયાંનાં લોકોને માટે (યાને રૃ 
તીયાંનાં લોકોને ષ્રાયદ્દાને માટે) બંદગી સારી છે 
બ'દગી સઉયી સરસ છે. તે બદ ગી દરવદે માહેલા 
ન્નેરાવર્‌ દરવ'દતી સામે એક બચાવ છે. તે ખ'દગી 
નર દરવ& તથા માદા દરવતી હુશીયારી ખે'ચી 
લઇ તેમનાં કાન તથા આંખ ઢાંકનારી છે. તે બ'દગી 
તેમનાં હાથ પગની ખેડી છે. ખરાં દીલથી, સ'પુર્ણુ 
અશે!ઇથી છીધેલી બ'દગી બદીતી સામે માણુસ નન 
તને। બચાવ છે. દર્‌ૃજતી સામે ઢાલ છે. તે ખદ 
ગી નાપાક ૬રૂશેને રુર્‌ હટાડનારી છે.' આ એજમ 
તી પાક કલામોા। આપણુને કેવા ઉમદ્દા ખ્યાલો! બક્ષે 

? કેવી નાદર અને છીમતી અસર આપણાં ભેન્ન' 
ઉપર્‌ તેથી થાય છે ? બ'દગીતી મહત્વતા ત્યારે એવી 
છે અને મ્હાત ફીલસુફે।, દાવરે।, ૬શ્તુરો અતે પયમ 
ખરે! જેને વખાણી ગયા છે, તે ખોટું હેય નહી, ઉ 
પલાજ ૪કરામાં “ ખરાં દીલથી જછીધેલી બ'દગી ” 
(“અધવીમ') આ શબ્દ આપણી ઉપલી એકાંત ખ' 


દગીની અગત્યતાતે સુગોા ટેકો આપે છે, બ'દગી હં 


દ સ “જદગી મટશે શુ! 


મેશાં “એકાંત જઃ થવી. જેઈએ, કારણુ કે એકાંત 
જગ્યામાં આપણુ અ'તરસાન આપણને આપણુ'પેદા 
 કમ્તાર સનસ્ુખ પુગવામાં આપણુ! કમીતેો આવાજ 
તે મહા સાતીની મોટી દરબારમાં રજી કરવામાં ખહુ 
મદદ આપે છે. સંસારી ખ્યાલો સાથ ખ'દગીને 
ભેળી નાખીને છીધેલી બગી ખરી બ'દગી ઠંડવી ન 
થી, કાંકે તેતી શ્રુષ્ટતાને તેથી ઝાંખ પુગે છે અને 
ખ'દૃગીની ખુલ'દી નદી સમજવાનું આડકતર્‌' આળ 
આપણે માથે ચૉંટે છે. ખ'દગીતેો! ખરો અથે એજ 
કે દીવસમાં એકથી અનેકવાર તે પેદા કરનાર સાહે 


એથી-યાદ કરવો અને તભ. મેલી ન્યામતો માટે 
તેની શૈકર ગુજારી કરવી. તેનાં ઇરમાનનતે માત 
આપી કોઇતુ'બી ખુરૂ ન વીચારતાં સઉનાં ભલાંમાં 
સાસેલ રહેવુ' અતે હરદમ તેની કમાલ્યતની તારીજ 
ખરા દીલથી ગાવી એમાં એક આદમ જાતતુ- 
ખરૂ' જીવત સચવાયલુ' છે. ખ'દગી કોઈને ઘટતી 
નથી-ખ'દગી એકલા ખેો!દાતેજ ધરે છે અતે તેમ 
જ છે તો તેતી તુંરી ચીનનેની સનમુખ એકાંતવાસમાં 
એકાગ્રહ ચીતે ખ'દગી કરીએ તેજ ખરી બદગી કહે 
વાય અતે તેજ તેતા ગેખી હાથતી મદદ આપ 


ખતે ખરાં એકીનથી, અતઃકરણુની ઉંડી લાગણી ણને મળે. 
ર ---૦4૯:29:*:6ઝઝનન--- 


આપીકે। ધશ--તેને જાલવવાની જરૂર. 


સ્વધર્મ રક્ષા ગરીખે।ક। પ્યાર, 

સ્તમુખી માંતવ ખોરાવ'૬ક। ય!ર. 

%ગરસે હરી હે દુખ ઇસ જહાંત, 

મે, આકેબત પાતા હએ ઝીનત મકાંત. 

પીય વાંચનાર ! ઉપલી સતરે વાંચ અતે તને 

તરત ખ્યાલ આવશે કે ખાપીકેો ધમ જલવવેા 
એ કોઇ નવે ધર્મ મેળવવો તેતાં કરતાં હજાર 
દરજ્જે ખેહતર છે. અંગ્રેજ લોકમાં એક કેહવત 
છે કે પૈસે મેલવવા કરતાંને પૈ ખચાવેલી વધારે કીંમ 
તી છે, તેમજ આપણે। ખાપીકે। ધર્મ પછી તે ગમે 
એવે હોય અને જેતી અદર તે પરવરતી અજમ 
ખુદરતે આપણુને પેદા કીધા તે ઉપર્‌ ઇમાંન રા 
"ખી તેનાં ૪રમાંતો બનન લાવવાં એ માંણુસ માવની 
૪રજ છે. આપણા ઉધરતા જુવાન્યાએ। ધર્મનાં 
નામને એક નાતની ખેડી સમક તેથી ૬ર રહે છે. 
પોતાનો આત્મા જે આ જગતથી મેડે યા વેહલે 
છુટો પડી કોષ બીજી જહાંતમાં જતાર છે, અને 
ત્યાં તેને આ જગતમાં છીધેલાં કાથેનેો જવાબ આ 
પવે। છે તે ઉપર્‌ સુદલ વીચાર લાવતા નથી, આ 
દુન્યામાં ખોદાવદૃતાલાએ આપણુને પેદા કીધાં 
તે મે।*૪ મજળહ અને શરીરતુંજ સુખ મેલવવા પેદા 
કીધાં છે એવો ધણા એ। ખ્યાલ રાખે છે. તેએ એમ 
માંતે છે કે આ જગતમાં હરાંમખોારીથીજ સુખ 


મેલવી શકાય છે તેતા આપણુ જ'ણુયે છીએ કે. 


માણુસની રકણીમાં સાધય છે, પણુ સારાં કામ 


કરી હયાં દુખી થવું અને ત્યાં સુખ છે કે નહી 
એ આપણતે ખાત્રીપુધક તથી એટલે કદાચ એ 
ચીજ અસાધ્ય હોય એટલે તે પડતી સુકે છે. પણુ 
આ વાત તેએ ભુલી નય છે કે ધણુ। કાળ સુધી 
પણુ જીવવા છતાં એક વખત ગુજર પાંમવુ પડૅ છે 
અને જયારે ગુજર પાંમવુ' એતે” સીધ્ધજ છે ત્યારે 
ત્યાર પછી કયાં જવાતું છે અને *તયાં જું થવાનુ 
છે તેની સમજ મેલવવી જેઈએ. અને હયાં ધર્મ 
આવીને આડે ઉભે! રહે છે. તે જવાબ દેય છે કે 
ગુજર પાંમવા પછી મીતેોઇ જહાંનમાં કરણીને 
જવાખ આપવા જવાતું છે, અને ત્યારે સવાલ ઉઠશે 
કે જયારે ધર્મ એમ કહે છે તે જુદ્ઢા જુદા ધર્મને 
તો' જુદો જુદ્દો મત છે; પારસી, સુસલમાંત, અ ગ્રેજ 
વગેરે ધમા તો ખેહસત અને દોજખનતી સ્મૃજ આ 
પે છે, વલી હીંદુ ધર્મમાંતો પાછે બીજે અવતાર લેસ” 
એમ સમજાવે છે ત્યારે ખર્‌' કયુ' અને ખોડુ' કયું, 
માંનવુ' કોણુને અને છોડવુ કોણુને. હયાં વાંચનારને ઝે 
કજ જવાબ ખસ થસે, કે જે ધમમાં પરવરદેગારજ 
ખુદરતે તને પેદા છીધેો। છે તેમાં તેની કાંધખી ઝ છ 
લખ હોવી નેધળ્એ. અતે ખુદ્દરરૃત જયારે મત 
રાખે છે ત્યાર તા તારે ત્યાંજ રહીને તેતી. મજ 
સો।ધી કહાડવી જેઈએ. અને સોધ કરવા માટે? 
ખોલ કરવી જેઈસે, અને ખોલ કરતાં તેજ ૧ જ ર 

તને મલી આવસે કે ખુદરતતી * મતલબ 


કે'તુ' આ જગતમાં સારા વીચાર, વાયા. 


ખાપીકે। ધર્મ--વેને જક્ષવવાતી જરૂર. દ. 


કરી તે પરવરદેગારનીઃ આલમને 'એકસાંત. ચાહ 
અને ત્યારે લુ'ને તે પરવરદેગાર ચાહેસે, અને તેને ચા 
હે મહાભારત સુખોનાં સાંધણુ તરીકે ખસ છે. ધણા 
એને ધર્મને તાંમની છીરીયા ભકતીનોા અભાવ હોય 
છે, એવા ધણા સાહેખેો છે કે જેએ સીખેલા ભ 
ણેલા છતાં, પોતાની ધર્મ સ'બ'ધી %રજેો સમજતા 
હોવા છતાં અખાડા કરી જાય છે, અને%કત દૈખા 
દેખીને ખાતર મોાતાનાં ખાપીકા ધ્મીની રશમ પાલ 
તાં શરમાય છે. પ્રીય વાંચનાર ! તારા ખાપીકા 
મેધ ઉપર ખેઇમાન યા ધચુપચુ થવા અગાઉ 
ખેહુતર કે તુ' તે ધમ જું છે 
ડે છે તે નનણુ, નને, અને સમજ અતે તયાર 
પછીજ તે છોડી દેવાની વાત કરજે, કારણુ ક્ર 


અને જુ શીખા : 


ધણી વેળાએ સમજીતે યા શીખામણુથી છીધૈલાં 
કામને માટે પણુ પસ્ચાતાપ કરવો! પડે છે. દેશી ભા 
ઇઓને એટલીજ અરજ કરવાની કે પોતાના બાપીકા 
ધર્મતી ખરી ખુખી સમજવા વગર્‌ તેને વેહેમ ગણી 
છોડી દેવો નહી, કારણુ કે સવ-ધર્મ જેટલો સુતરે।, 
સાચે, અને તીતીવાન છે, તેવી સેહલાઈ, સચાઈ 
અતે નીતી ખહારથી મલવી કઠણુ છે. જેએ જાણુ 
વા છતાં ધર્મતી ર્સમને કડાકુટ લેખી તેથી પહરેજ 
રહે છે તેએ આલસની ખામી માટે ખુદરતનાં ગુને 
હગાર છે. જેમ શરીર સાચવવા માટે ખોરાકની જ 
રર છે, તેમ આતમાને સાચવવા માટે ધર્મનાં ૪૨ 
માનની જરૂર છે, માટે સરવને લાજમ છે કે ધર્મના 
૪રમાનોાને માનથી નઇ તે પમાણે વરતવુ. 
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યજસ્તેતું આખુ ૬૪તર જરથેસ્તી ધર્મ પાળ 
નારાએ।ને માટે એક એવે! કીમતી ખનળ્ને। છે કે 
જે ખનળાનાંમાંથી મળો આવતાં અગણીત નશીઅત 
ર્‌પી ગોહરે ખુટતાં ખુટે નહીં. યજસ્તેમાં “આપણા 
પવીત્ર પેગમબર સાહેબ અશે। જરથેાસ્તનાં ગાથાઓ 
તથા તેતા શાગેદ્દીનાં ધર્મ સબધી ભાષણે। અને 
છીર્તનો સમાવેલાં છે. એમાં ધણી જુદી જીદી 
ખાખદેોનાં વર્ણુન આવ્યાં છે, જેમાં યજસ્તેના હ મા 
તથા ૧૦મા “હા માં “હોમ તું બહુજ જણુવા 
જોગ બ્યાન કરેલું છેઃ “હોમ” ચાર નાતના છે. 
આપણાં અવસ્તાઓમાંથી હોમને લગતી જે 
વીગતે। મળી આવે છે તે તર૪ જ્નેતાં ચાર નનતના 
જેર લા હોમતે ઇજદ ગણ્યો છે, કે જે હોમ 
'શીળનાં માડો ઉપર મવક્લ છે, રજે હેમ પાલે! છે, 
[જે હોમ એક પેગબરી દરજજનેો યા રસ્તુર 
₹ ગયા છે અતે ચોથો “હોમ ખરેતધ' નામને 
શખ્શ હતે, જે કોણુ હતો અને તેણે શું સારાં 
/છીધાં લતાં તે માલમ પડતું નયી, પણુ ૪રવર 
પસ્તમાં તેનાં નામને યાદ કરેલુ છે. પેહલા 
પેએક ઇજ ગણુયા છે અને તેને “હોમ દુરઓ 
ક_તામ આપેલુ' છે. વળી “હોમ ફૂસ્મી' કરી 

ક જગે એને ગણેલો છે. ત્રીન્ને હોમ એક 
સરખે મા દૃશ્તુર હતો, જેણે મુ અફરા 
'ડી-માકન્નદ પાદશાહું કેખુશરેને સ્વાધી 


ન કીધે હતે. પણ બીન હોમ તરીકે હોમના જે પા 
લાને ઉપર આપણે એઓલખી આવ્યા છે તેના સ'બ'ધ 
માં યજસ્તેનાં મજકુર ખે “હા” લખાયા છે. તેતે મા 
ટે જણાવેલુ' છે કે તે અલબર્‌જ પ્હાડપર ઊગે છે. 
પરૂથ્વીને એતી મતા ગણી છે, કાંકે જોતામાં તે 
ણીને સપોવી રાખે છે અને વાદળાં તથા આકાશને 
તેનાં મદદગાર ગણુયાં છે. હોમ અશે। જરથેોાસતનાં 
સવાલના|ં જવાબમાં યજશનેના હ માં હાનાં ર [ક 
રામાં જે કહે છે તે ઉપરથી જણાય છે કે તે દુ:ખ 
દરને ૬ફે કરનારે! છે. તેમાં તે ”૪રથોાસતને અરજ 
કરેછે કે જેમ દીનના ખીન્ન પેશવાએ।એ મને વખા 
ણુયે। તેમ તુ' મને તારી#નાં ગાયણ્‌।માં વખાણું અને 
મને તીચવીને મારે। રસ કાહંડ. હોમ કહે છે કે જમ 
શેદતા ખાપ વીવગ્હાએએ, ૪૨રેરદુતતાં બાપ આથ્વય 
એ, કેરશાસપના બાપ થીતે અને જરથોાસસતના ખાપ 
પારોશસપે મને તીચવ્યો, રેસ કાઢયો! તથા ઇન્વે; 
તેથી મેં તેમને ત્યાં જમશેદ, ૪રેદત, કેરશાસપ અને 
જરથાસત જેવા ગોહર ખેટાએ આપ્યા. હેમની 
ખુખી એટલાંધથીજ અટકતી નથી. તે કહે છે કે વાંજ 
ણી ઓરતોતે તે (રજ'દતી વૃદ્ધો આપે છે, કુવારી 
કન્યાએનતે ભરથાર આપે છે અતે હરેક સ સારી 
સ'કરામાં સહાય થાય છે. જે એરત હેમની નેયતે 
છેજેલે દર્‌'ન અપવીત્રાઇથી ખાય છે, તેને હોમ કેવા 
શરાપ દે છે તે #ણુવા “નેગ છે. તેવી એરતને તે 
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કહવા દેછે કે “તુ' કદીબી એક ધરમગુરૂની માતા નાં 
થતી--તુ' કદીખષી એક કુટુબવાળી સુખી માતા નાં 


થલી” ઈત્યાદી. અવસ્તામાં હોમને પીળે। ગણુયો છે, 


તેને અશેોઉવુ' મુળ માત્યુ' છે, મીઠા સુગ'ે। વચે પમ 
રતી ડહાળીએ। કળીએ અને ઠંડાને। થવાને તેને આ 
રાધ્યો છે, તેતુ' સ્થળ પ્હાડો (મુખ્ય સ્થળ અલબરૂજ 
પ્ડાડ)માં ગણુયુ' છે. આ સધ મહત્વતાથી પ્રસન્ન 
થઇને જરથોાસત હોમને ઈંજેછે અને તેની સતુતીમાં 
કહે છે કે “ઓ હોમ તને નેમાજ ! એ હોમ, તને 
હુ' રૂપાની રકાખીમાંથી સેનાની રકાખીમાં રડું, જ 
મીન પર તને નહી રડું; કારણ કે તુ 
અમુલ્ય છે.” [યજસને, હા, ૧૦-૪.૧૭] અવસતા 
નો આ ઉત્તમ "કરા રુ દેખાડે છે ? એજ કે જર 
થોાસત જેવા મહાન પેગમબરે વટીક તેતી મહત્વતા 
કખુલ રાખી રૂપાંતી રકાબીમાંથી, રૂપાંથી ઉતરતી 
નહી' પણુ રૂપાંથી ચહડતી રકાબી-યાને સેતાંતી ૨ 
ક[બીમાં રેડવા ચાહયે। છે, યાને હોમ એટલે! બધે! 
અમુલ્ય છે. વળી જરથોશ્તની પાતાતી ઉત્પત્તી હો 
મને આભારી હોવાથી તે હોમ પાસે 5) બખશેસે। 


તુ' ઘણે।જ * 


માંગે છે,તેમાં પેહલુ' ખેહેસત,બીજુ' ત'દરે।સલી,ત્રીજુ' 
લાંબી જદગી, ચોથુ પવીત્રાઇ, પાંચમુ' ખુરાએ। 


[ઉપરનો કાખુ તથા છઠંડું' ચોરે, ખુ'નીએ તથા વરૂ 


એની આગમચથી અગમચેવી માંગે છે. [યજસ્ને, 
હ. હ-%૪,. ૧૪-૨૦-૨૧.] જરથેોસ્તતી હોમ ઉપર 
ખોજ પ્રસન્નતા ૧૦માં હાનાં ૧૪ માં #કરામાં 
મળે છે, જ્યાં તે પોતાનું' શરીર હોમને અરપણુ કરવતે। 
દેખાડયો છે. હેોમતાં પાલાને બહુ શ્રેષ્ઠતા આપવા 
માં આવી છે તથા તેનાં રસતી ખનતાવટનું વીસતાર 
થી વણુત કરવામાં યજસ્નેનો ૧૦ મો આખો હા 
ર।કેલે। છે. છેવટે ૧૦ માં હા નાં ૨૮ માં ૪કરામાં જ 
રથોસત હોમને કહે છે કે “હોમ ! તારે માટે આ 
ગાયણુ। તથા વખાણનાં જીલને! છે. તારે માટે આ 
સવાદીપટ ખાણુ' તથા સ!ચા પવીત્ર કલામોછે.” પે 
તાના જરથેાસ્તી મજહબપર માનની નજરથી ક 


રાં એકેએક જરથે!સલીને યજશનેનાં ૯માં તથા ૧૦માં 


હા તો અભયાસ કરવાની અમે તમ્ર અરજ કરીએ 
છીએ, જેમાંથી તેએ ધષુક નવુ' અને નવાઇ જેવુ' 
જાણુશે. 


સો ગક 
જનાકારી, 


જરથેસ્તી ધર્મમાં જનાકારીને મહાપાતક કામ 
ગભેલુ' છે. જતાકારી કરનાંર આદમીને અશે। જર 
થાસ્તે પાપીમાં પાપી ગણ્યો છે. જરથોસતી ધર્મનાં 
૪રમાને।માં તીતીની જળવણીનાં જે જપ્તાઓ મુકે 
લા છે, તેમાં જતાકારીનતી મનાઇ મોટી છે. જતાકારી 
નહી કરવાતુ' %રમાન જેમ એક મરદતે તેમજ એક 
એારતને સરખી રીતે લાગુ પાડવામાં આવેલુ છે. 
નીલીના કાયદાનું ધેોરણુ સાચવવાની જે મુળ મકસ 
ટ અશે। જરથોસ્તે તેમાં સમાવેલી છે, તે ઉપર ગ'ભી 
૨ ધે।ર કરતાં માણુસ જતની ત'દરોાસતી તથા દેહનાં 
સુખને। કેવો સુસતકીમ પાયે તેમાં રચવામાં આવ્યો 
છે તેનો આપણુને ખુલ્લે ખ્યાલ આવી શકે છે. 
જનાકારી કરતાર મરદ કે એરતને દારાર હેરરમજદે 
રાજખી ગણેલાં છે અને જરથોસ્તી ધર્મ પુસ્તકોમાં 
જહેર થયલુ' છે કે એવાં આદમીએ હ'ેશવું દે 
જ'ખ મેળવેછે. જનાકારી કરતારથી રારાર હેરમજદ 


જવો! કમકમે છે તેતુ' વર્ણત આપણા પાક કલામોમાં. 


ખુદલે ખુલ્લું મળી આવે છે. જરથોાસ્ત અહુરમજ 


દને પુછેછે, કે “અય તતોમ'દ ફૃતીયાંનાં પેદા કર 
નાર અશે। અહુરમજદૃ |! કેણુ તુ' અહુરમજરને 
ધણે। કરોધવ'ત કરેછે અને પોતે ધણુ દુ:ખી થાએ 
છે ? આ સવાલતાં જવાખમાં અહુરમજદ કહે છેકે 
“એ જરથોસત! જે જતાકાર આદમી, પછી 
નેક કે બદ, તકસીરવાર કે વગર તકસીરવાર લેકે 
સાથે પોતાની મની મેળવેછે, તેથી હુ' કરે કસા 
થાઉછુ તેથી હું' કમકસુ'છુ.” વળી જનાકારી નહી કુ 
રવાનું (રમાન જરથેાસતી મરદ તેમજ ખાતુ માહે 
એકસરખું છે. સ્રી પુરૂષ કોછએખી પોતાનાં હક 
ખાવ'દ-એરતને। હક ભોગવ્યા શીવાય પારકા 
કે નારીની અડાશે નહી જવાની અશે। જરથેસ* પા 
ખત તાકીદ કરી ગયલા છે. વદીદાદતી અઢાર 

રગરદૃમાં જરથોસત અહુરમઝદને પુછે છે” ફે 


ટાદને પાંહચનારા મીનેઇ પાદસાહ ! એ। * 
પેદ્ાયશને હંસલીમાં મેલતારા પાક અહુરમ: 
હંગારે।માં મોટા ગુનેહગાર અને જા રાખન 
મોટી ઈન રાખનાર કોણુ છે કે જેનાં ક! 


પ 
ન, 





જનાકારી, છ 


રમઝદને પસ'& નથી ? ”-દાટાર અહુરમઝદ આ સ 
વાલને। જવાબ નીચે મુજબ આપેછે કે-“એ। અશ 
૪રથાસત ! તે તે ધણીછે કે જે જેહકાર (યાને બદફે 
લી કરનાર) છે. તે દુનીયાંતી પેદરાયસતે નેહાકતી માં 
સાલ ખરાબી અને જુલમને। પાંહચાડનાર છે. તે (બ 
દફેલી કરનાર) દોજખી નહેરમાં એ દીનતું પઢવુ 
કરે છે, પણુ બાતેનમાં ખુરો હોવાથી પોતાનાં ર્વાત 
ને ચીનવદ પુલપર્‌ પેકારવુ' આપે છે, તે પોતાની 
જુબાન તથા ફ્રેલથી અશે।ધ્તી રાહને ખરાબ કરના 
ર તથા ખબેહેસતતા રસતાને ખીગારનાર છે.” ઉપલા 
કરા ઉપરથી ખુલુ' સમન્નશે કે જતાકારી કરના 
રને જર્થોાસતી ધર્મનો ગુનેહગાર ગણુયે છે. દી 
નદાર અને અશે। લેકે! તેને ધીકકારે છે. દાદા 
ર હારમજદનતી નજરમાં તે ખુરામાં ખુરોા દેખાય 
છે અને તેને તેતી કરણીના બદલામાં રજ, આળત, 
. ગ્ુશીબત અતે હાંણી વગરે કાંઇ હાંશલ થતુ નથી. 
વલો એક કુંવારા ધણીને જતાકારી કરનાર તરીકે 
જેટલે। તકસીરવાર ઠેડવયે। છે તે કરતાં એક પરણેલા 
ને વધુ ગણુયો છે, શરણ કે આડે મ!ારગું નહી 
જવા માટે તો એક*ભલી મોહરદ્દાર સાથ સાદીનાં 
પવીતર કાલથી એક થઇ જ'દગી સુધી નનેડાઈ રેહવા 
નુ' અશે। જરથોસતતું ૪રમાન છે અને તેયી તે %ર 
માતની રહે ન્નેતાં પરણેલા સખસતી જતાકારી 
ખેવડા ગુનાહને પાતર છે. કુવારા રેહેવું એ જરથેો 
સતતાં કાયદ્દા મુજબ પાપ છે, કારણુ કે એ એકલવા 
૪ સથીતીમાં માણુસની મનાત્રત્તી હંમેશાં શાંત રહી 
શકતી નથી અને તેથી તે જતાકારીને વશ યાયછે. 

પમ 


'તહીસ્ત અષ સ્તરેસત દરેસામ થવા 
-ઊજમ્યામ હમેમ થ્વા હખ્મ”-ઈજરાને હા ૬૦મે।. 
મૂ--“સરવેથી સરેષટ અશેોઇઇએ કરીને, સરવે 
ઈતી અશે।ઈએ ઓ ખોદાવ'દતાલા તારી દોસતી 
પસ્રહૉચયે, તુનેજ જોઈએ અને તારામાંજ એક થ 


ર 
“પણુ કાંધ ધણી ચીનને વાંચયાથી કે ન્ન 
"નથી. જયાં સુધી આપણે અશેઇને 


વો હેડાવ કરતા નથી, ત્યાં સુધી સરવે 
* (1011119 3લાંલા૦૦)નો અભયા 


વળી જતાકારી છીધા પછી તે પાપ ઢાંકવા કાન્ટ હંમે 
લર્યાર થયલી કનયાને દવારારૂતી મદદથી હ'મેલ તે। 
ડી પાડવાની કોશેશમાં મદદ કરવી એ મહાપાતક કા 
મ ગણેલુ' છે, જેને! કરનાર અ'ધારા દોજ ખને પોતા 
માટે સદા ખુલુ' મુકે છે. પાપ પર પાપને! એવે। મોરા 
ગુનાહ અહુરમઝ૬ શાંખી શકતો નથી. જનાકારીથી 
અવતરેલાં બાળકની પરવરેશી કરવાતી (રજ જેમ 
તે અબલાને સીર નાખેલી છે તેમ તેણીનાં બાળકનાં 
ગુજરાણુનો આધાર તે મુ'જી સખસની પીઠપર આ 
પણા। પવીતર રેહખબરે લીધેલે। છે. “વ'દીદાદ”ની પ'ટ 
રમી અને “વીસતાસ્પ નુશ્ક”તી ચેથી પરગરદ મધે 
અશે। જરથોશ્તનાં આ બાબદનાં સખત હ્‌ોકમેનુ' 
વીસતારથી વીવેચન આવેલું છે. વળી એક જરથેા 
સતી થઈને પરકે।મની સ્ત્રી-સાથે જનાકારી કરે તેને 
હંમકોમની જતાકારી કરતાં વધુ બદતર ગણેલે। છે. 
ધારે! કે એક જરથોાસતી એક પરકેમતી વેશીયા 
સ્ત્રી સાથ જતાકરી કરે અને તે સંબ'ધથી તે વેશી 
યાને એક છોકરી પેદા થાય તે। ઊંમરે પુમગવા પછી 
તેજ છેકરી પે!તાની માતાના કસબમ' પડીને પાપ 
માં ગીરષતાર થાય, જે ગુનાહ પેલા જરથોાસતી ખા 
પને સર ચૉંહટે છે. હલષી વરણુની પરકોૉંમતી સ્ત્રી 
સાથનો! એક જરથોાસતીને સંભોગ બધેનાં તોખમ 
ભેળાઈ જવાથી ધણી ખરાબી નીપનવે છે અને હરા 
મ ઇક્ષતથી અવતરેલાં એવાં કમતસીબ ૪રઝરો પાં 
ચે દહાડે તેનેજ દુખતું કારણુ થઇ પડે છે. જરથાસ 
તી ધરમમાં જતાકારીતાં ગુનાહને નેવે! જખુત ગણુ 
યો છે, તેવો! ખીન્ન કે।ઇ ગુનાહને ગણ્યો! નથી. 


“---૦રં-૯૦---- 
ઇસ્વરી ડહાપણઃ#૦--૧ 


સ કરવે। ફે।કટ છે; કારણુકે જેએ સચાઇ શુ છે, તે 
પીછાણી શકતા નથી, તેએ કદી પણુ એ સમજ 
શકશે નહી. ૪કત જે લેકે ખોદદાઇ રાજમાં દાખલ 
થવા માંગશે ને તેતાજ કાયદા કાતુનોને માત આપી 
ચાલવા માગશે, તેએ।જ ગેબી ભેદો સમજી શકશે. 
અને ૬રક જણુ પોતાની આત્મીક શકતી પ્રમાણે 
પોતાનાં અ'ત:કરણુમાં સચાઇતી ઈશ્વરી રોશની મે 
લવવાને લાયક હશે, તેટલુ'જ ડહાપણુ ને સચાપ 


શીખી શકશે, જેઓએ .૪%કત પોતાની ગાનેદ્રીય 


પઠ 


(81009100૪૦ ૦ (110 176 8011808 0113) ઉપ 
૨જ આધાર રાખશે, તેઓ ખુદરતના ભેદે (113110 
36૦૦13) કોઇ કાલે સમજી શકનાર નથી, કારણુ 
જ જ સાત ખાછી ઇદ્દીઓઆથી મળે છે, તે તેમતા આ 
(માતે સમજ પડતી નથી અને જે શખ્દો તે કહે છે, 
તેતે સાંભળતો નથી. એતો જે માણસ પોતાનું 
હુ'પણ્‌' તજી દે છે, તેઆજ સચાઇ પીછાણેુ છે અને 
અશે।ઇ (ઉં૪૦&(0૯૪ 0૫૪11) ના તરીકા ઉપર ચા 
લયા વગર સચાઇ જણાતી નથી. 

ખાકી ઇંદ્ઠીઓથી તે! દુન્યાની ખહારતીજ ચી-્તે 
જણાય છે, પષ્મ ભીતરતી રૈશની ન્નેવા માટે અતર્‌ 
દ્રપટી (3પ0ઘ હંઇ11) ખીળવવી ઘરે છે એટ 
લે નહી કે શરીરીક આંખે નેવું પણુ આત્મીક આંખે 
જેવુ. મીનોઈ જગત તો એ આત્મીક આંખ વમર 
દેખાતી નથી અને એને જગર્‌ત કીધાથી માખસ 
આત્મા ને શરીર સાથે જું સબધ ધરાવે છે, તે જખ 
તાં રીખે છે. 

ઇશ્વર સરવથી શરેપટ રે।શણી બહાર પાડતા એક 
આતશ મા#ક છે. એ રશતી તે જીદગી છે અન 
રાશગીને અંધકારની વચે જે તબક્ાએ છે, તે મત 
ષ્‌યતા વીચારેની બહાર છે. 

જેમ જેમ વધારે આપણે તે રોશનીના મધ્યખી'દુ 
તર" પહાંચયે છીએ તેમ તેમ આપણને વધારે ને 
વધારે અજવાલુ પડતું નય છે, નોર મલતું ર છે 
અને તેનું પરીણામ રાકતી છે જે મોટું સાન છે. માણુ 
સની સરજત આત્મીક રે।્‌શણીતાં મધ્ય ખી'દ્‌ તર'્‌ 
જવાની છે. 

આદીકાળનું માણુસ (71૫10000101 1051) તે 
રાશીનું એક બચચું હતું. તે હાલ કરતાં પુખતાની 
વધારે ઉ'ચી ટાંચ ઊપર હતું, તે વધારે ખાકી તે ખા 
જી હાલત તર્‌૪ ઊતર્યુ' ને આખરે સથુલ શરીર ધા 
ર્‌ણુ છીધું તેથી તેને પોતાતી અસલ ઊચી હાલતે 


પ્સ્વરી ડદાપણુ,--૧ 


પુગવાને માર જે રસતે તે નીચે ઊતર્યુ' તેજ રસતે 
પોતાનાં પગલ્ષાં પાછાં ફેરવવાં નેઠ એ છે. માણુસમાં 
છશ્વરી શકતીનુ એક બીજ છે જે ખીલવ્યાથા એક 
ઝાડ ઊમી નીકલે છે જેતી ઊપર્‌ અઝબ જેવાં #ળ ઉ 
ગે છે; ડુ'કમાં માણુસનું દીલ ગોયા એક બાગતી કા 
તી ખીલે છે. એ બીજ આત્મીક સુધ (૩0111૫દર 
8૫1 )નતા તેજી મધ્ય બી'દુમાંથી જે ગરમી બહાર પડે 
છે તેના નર્થી ખીલી શકે છે અને જેમ જેમ આપ 
શે તે રે'શની તર# વધારે જછખએે છીએ તેમ તેમ 
એએ ગરમી વધારે ન્નેરમાં બહાર પડે છે. સવેૅથો શરૈ 
ષટ તે અસલ મુલ અત્રવા મધ્ય બી'દુમાંથી હમેશાં 
ન્તેરાવર્‌ શક્તીખએ। પોતાનાં જીરરો। ચાતર્‌ ફેલાવે 
છે, તેતા જુદા જુદા આકાર બનતા “નય છે અતે તે 
એ પોતાનાં અસલ મુય તરષ પકાશે છે અને એમ 
એક હ'મેશગમીતી સાંકલ ભતે છે જયાં દરક ચીજ 
ગતી, જીવ ન રાશી છે. સાધાર'મ્‌ મા'મસે। તે રા 
શની તર્‌ઇ જવાને અશકત છે તેથીજ તેએ ખોરાન 
તગ2ેહવાર જુદે જુદે રૂપ જુએ છે, પ'ય ખોદા હમેશા 
તા એશ્જ છે એ સધલા તરેઉવાર જુદા જુદા વી 
ચારો જે શર મહયા અગાડ વૈ ૩૨૯૧ પદવીઅ હ 
તે તેતે યાદ આપે છે અતે જે ખાહઢી દીવલી પડવી 
મેલવવાને માટે તેત ધાતાયો બતવી કોશેશ નરી 
રાખવી ઘટે છે. જયાંસુની તે ઉચી શરેપટ હાલતે 
પહોચવાની કોશંશ કરતો તથી ત્યાંસુની તે દુન્યાતી 
લાલચે!માં ને ૪ાદ્દામાં વધુ ને વધુ ગરક થતો! જશે 
અને પછી તેને પાતાતી બસલી હાલતે પાછું આવ 
વુ ધઃયુજ મુશકેલ થઇ પડશે. 

આપણી હાલતી ખાકછી જી'દગીમાં આપણે ઉરે 
વાર ભયથી વીંટલાયક્ઞા છીએ અતે આપણા બર 
માટે આપણી પાસે ધણી થોડી શક વી છે. અઇ 
ખાકી શરીરે આપણુત વીખ્યપણામાં સાંકલરજ' 


ર રાખે છે અને દરરોજ હ-નર્‌। લાલચોવી. 
ણે લલચાઇએ છીએ. 


“નાઝ () ટ્રક, 
ઇસ્વરી ડહાપણુ*--૨ 


ખરેખર આત્માની પરત્યાધાત (1દ૯801101) સી 
વાયે માણુસનેો તીચ ખવાસ (1.010: 110૫1 €) 


તેને જલદીથી ખાકી અ'ધકાર તર્‌૪ ખે'ચતે। ને ખે 


ચતે। જય છે, જયાં તેતું માણુસાણ્પણું' તે આખરે 


ખેો।હી દેછે. તાપણું દુન્યાતું ખે'ચાન તેને 
અગત્યનું છે કે જેથી તે સમજીને તેર્ન 
હવસે।થી દુર રહે; જે સમજણુ વગર ' 
વાને અશકત છરે, 4 


ંસ્વરી હહાપણુ. ક, 


 માણુસ મકા ઈચ શકલીથી (0૦૧૯) 


આગલ વધવાને શકતીવાન છે. અને તેતી ઇચ્છા 
અશે!ઈના એવા તરીકા ઉપર આવવી ન્નેઈએ કે 
જેથી તેની મરજીને ખોદાતી મરજી એક થાય; એટલે 
ગમે એવી મુશકેલી યા આળ્તમાં ખુદરત સામે એક 
હર પણુ ન ખોલે; સુખમાં ને દુ:ખમાં એક સરખી 
જ મતતી હાલત રહે ને ખુદત તર૪ કદી પણુ વેર 
ભાવથી નેય નહી. તેથી તે એવો એક આત્મનાની 
થાય કે જેયી તે ખુદરતનાં ભેદ ભરમે સમજવાને 
શકતીવાન થાયછે. એવે। માણુસ ચાહે તે ચીઝો! કરી 
શકેછે; કારણુ કે ખોદ સાથે એક થઈ જવાથી ને તેના 
મેલાપયી ખુદરતની સધલી શકતીએ। તે ગોયા તેની 
પોતાની શકતી થાયછે. તે હમે'શગી (ઇઇણા'॥1ધ)માં 
રહેવાથી વખત ને જગ્યા જે ૪કત મતનુષ્યતી ખ્યાલી 
કલ્પતા છે તેને તે શરણું થતે। નથી, કારણુ કે દીઠ 
ને અનદીઠ દુન્યામાં ₹શ્વરી શકતીઓને। ભાગ લેછે ને 
હ'મેશગીતી ખુશાલીમાં રહૈ છે જેનું બ્યાત કરવુઃ અશ 
કય છે. માટે તમારી સધલી કોશેશે। તમારા દીલની 
અ'દર નેજીના નાજીક રેપાતે ખીલવવામ્ાં થવી 
જેઈએ, તેને ઉછેસ્તામાં ને મદદ કરવામાં તમારી 
ઇચ્છા શકતીને સ્વચ્છ બનાવે। અને વખત ને લાલ 
ચના ખોટા દેખાવેોથો લલચાધનતે ઠંગાતા ના; 
અને હંમેસગીનતી જદગી મેલવવા માટે જે દરેક 
પગલુ તમો ભરો તેથી તમને વધુ સ્વચ્છ હવા, એક 
નવીજ જદગી ને વધારે સ્વચ્છ રેશણી મલશે ને 
તમારા મનતી પણ દ્રષ્ટીમયાદા (ડે11॥ઊ 10117011) 
પણુ જેમ જેમ તમે! ખુદરતી વીઘામાં :માગલ વધશે 
“મે તેમ તે બહોલી થતી જશે. %કટ પાંચ ઇ ડ્ડીઆની 
'દૃથીજ ખુદરતી ડહાપણુ મલતુ નથી. જવ તો 
ચીનને નશ છે પણુ તેને કે!/ જાણુતું નથી, 
ક રશણી વગરની કેલવણી સુકાન વગરતા 

યી મીસાલે છે. 
ક્ષ્ટી આત્મીક દ્રષ્ટી વગર તકામી છે. જે 
ફાપણુથી વરતે છે, તેજ ખરેખર ડહાયે 
તેણુ કેળવણી નહી લીધી હોયતો જુ 
ને નેવાતે માટે આંપ્મ નેણઇએ છીએ, 
_" કાન જેપ્રયે છે, તેમજ મીનેણઇ ભી 


૬% 


તરની ચીને નનવા મારે આપણી પાસે અ'તર દ્રષ્ટી 
હોવી નનેઇયે-જેને આત્મીક આંખ પણુ કહે છે. 
આકાશમાંના#રેસતાથી તે ૬રયામાંતાં તાતાં છવ 
જ'તુ સુધી જે છ'૬દગી વ્યાપી રહે છે, તે આ આ 
(માથીજ છે. એ આત્માંક શકતી હમેશાં ઉપરથી 
નીચે ઉતરે છે, પણુ નીચેથી ઉપર જતી નથી” અટલે 
તે હમેશાં પોતાના અસલ મુળ મધયબીદુમાંથી તે ૫પ 
રીધ તર૪ ફેલાય છે. જયારે માણસનું અતરસાન 
આત્મીક રેશતીનાં રાજમાં દાખલ થાય છે, ત્યારેજ 
તેની ખુધ્ધી ધ્શ્વરી સચાઈ સમજવાને શકતીવાન 
થાય છે. એ સચાઇ મેટા વીદવાનેો પણુ નણી 
શકતા નથી, તેટલાજ માટે જટવાઠી વીદવાતા 
(ડ1800611011913 કાલ ૩ણાણાદાડાક) તી સમજણુ 
હજ અ'ધારામાં છે, તેએનાં દીલમાં મનેવીકારેા 
વાંસે કરે છે અને તેથી તેઆ સચાઈની રે।શની નને 
વાથી ખેનતસીબ છે. જે માણસ બહારતી પાંચજ ઇ 
દક્રીએને।1જ %૪કટ ઉપયોગ કરે છે અતે પોતાની અ'૬ 
રની ભીતરની રેાશણીયથી ખેનસીબ રહે છે તેએ 
કદીખી આત્મીક સચાઇ! સમજી શકશે નહી. એક 
બઢારની દૃત્યા ઉપર મરી ફીટેલે માણુસ હું પણાંનેજ 
વલગી રહે છે, ને માત્ર ખ્યાલી કલ્પતા છે ને તે 
ચીજ તે ખૃદરતી સચાઇને છેડી દે છે, ને ધીક્ારે 
છે. કારણુ કે સચાધ્તતું સાત મલયાથી તેનું પોતાનુ 
હુપણુ'જ જતુ રહે છે. માણુસનતા નીચ હવસ તેને 
એવું સુચવે છે, કે તે એક જુદાજ પ્રાણી છે અને 
ખોદ પણ તેનાથી તદ્ન જુદો છે. સચાપ્રનું સાત 
મલવાથી એ સપતે। ૬ુર થાય છે 
બેત? 
આદ્દમફ ખોદા મત સમને, આદમ ખેો!દદા નહી, 
લેડીન ખોદાકે નુરસે, આદમ જુદા નહીં. 
આત્મીક માણુસ એક કે છીરણુ છે. માણુ 
સતું ઉંચી હાલતે પહોંચવું કે જ જ તે આખી 
દુન્યા ઉપર સરદારી ને સરસાઈ ભોગવે છે, તે દરેક 
ચો#%૪ને પોતાના કાખુમાં રાખે છે; તેનો આધાર તેનાં 
પોતીકા ભીતરતા ખવાસ (1111001 1861૫1"€) ઉપુર્‌ 
રહે છે. માણુસ સ્થુલ ખાકી કેટલામાં એક ગ્રહુ' 
થયલે! આતશ છે, 


જ 

તેની સરજત આ આગમાં સ્થુલ ખાકી ભાગે 
મોશ્ર કરી તાખીને પોતાને ઇશ્વરી મધ્ય બીંદ સાથે 
જેડાઇને એક થઈ જવાને છે. ને માણુસનુ' અ'તર 
સાન ને ભાન હ'મેશાં બહારની દેખ્ખઇતી ચીઝો ઉપર 
લગાડવામાં આવે તો અ'ત:કરણમાંની ઈશ્વરી ચીં 
ગારીમાંથી જે રોશની તીકલશે તે વધારે ને વધારે 
નખલી તથા ઝાંખી પડતી જશે ને આખરે તે નાખુ 
€ થશે. પણુ જે અ'દરને। ભીતરનો! આતશ રેશન 
કરવામાં આવશે ને તેની ઉપર વધારે ને વધારે ધ્યા 
ન ર।કવામાં આવશે તે। બીન સ્થુલત્તવોને। તે નાશ 
કરશે, પોતાને ખરતી બીજી શકતી તે પોતા તરઇ 
ખે'ચશે ને માણુસને વધારે ને વધારે ઇશ્વરી રેશણી 
તર૪ લઈ જશે અને ઇશ્વરી શકતીથી તેને નવાજેરા 
થશે. તે (કટ આત્માતીજ હાલત ફેરવે છે એટલુંજ 
નહી પણુ શરીરતીખબી હાલત ફેરવે છે, તેને સ્વગ્છ ને 


ઇસ્વરી ડહહાપણુ,--૨.: 


ઈશ્વરી રોશણી તર૪્‌ લેહચું'બકના કટકા મીસાલ ખે' 
ચે છે, માણુસના સધલા તત્તવોને પુષ્ટી આપે છે 
અને છેલે આત્મીક રે।શણીમાં મલી જઇ ખુદા સાથે 
એક થઇ જાય છે. જેમ સાકર ફુધમાં પીગલી જય 
છે અને તેને જુદી પાડી શકાતી નથી તેજ મીસાલ 
માણુસને। આત્મા પણુ ખાદાવ'દતાલાના તુર સાથે 
એક થઇ જય છે ને જેતમાં ન્નેત મલી જાય છે, અને 
તેમાંજ આમેજ થઇ જાય છે કે જેનેજ મારે તેણે 
આ પરથવી ઉપર જન્મ લીધે। છે. નીચલી ૪) લીટી 
થી આ વીષ્ય સમાપ્ત કરીજી':-- 
જસ મેહેલમે શાહ ન હો ઊસ મેહેલ ડીસ કામકાં 
જસ ખાગમે ખુલમુલ ન હો ઊસ બાગ કયા કામકા 
છસ ગુલમે ખુહ ન હે ઊસ ગુલ કયા કામકા 
જસ ઘરમે ખુદા ન હે ઊસ ધર* ફીસ કામકા. 


દિ. રા. 0020220207 
'અરોમ? ના પવીત્ર ડલાસ! અને ખર્‌' સુખ, 


એક પવિત્ર માણુસ દુન્યા ઉંપ૨ હકુમત ચલાવના 

૨ છે--ખોરદેહ અવસ્તા. 

ધર્મસ'બ ધી બાખદમાં એક જરથેસ્તી બાળકને 

જે પહેલે પાઠં શીખવવામાં આવે છે, તે “અશેમ'તા 

ખુસ્તુમા કલાંમા છે; જેનો તરજુમે। તીચે મુજબ ક 
રવામાં આવે છેઃ-- 

“અશે।ઇ શૈથી સરસ ન્યામત છે, તે સુખ છે; 
સુખ તેતે કે જે સોથી સરસ અશે।!ધતી બાબદમાં 
અશ છે.” 

આ પવિત્ર કલાંમતા પહેલા શળ્દ “અશેમ' ને। જી 
દી જુદી રીતે અથ કરવામાં આવે છે, જેમકે, સા 
વજતીક ભાઇબ'ધી, સાર્વજનીક પ્યાર, અશે।ઇ, સ 
ચાઇ, વગેરે, 

અરેમના આ ઉમદા કલાંમા આપણુને શીખવે છે 
ઝે, “અશ્ઞાઇ શૈથી સરસ ન્યામત છે, તે સુખ છે, પ 
રતુ, તે સુખ તેએનેજ કે જેએ અશેધઇએ ઉત્તમ 
ચીજ બજવવાતી હોૉંસથી તેની પાછળ લાગે છે, અને 
નહિ કે કાંઇ પણુ બદલે! મેળવવાની ઇચ્છાથી.” 

આ દુન્‍્યાતાં દુઃખોની જાળમાંથી છુટા થવાને હ 
શક માણુસ સુખ શેધે છે; પરે'તુ ખરાં સુખની ફીલ 


1402૬9 








સુરીનાં કાંઇ પણુ જ્ઞાન વગર અથવા ખીજ ખોલે।માં 
કહીએ તે! આત્માનાં કાંઇ પણ્‌ સાન વગર તે કે।શેસ 
કરે છે, કે જે તદન વ્યર્થ છે. આ':ણી હાલની હાલત 
માં સુખને લગતા વિચારો આ ખાકી જગ્ત કે «ે 
ફેર%્રરને આધીન છે, તેને લાગુ પાડવામાં આવેલા 
હોવાથી તે હ્ષણુભગુર છે. દન્યાઇ સુખ છે તે ખરઃ 
યાને અમર સુખ નથી. જે ચીજ આજે આપણુને 
ખુશાલી આપે છે, તે આવતી કાલે આપણી દૃલગીરી 
નું કારણુ થઇ પડે છે. એટલા મારે આત્મા સાનની 
બાબદમાં અસાનપણુ એ દુ:ખનું મુખ્ય કારણુ છે. 
આપણુ હાલનુ સુખ એક વાંદરાનાં સુખ કરતાં-ભ.,- 
ગ્યે ચડીઆતું હોય. એટલા માટે માણુસ જાતનાં ં 
ખને લગતો વીચાર લ'બાવીને જગતનાં સધળાં દ 
નાં શુખ સાથે બધખેસ્તો કરવે। ન્નેઇએ; અને (2 
માણે કરવાને માટે આપણે કુલ આદમ જાત: 
સ'પુણું ભાઇબ'ધીથી રહેવુ' જેદએ. “સધળાં ટ 
કમી દુર કરવાં, સધળાં સદગુણી કમા બજાવવ, * 
મનતે આપસ્વારથી ઇચ્છામાંથી દુર “2 
સાફ રાખવુ' એ સધળા મહાન પેગબરે,: 

ન છે. ઇશ્વરી દરજજાને પુગેલા સધળક 


* ધર્‌--ખેટલે ઈલ 


'અશેમ' ના પવીત્ર કલામો અને ખર્‌' સુખ. 


ગબરે, ફશીલસુફે, અને કવીએ ભાઇબ'ધી તથા સ 
દૃગુણુને સુખતાં મુળ તરીકે ગણે છે. 

અરસતાતાલીસ નામને! મહા સાતી ૪લસુ( પે 
તાના 'ીવીશાસ્તર' નામના ગ્રન્યમાં સુખને મારે તીચે 
મુજબ જણાવે છે: -- “ખર્‌' સુખ મેળવવાને મારે 
સ'પુણું સદગુણુ હોવે! ન્નેઇએ.” 

ખરૂ' સુખ કથે શોધવા જવુ' પડતુ' તથી, તે આ 
પણુ પોાતામાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે; જેને માટે નેથેન્ય 
લ કોટન નામે ઇંગરેજ ગ્રથકાર કહે છે કે, “જે ખરાં 
સુખને આપણે કીમતી ગણ્યે તે, આ કીમતી જવા 
હેર આપણી પે।તાની છાલીમાંજ સમાયલું છે, અને 
જેએ તે શે।ધવાને માટે ભટકે છે, તેઆ ખરા મુખ 
છે. દૃત્યામાંથી ખરાં સુખનો જરાએ અશ મળતાર 
નથી. આપણ ' સુખ આપણુ  પોતામાંથી, એટલે આ 
પૃણા વ્હાલાં ઝુપડાંમાંથી--આપણાં ધરમાંથી--ઉત્પ 
ન્ન થવુ જેધએ.” અહી ઝુપડું અને ધર આ ખને 
ખોલે આ કવીએ અલ'ારીક રીતે આત્માને માટે 
વાપડયા છે. આપણ ખર્‌ સુખ આત્મામાંથીજ ઉત્પ 
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ભ થાય છે; જે મેળવવાને માટે ઇંદ્દીઓને લગતાં ક્ષ 
ણુભ'ગુર સુખે!ની દરકાર કરયાવના આપણા આત્મા 
ને પ્રકાશવા દેવાતી કોશેસ હ'મેસ જરી રાખવી નને 
ઇએ, જેથી આખરે તેતું પરીણામ ખરાં સુખમાં 
આવે. તેમ કરવાને માટે નધઇતા સ૬ગુણે। હોવા નને 
(એ, કે જેની મદદથી બહુ લાંબે વખતે આ છીમતી 
જવાહેરે મળી શકે. કારણુ કે પોપ તામે અગરેજ ક 
વીના કહયા મુજબ “આત્માતે। શાંત પ્રકાશ અને 
ખર્‌' સુખ એ સદરગુણતું ઇતામ છે.” સુખ મેળવવા 
માટે નધતા વખત માટે અરસ્તાતાલીસ હકીમ ની 
ચે મુજબ જણાવે છે:--“જેમ એક ચહઊીના આવ્યા 
થી અથવા એક સુ'દર દીવસના ઉગ્યાથી કાંઈ વસ'ત 
રૃતુ ખેસ્તી નથી, તેમ એક દહાડો અથવા કાંઇ ટુ'ક 
વખતમાં માણુસ ખર્‌ં સુખ હાંસલ કરી શકતુ નથી.” 
સુખ કેથે ખરીદવા જવુ પડતું તથી, પણુ તે હમેશાં 
મુતજ મળે છે, અને એજ માણુસ જતની %'દગી 
તી મુખ્ય નેમ તથા અત છે. 


ખે ાકઝ૦૦૩૦૦૦૦૦૦૦૦૦ટ૪૦લડઝરતવર: 8? 


-. ઈઅશેસમ'ના પવિત્ર ડલાંમો અતે ખરૂ' સુખ--૨. 


હરેક ખરા ધરમ અતે શીલસુરી પ્રમાણે માણુસ 
સાત તત્વનું બનેલું છે; જેમાંનું મુખ્ય તત્વ તે જરે 
ચોસતી ધરમ પ્રમાણે જેને આપણે ૪રેોહર કહીએ 
છીએ તે. જેને હિંદુ ધરમ શાસતરેો પ્રમાણે આત્મા 
(૩]પ્ર10) કહેવામાં આવે છે. આ જરેહર યાને 
આત્મા તે ખો[દાતાં નુર્ના બહેળા મહાસાગરતું એક 
ટીપુ' છે કે જે હરેક માણુસને મળયુ' છે. આ વાત 
જડવાદી ( 1181011&11515) સીવાય હરેક જણુ ક 
ખુલ કરશે. આ તુર-ઉલ-અનવાર્‌ યાતે નુરે।તાં નુરતા 
હાસાગરતું ટીપુ' યાને તે મહા પ્રકાશીત સુધનુ' છી 
1 જે હરેક માણસને મલયુ' છે, અને જે હરેક મા 
ના આ ખાકી શરીરમાં ખાછી જાસસાએ અને 
[નતાનાં કાળાં વાદળાંઓને લીધે ઢ કાઈ રહયુ 
જયાંથી તે આવ્યુ છે ત્યાંજ પાછું જવું ન્નેઈ 
તે માટે અવસતાતી નીચલી બંદગી ખુલી સ 

પે છેઃ-- 
હિં અષસ્ત અપષ સ્રએરત દરેસામ થવા પઈ 

* ચામ હમેમ થવા હુખમ.” 


સરવથી સરેષટ અશેઈએ કરીને, સર્વથી શેાભઈતી 
અરેઈએ કરીને (આ અહુરમઝદ !») તારી દોસતીને પ 
હોંચયે, તુંને નેઈએ, તારામાં મીશ્ર થઈએ. 

અવસતાનતેો આ ૪કરે। ખુલું દેખાડે છે કે માણુસ 
જયાંથી તે આન્યું છે ત્યાં પાછું ૪રવાનું છે. એજ 
માટે દસાતીર નામતી આસમાતી કેતાબમાં જણા 
વ્યા મુજબ, યઝદાં અશે। મેડઆબાદને નીચે મુજબ 
૪રમાવે છે-- 

“અગરજે તે નમુષી રવાંત અનાસરી તતમાં રહેતી 
વળા દાનાઈથી નેકી કરનાર, ભલી ચાલચલણ ધરાવના 
ર, અને હરતાસપ (યઝદાં પરસત) યાય તે। જયારે તે 
રવાન ફાંની દુનચાં મધેતુ' અનાસરી તન તજે, તયારે 
હ તેને અમરાસપ'દી આલમ કે જયાં ફરેસતાએઓ છે, 
તયાં સુધી પહેોંચાડું. જેથી તે મને હમેરા જોઈ રકે.” 

હવે ખોદાને ઓળખવા માટે પહેલાં ખુદતે એળ 
ખવુ' નેઇ/એ. કારણુકે ૬રીયાનું પાણી ખાર છે યા 
મીઠું તે નનણુવા માટે તેમાંતું એક ટીપુ ચાખવું બ્‌ 
સ છે. તેજ પ્રમાણે તે તુરોતેા। મહાસાગર કેવે। છે 
તે જણવા માટે તેતું' એક ટીપુ' જે %રોહર યાતે અ 
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(મા આપણુને મળયું' છે તેતેજ એળખવુ' જેઈએ. 
અને તેમ કરવા માટે સ'પુર્ણુ પવીત્રાઈ તથા દાનાઈ 
નેઈએ. “પવીત્ર વીચાર, પવીત્ર વાણી, અને પવીત્ર 
કામો એ ત્રણુ પાળવાં એ જરથોસતી ધરમને। મુખ 
ય કાનુત છે. એ બરાબર અમલમાં લાવવાથી માણસ 
પવીત્ર જ'દગીવાલે। અને ખુદા ઉપરે પ્યાગ રાખનાર 
થાય છે. એ સદગુણે। એવી રીતે અમલમાં લાવવા 
જોઇએ કે, તેમ કરવાતી માણસને રટેવ પડે; અને એ 
રેવ ધીમે ધીમે એટલી વધી જવી નેઈએ કે, ગવી 
સુભ ટેવ માણસનાં આત્માનો ખુદરતી ખવાસ હોય 
તે માક આત્માની સાથે મલી જય, અને પછી તેવા 
નેક ખવાસમાં કઇ દહાડો પણુ કોધખી કારણથી 
ફેરષ્રર થઇ શકેજ નહી, એવો જે માણુસ થઇ શકે 
તેતું ખરેખર્‌ તારણુ થયલું સમજવું, અને તેવો શ 
ખસ ખુદાની નજદીક પહેાંચવાને શકતીવાન છે, કે 
જે "ખુદામાં સદા કાલ ટકે એવો! પરમ આન'દ 
ર્હેલે। છે. અને તે માણુસ સંપાદન કરી શકે છે. 
આ પરમ આનદની સથીતીને જરથાસતી ધરમમાં 
હ'મેશગાત અથવા જવેદાન રોશની કહે છે.” 

આ હ'મેશગાત અથવા ન્વેદાન રે।શની મેળવવા 
માટે પુરતાં હથયારે।!તી મદદથી વચ્ચે રહેલો અ'ધ 
કારને પડદ્દો કાપી તા ખવે। ન્નેઈએ. 

હાલના વખતમાં હરેક માણુસ રુનયામાં સુખ શે। 
ધવાતે ૪[ષ્રાં મારે છે, કે જયાં ખરૂ સુખ નથી. 
જેને માટે મરહુમ શેઠ જ. ત. પીટીટ પાતાની જણી 
તી કવીતાએમાં નાચે મુજબ જણાવે છે:--- 

“નથી એવુ સુખ આ જગતમાં હઈયાત, 
દુઃખ જેમાં ભેળયું ન કુદરતે સાથ.” 


આગળ જણાવયા પ્રમાણું ખર્‌ સુખ નને શે।ધવુ' 


હય તો તે માણસમાંથી પોતામાંથી ઉતપન થાય છે. 
જેને માટે માણુસે સપુરેણુ અશે। થવું નેઇ,એ. આ 
અદશે।ને! ખેતાબ દુતયામાં સધળાં માત પાનનાં પુછ 
ડૉંથી તદૃત જુદો છે. દુતયાઈ ખેતાબ સહેલાઇથી 
મળી શકે છે અને તે હ્વણુભગુર છે. પર'તુ આ 
અશે।નેો! ખેતાબ સહેલાઇથી મળતે। નથી. તેમજ તે 
અમરછે. ખરા પેગમખરી દરજજવાળા માણુસે।જ એ 
ખેતાબ મેળવી શકે છે, હજરત જરથોાસત સાહેબને 


અશેમના પવિત્ર કલાંમા અને ખર સુખ-૨. 


ખુદ અહુરમઝદ 'અશે। જરથુસત' એ નામે ખોાલાવ 
તા યજશનેમાં માલમ પડે છે. અને એજ ખરે! ખેતા 
બ છે. કે જે દરેક માણુસે મેલવવાની કોશેસ કરવી 
નમેઇએ. પરંતુ આ વાત ધ્યાનમાં રાખવી નેઇએ કે 
અશે। થવુ' તે માત્ર અશે।છને% મારે અને નહી કે 
કાંઇ પણુ દુનયાઈ ફાયટા સેળવવાની ઇચ્છાથી, 
જેમ સખાવત કરીને કાંધ પણુ બદલે। મેળવવાની 
આશા રાખવી એ ખોટુ છે, તેમ અશે।ઇથી કાંઇ પ 
ણુ દુનયાઈ છાયદો મેળવવાની ઇચ્છા કરીને અશે। થ 
વુ' એ માત્ર એક દંગ છે. તે ખરી અશે।ઇ કહી શકા 
યજ નઠી' કારણે અશેમતા પવીત્ર કલામો આપણુ 
ને ખુલું' શીખવે છે કે ખર સુખ તેનેજ છે કે જે અ 
શે!ઇને વાસ્તે અશે। છે. પવીત્રાઈ તથા અશે।ઇ એ 
ઉત્તમ ચીજ છે, અને તે એક નયામત છે, પણુ તેથી 
ઊપજતું સુખ મેળવવા માટે માત્ર સદગુણને। વીચા 
ર્‌ રાખીનેજ અશે।ઇ કરવી ન્નેઇએ, સ્મને તે એવી 
નેમથી કે અસવડીસત યાતે શેથી સરસ અશેપને 
પહોંચાય. વીચાર, વાંશી, અને કામે।માં સૌથા સરસ 
સજેગ રાખવો કે અશવહીસ્ત યાને અરદીબહેસ્ત 
અમશાસ્પ'દની ખુલ'દી પીઠાણી શડ।ય, અને તે તર# 
આસ્તે આસ્તે ચઢતા જવાય. સદગુણ કીધાથી ૪% 
લાણી મતલબ સચવાશે, અથવા કાંત્ક ચોકસ લાભ 
થશે એવી લાલચ મતમાં નત રાખતાં સદટગુણની ઉ 
પર પ્રીતી રાખીનેજ અશે।1ઇ બનાવવી. મતસ્તી, 
ગવ-તી અને કુતસ્તી, યાને સાર્‌ વમાસવું, સાર્‌ 
બોલવુ, અને સારાં કામો કરવાં, એ જરથેસ્તી ધર 
મને। મુળ પાયો છે. સાર્‌ ખોલવું, અને સારાં કામે 
કરવાં એ પુરતું નથી. કારણુ કે મતમાં ખુરા વીચારો, 
અને ખુરી ઇચ્છાએ હોય, અને મત સાજ ત હોય, 
તો સારૂ બોલવું, અને સારાં કામો થઇ શકેજ નહી 
આથી હરેક માણુસની ૪રેજ છે કે મનને ખુરા વીર 
ર્‌થી સા૪ રાખીને હમેશ સારા વીચારો અને સ. 
ઇચ્છાઓઆથી રેકેલુ રાખવુ] અને દુન્યાની સરળ 
દાયશ તર્‌૪્‌ એકયતા, યાને ભાઇબ વીતી નજ 





હશમેશનું મદા: મકે જડ લિ 
રાકાય. 


રા. %2.2682282 


વપ 


માનવી તારી રૂરજે શી છે? 


પ્રીય વાંચનાર ! આ મઠાલે મુકેલો સવાલ ક ક 
પોતાને પુછ્યો છે ? આ સાદે સવાલ હરએક 
કરવાં પેહલાં નને દરેક માણુસ પોતાનાં કક 
પુછી તેના ખરા જવાખ પ્રમાણે વરવતે તો દન્‍્યામાં 
થતાં અધરમી કામે! કેટલાં એછાં થાય ? 

દુન્યામાં માણુસની ત્રણુ મોટામાં મે।ટી ૪રજ છે. 
પેહલી પોતાના પેદા કરતાર તર%, ખીજ માબાપ, 
સગાં સ્નેહી, અને કુલે માણુસ નનત તર અને ત્રીજ 
' પોતાના દેશ તર્‌૪. 

પોતાના પેદ્દા કરનાર એટલે પાક ખરા તરજ ખેઇમા 
ન થતાર હેવાન કરતાં પણ્‌ બદતર અને પાપીએઓમાં અ 
પમ પાપીછે. હેવાનતો અને પક્ષીએ વટીક બરી બામ 
દાદે પોતાના મીડા શરે!દોથી તે કીરતારતી નેઆમ 
તા માટે ગોયા તેતી તારી? ગાય છે ત્યારે તે હાવરની 
શકતી પીછાતી શકનાર એક આદમી તેની યાદ ન કરે 
તા તેને કેવાં ઉપમાં આપવા એ વીચારવું સંહલ છે. 
પોતાના ધરમને માન આપી ખરાં એછીતથી પાલવોા 
એ ખૃદ્દા તરતી ૪રજનેા બાને તબકકા છે, જયારે 
રી એકીન દારીથી કુ કામો કરતા રેછી ગુમરાહ 
ખનેલાઓને, અને ખુદ્દાઇ રહ _ભુલેલાએ*ને દાનદ્ટા 
રીના પાધરા રસ્તાપર ક પયત્ન કરવો એ 
વળી તે ૪રજને ત્રીન્ને તબકકે! છે. 

દુન્યાની બીજ મે।ટી #રજ માનવીને માથે મુકાય 
લી છે તે ધરડાં વડીલે, માબાપ અને પાતાને આસ 
ર્‌ પડેલાં કુટુ'મતું સ'તોષકારક રીતે પાલણ કરવાતી, 
અને એંકલી અટુલી, એકલવાઇ, એકલપેટી, હાલત 


માં પડી ન રેહતાં મલાહજ્ ભયી સંસારમાં ન્નેડાઇ 
પોતાનાં કુટબ કખીલાની વૃષ્ઠી કરવાની છે. પોતાને 
આસરે પડેલાં કુકુંબતે રઝળતાં મેલી સસાર ત્યાગ 
કરનાર યોગી, પોતાનાં કુટુંબને સ'તોશ મેળવનાર 
એક ભોગી કરતાં વધારે તો શું પણ્‌ તેના જેટલે। પ 
ણુ પરમેશવરતી નજરમાં વાહલે। નથી. 

માણુસ જતતાં ભલાંને ખાતર પોતાની સકમાઈ 
નાં (લતુ નાણાંતી યાતો તન અતે મતની સખાવત 
કરી કુહ્લે આદમ ન્નતને ઉપયોગી થવુ' એ વળી આ 
ખીજ ૪%રજનુ ખીજુ' પગઠીઉ છે. જયારે પોતાથી 
ઉતરતાં માંણુસે તર૪# માયા અને મોહખતથી વરતી 
તેમની સથીતી સુધારવાને। જેમ બને તેમ પ્રયત્ન 
કરવે। એ તેનુ ત્રીજુ પગઠી3' છે. 

માનવીની ત્રી ઝ મે।ટી (રજ પોતાના રાજ5રતા 
ને વજાદ્નાર રહી દૈશને ઉપયે।ગી થવાની છે. તન, મન 
અને બતી શકે તે ધતથી પાતાના દેશતી આખાદી 
વધારવી, જુના ઉદ્યોગોને મદદ કરી નવા ઉદયમો 
દાખલ કરવા અને દેશમાં કેળવણીને મસાર જેમ બ 


ને તેમ વધુ ફેલાય એવે। યત્ન કરવે। એ તેની મુખય 
૪રજ છે. 


પોતાનાં ૪રજ'દોને કેળવણી આપી દેશણીતકારી 
બતાવી ઉપયોગી નર દાખલ દેશનાં ભલાં માટે બાહ 
ર પાડવા એ આ ત્રીજ %રજનેો ખીન્ને ત”બકે। છે. 
અતે જળત માલની ધાસતી વગર ખરા પ્રસગે રે 
શને બચાવ કરવે। એ તેને। ત્રીન્ને તબ્બકે। છે. 


શકામાતરામવામાાામાઉિઝ...ાા,તકયાઅમતનજ 


ઇશ્વરી રેશણી તરફ પહોંચવાનો રસ 


જેઓ વીષઇ શરીરીક ધૃચ્છાઓથીજ સતોપ પા 
મીને પોતાના આત્મ'તી અ'દરતી ખાલી «જગા પુર 
વાતી કેોશેસ કરે છે, તેએ હમેશાં નાઉમેદ થશે અને 
સગ્ચાઇ પાછલ પોતાનાં અત:કરણની અતી ઇચ્છા 
બહારની ચીનશ્નેતે લગતા મતના અવુધવનથી કદી 
પૃણુ સ'તોષ પામશે નહી. માણુસ જયાં સુધી પોતા 
નાં દીલ માંહેલી દરેક ચીજ જે ખુદરતથી ઉલટી 
"ાશીયતવાલી હોય, તેને પોતે વશ કરી શકતે। નથી, 
ને જતી શકતે નથી, ત્યાં સુધી તે શાંતીનાં બર 
માં દ્રાખલ ઘઇ શકતે! નથી. 


ભે %તેહ મેળવવાને માટે ને ઇશ્વરી રોશણી તર૪ 


તો।--૧* 

પહાંચવાને માટે તે રોશણીનતા કાયદાને માન આપીને 
કોશેસ કરવી નેઇ્યે. તેતે વીષઇ ને બહારની ચીનને 
તી દરકારથી પહરેજ રહેવુ નેધ્યે. ખુદરતી ઇશ્વરી 
રેશણી તર# પોતાની આત્મીક આંખ ફેરવીને જે 
વાદળાંએ। તેને પ્શ્વરી રોશણી નેતવાથી દુર ને ખેત 
સીબ રાખે છે, તેને વીખેરી નાંખવાં ન્નેધ્યે. તેથી સ 
ર્વેથી પહેલું અગત્યનું પગલુ માણુસે પોતાનાં ભીત 
રતી અદર પશ્વરી ખીજ (191911૯ (£0€૨₹113)ની હ 
ઇયાતીથી સચેતન થઇને તેજ મધય ખી'દુ તરફ# 
પોતાની ઇચ્છા શકતી ફેરવીને સધળી ભીતરની 


તેમજ બહારની--આ દુન્યાની તેમજ પેલી દુન્યા 


ફવ 4 ઈશ્વરી ૨ાશણી તર૪ પહોંચવાનો! રસતે--૧. 


ની સધળી %રને સ'પુરણુ રીતે અદા કરવી નનેઇ 
યે, ખુદરતી એક છુપો! કાયદો (0૦૦૫10 101) 
છે, જે ધણાજ ચોાડાએ સમજ શકે છે. (16૪૦1" 
દઊ 101017 1દ્રક 113 00૫0101[081'1 
8007૦) દરેક ચીજ જે તીચે (આ ટૃતન્યામાં ) 
છે, તેને ન્નેડ પાંખ્યો (સામે! મળતે। ભાગ) તે ઉપર 
છે અને કોઇ પણ નજવી જેવી ચૌજ પણ્‌ એવી 
નથી કે જેનો તેને મળતી ખીજ ઊંચી ચીજ ઉપર 
આધાર રહેતો નહી હેય. એટલા માટ ને તીચલી 
ચીજ પોતાની ગતીમાં હોય છે ત્યારે તેનેજ બરની 
ઊંચી ચીજ તેતી ઉપર પાછી મેત્યાધાત યશે, 
(400101 પ્ર ઊળપણ ૪૯8૯001) નેમ ભી'તની 
ઉપર ૬ડે। ફેક્વાથી તે ફેકનાર તર૪ પાછો આવે છે, 
તેજ પ્રમાણે દરેક સારી કે તરસી ₹ચ્છા, વીચાર, 
વાચા કે કાંધ તેની સાથે તેનેજ મળતા પ્રાયાધાત 
લઇને પાછાં %રશે-જેવુ' વાવશે।, તેવુ' તમે ચા ખર્‌ા 
(4.3 00૫ 801, 50 કા1811 000 ૪₹ણ]).) 


જેમ જેમ માણસની ઇચ્છા રવચ્છ ને એકલપેટા 
હેવસેો।થી અમીશ્રીત છે, તેમ તેમ ઇશ્વરી આકર્ષણ 
વધુ મજખુત છે. આત્મીક અભ્યાસને! વધારે। કરવા 
માટે માણસે પોતાનું ખતીલાપ'ષુ' ને કોશેસ «નરી 
રાખવી નેઇપ્યે. જેમ જેમ થોડા પોતાના કાયદા 
બાંધે ને જેમ વધારે ખુદરતી કાયદાઓને માન 
આપીને ચાલે, ને તાબે થાય, તેમ વધાર જલદી 
તેના અભ્યાસ થાય છે. 


ખોદાની સાવત્રીક ઇચ્છાથી જુદી કે!ઇખી રીતે 
માણુસ પોતાની ઇચ્છા ચલાવી શકે નહી. તેની 
ઇશ્છા ને પ્રશ્વરી ઇચ્છા (1»ા10 પ 111)થી એક 
ચાય નહી, તે। તેતો તે આડે મામ ઉપ્યોગ કરે છે, 
ને તેથી તે નકામી છે. એ તે। જકત જયારે માણુ 
સની પ્રત્યેક ઇચ્છા ખોાદાઇ ઇચ્છા સાયે એકય 
થઇ નય છે, ને દરેક ચીજનું પરીણામ તે ખૃદરતને 
અપેણુ કરે છે, ને તેની ઉપરજ સોંપી દે છે-(ઉ1૫૦૩ 
113 પ૯ 7૪ 3૪18101 0 દૌઢ -1)રૉ1૦ 
૪111 તી 10€1'065 118 ૦૫૪1 1110 11)-ત્યારેજ 
તેતી ઇચ્છા શકતી ફલવ'ત ને નનેરાવર બને છે. 

જે વખતે ખુદરતી સચ્ચાઇ વીસરી જવામાં 
આવે છે, તે વખતે લેોકે!ની યાદદાસ્ત શકતી તાજી 


કરવાને માટે પેગમબરે।નું આ દૃત્યામાં આવવુ થાય 
છે, જેએ। માણસ સાથે વ્યવહારમાં આવીને આત્મી 
ક સગચ્યાળનું' સાન આપે છે, મને[દ્રષ્ટી ને આત્મીક 
દ્રષ્ટીને નડી આપે છે અને ધર્મના છુપા પરડામાં 
એ સચ્ચાઇએ। સમનનવે છે. જે માણુસો પુણે રીતે 


અશે। હોય છે, તેઓ જીવતાં જીવત પોતાની જદ 


ગીમાં એ આકાશી કાસદોા ((#રાંહકા1&%&ી ॥€ક- 
₹01૪૦"૧) સાથે વારવાર સબ'ધમાં આવે છે ને તે 
મને પીછાણે છે, પણુ એમ કરવાને માટે ને બેટલા 
શકલીવાન થવાને માટે ધણાજ થોડા જીઝ અશે ને 
૪રેસતાઇ ખવાસનાં માણસે। હેય છે--વતે પોતાની 
ખાલેસ ને અશે। ઇગ્છા શકતીને લીધે, નહી કે ઇદ્ધી 
ઓથી મળતાં ત્તાનને લીધે. આપણી ઇચ્છા શકલીને 
સ્વચ્છ કરીને વારે શ્રેષ્ટ દાલતે લધ જવી ન્નેધયે, 
ત્યારેજ આપણી *આંખમાંને। મેલે! કાળે દાગેલ પર 
31 નીકળી જઇતે આપણી આંખ ખુલી નય છે 
અને ત્યારેજ ખુદરતના ભેદ ભરમે! પણુ ન્નણવાને 
આપણે શકતીવાન થધઇઃયે છીયે અને તેટલા માટે 
સવથી સરસ કેળવણી તથા માહ જયાં સુધી એક 
માણસમાં તે અમલમાં લાવવાની હ્રસ્છા હૈતી નથી, 
ત્યાં સુધી તે કેળવણી ને સાન નકામાં છે; અને જયા 
ર્‌ કોઇબી માણસ પોતાની ૪₹શ્છાથી ઉલમા બચી 
શકતે! નથી, ત્યારે તો તેતી અ'તઃકરણુની સવથી 
શ્રેષ્ટ ઇચ્છા સચ્ચાઇ પીછાણવાની અને તે પર અ 
મલ કરવામાંજ સમાયલી છે. જે માણસની પ્રચ્છા 
એ પ્રમાણે સારી છે, તે ખરાંજ એકીનથી જે 
કાંધ તે ખર્‌' જણે છે, તેની સશ્ચાધની ખાતરી કર્‌ 
વાને કેઉઇ પણુ બહારની નીશાની કે તક શકતીવાલા.,: 
કારણે! વગર સાન ને શકતી મેળવી શકે છે; #કત 
દુન્યામાં મોટાઇ મેળવનાર ને મગરૂર માણુસે।જ 
એવી સાબેતીએ। માંગશે, કારણુ કે તેએનાં દીલ 
અહકાર તે ગુમાનથી ભરેલાં છે અતે તેઓની 
ચ્છા ખરાબ છે તેથી તેએ કાં પણુ આત્મીક સાન 
તે એકીન ધરાવતા નથી અને જયાં સુધી તેએ 
કોણ પણુ 9050 કે 1981 ને મહોડે સા 
ભળતા નથી, ત્યાં સુધી તેને ખરી ગણુવાને અચક। 
ય છે. (તેઓને ખબર નથી કે જેમ સુયે પણુ પુવ 
તર૪%થી ઉગીને પશ્ચીમમાં અસ્ત પામે છે, તેજ મમા 


ણે પેગમબરેા પણુ પૃધમાજ એટલે સધળાએ। 


ઈશ્વરી રાશણી તર૪ પહોંચવાનો! રસતો--૧.' 


એશીયા ખહડમાંજ જનમ્યા છે અને ત્યાંથીજ એ 
વીધયા બધેબધ ફેલાયલી છે, કોઈ પણુ પેગમબર પશ્ચી 
મમાં જનમ્યો હોય, એવુ' આપણે કદી સાંભળયુ' 
પણુ નથી.) પણુ જેએનાં મત સ્વચ્છ, અશે। ને દે 
રગીપણાં વગરનાં હેય છે તેઅ વખત જવે જે સ 
ચ્ચાઇ તેઓ અ'તરસાને (110૫1૫0૩) માનતા તે 


ઉર 
વીધયા એક બીંદુમાંજ સમાય જાય છે. જેઓ પોતા 
ની પીછાણુ કરે છે તેઓઆજ ખોદાતી પીછાણુ કરે 
છે, ને તેને જણે છે 

ખેત, 


કર્‌ પીછાતત આપી એર જાતકછી, 


વીશે માહીતગાર થતા ને પીછાણી શકતા, સધળી ઉસીસેજ પીછાન ફરે તું સુબહાનફી, 
શાવતાાવતારાઇઅલલમનરિજિાતા૦ડનણાઈ? 
ઈસ્વરી રેશણી તરફ પહેચવાને। રેસતો--૨, 


જેએ। એવુ વીચારે કે હુ ધણી ચીઝ નનણુ છુ 
તે પોતે ભુલ કરે છે ને અવીઘા માતે છે. જેમ જેમ 
વષારે આપણે તે મધ્ય ખી'ડુ તર૪ આવી પહેંચ્યે 
એટલે કે જેમ જેમ ખોદા સાથતો આપણો મેલાપ 
ધાડે ને તઝદીકને થતો ન્રય છે તેમ તેમ 
આપણું અશે।ઇના તરીકા ઉપર્‌ આગલ તે 
આગલ વધતા જઈએ છીયે. જયારે આપણે 
તે અસલ મુલ (0ઉદપ8ણણ્ડડ (/૧પ૫૩૨) તરજ 
આવી પુગ્યે છીએ ત્યારે આપણ્‌ને માલમ પડે 
છે કે ખુદરતમાં ધશીમ્ચીનને એવી છે ને આપુણુ। ફીલ 
સુફા તે કવીની નાવેધી વખાણુવાલાયક વીચારશ 
કતીથી ધણીજ ચઢીયાતી છે અને જે વીશે આપણુ। 
વીદૃવાનોને સ્વપને પણુ ખબર નથી. સઘલી જ'૬ગી 
ખુદ ખુદામાંજ છે અતે ખુદા વમરતી જ'દગીજ ન 
થી, અને જે કાંઇ ખુદ્દાવગર જીવતું દેખાય છે તે 
માત્ર ખ્યાલી વહેમ છે. નને આપણે ખુદાઇ સચ્ચાઇ 
નણુવા માગતા હોઇએ તો તેને ખોદા શતાસીની ક 
સો।ટી ઉપર્‌ કસવુ નનેધએ, નહી' કે ઝબાન શનાસી 
. તે.આપણી અકલ ને તકતી ખોટી અને ભુલથાપ 
ખૃવાડનારી રેશણીથી. 


સચ્ચાઇતુ' પુણુ સાન મેલવવાને માટે સચ્ચાઇ 
સાથે જોડાવા સીવાય ખીન્ને કાંઇ પણ રસ્તો નથી ને 
તૈ।પણુ તે ધણાજ ચેડા નણે છે. જેએ એ રસ્તે 
ચાલે છે તેઓને દુત્યાતા લેકે। હંસી કહાડે છે ને ધી 
કારે છે પણુ દુન્યા તે સચ્ચાઇ પીછાનતી નથી; કાર્‌ 
ણુકે તે કલ્પનાની દુન્યા છે જે તકલીદી છે, તે પાંગલાં 
એથી ભરેલી છે જેએ। સચ્ચાઇ નેનેવાથી આંધલાં છે. 

ચુપકીદી અખત્યાર કરવાને, શાંત રહેવાને શીખ 
વુ, મુખ માણુસના હસવાથી, અસ્ઞાન માણુસના ઠ 


પકાથી ને મગરૂર માણુસના ધીક્ારથી કદી પણુ ભે। 
લવઇ જતે દલગીર નહી થવું એજ ૬હાપણ્‌તી 
ર્‌।શણીન! પષકાશની પહેલી તીશાન છે. 
જેએ। સચ્ચાઇ પીછાને છે તેએજ એક ખડકતી 
મા૪ક મજ”ુતીથી દુન્યાઇ લાલચો સામે ટકી શકે છે, 
“યાં સુધી આપણે આપણી ખાકી ઇંઠદ્દોએના હવ 
સોને સતોપ આપવામાં રેકાશું ત્યાં સુધી આપ 
ગે સચ્ચાઇ શે।ધવાથી વેગલા છીએ. એ સચ્ચાઇ 
શેોધવાને માટે આપણા શરીરતે તરેહવાર જતનતુ' 
દુઃખ આપવુ ને કષ્ડી ભોગવવી અને ત'દરેસ્તીને 
અકારી કરવી કે!ઇઇ પણુ રીતે અગત્યનું નથી (જેમ 
એક કવી લખે છેકે ત૬રેસ્ત શરીરમાંજ તટ 
રેશ્ત મત રહેછે અતે ત'દરેસ્ત મનમાંજ ત'૬રેસ્ત 
આત્મા રહે છે. માટે આપણુને ત્રણાને એકસરખી 
તાલીમ આપવી ન્નેઇએ. એકતા ભોગે ખીન્નને વધા 
ર્વુ એ પણુ નુકસાનકારક છે) પણુ અગત્યનુ એટલુ' 
જ છે કે જે સચ્ચાઇએ ખુદરતતા ભેદ ભરમ સ 
મજનારાએએ ન્નેઇ છે તે માત્ય રાખવી ન્નેદૃએ. 
એે સચ્ચાઇ તે દુન્યામાં સર્વે વ્યાપી રહેલા એક 
દઇશ્વરતી હસતી છે («નેમ દસતુર આઝરકેવાત કહેછે 
ફ્રે જુઝ નીસ્તી મગર યઝદાં-એટલે ખુદા સીવાય ખી 
૪ કાંઇ પણુ હસતી નથી) અને માણુસતા આત્મા 
અમ્મર છે જેને તાશ કે।૪ કાલે થતે। તથી. માણસને 
વીચાર કરવાતી શકતી છે પણ્‌ તેને। કઉપ્યોગ કરવા 
નો તેને હક નથી એટલે ખુદરતતેો। કાયદો જે ઇશ્રરી 
પ્યાર ને એકતાપણુ' છે તેની સાંમે વાપરવાને! કાંધ 
પણુ ૬ાવે। નથી, ૬રેક ચીજને પોતે ખુદરતી બજ્ષેસ 


તરીકે લેખવી જનેઇએ અને પોતાને ખોદાનું એક 
જવતુ' મદીર ને હથીઆર જેમાંથી ખુદરૃતી શકતી 
પ્રગટી તીકલે છે એવે! પોતાને સમજવે। નનેપ્એ, 


રૃટ 


ખુદા વગરનો માણુસ વીચાર વગરને। છે અને તે 
જીવી. શકે નહી' કારણકે સધલી ખુદરત માણુસ સુધાં 
ખુદાને ક્ટ પૃડછાયે (116111:05101010 0) 
00૧) છે. નને ઇશ્વરી રોશતી આપણા ભીતરમાં 
પ્રગટી નીકલે ને દાખલ થાય તો તે કાંઇ આપણી 
પે।તાની ખનાવેલી નથી પણુ તે તેજી સુધમાંથી આ 
પણુને આપવામાં આવે' છે અને નને આપણે તે સુર્ય 
તર"થી દુર નાસભાગ કરીએ તે। તે રોશણી ગુમ ષણ 
જરે, તે સુધે ખુદા છે. આપણી૪રજ તેતી રેશનીમાં 
રહુવાતી, તે ભોગવવાની અને બીજને તે રોશણી 
માં દાખલ કરવાતી છે. જે દુત્યામાં હાલ આપણે જ 
વીએ છીએ તે (કટ ખો।ટા દખાવની છે કારણુકે જેને 
હમેશાં ખરી ગણવામાં આવે છે તે જ્યાં સુધી ન્નેનાર 
ને નવાની ચીઝ વચ્ચે ચોક્સ સ'બ'ધ ને સરતે। રહે 
છે ત્યાં સુધી તે ખરી છે. નને આપણે એક વખત એ 
સશ્યાઇ સ'પાદન કરી શછીયે તો ખરૂ' શુ છે તેને 
વીવેકચી તોલ કરવાને બતી આવે અને ત્યારે# આ 
પણે સરેષ્ટ એલ્મ (2 હહાંલા ૦0) શી ખવાને 
લાયક યઇએ ને સાથે સાચે આત્માની રેશણીની આ 
પૃણુને મદદ મલતી રહે છે. 

જે ભેદો એ સરેષ્ટ વીદ્યા ચીખવે છે તે તીચે પ્રે 

માણે જે:-- 

૧. ખુદરતની અ'દરના રાને. 

ર. જે સાંકલ અ'દરતી આત્મીક દુન્યાં ને બહાર 
ની ખાછી દૃત્યાં સાથે શે સંબધ ધરાવે છે તે. 

. ૩, માણસ તે ગેખી ચીને વચ્ચેતે। સ'બ'ધ. 

૪. માણુસતી અ૬રતી ગુપ્ત શકતીએ। જેથી તે 

ખુદ્ર્તના ભીતરમાં પેવશ થઇ શકે છે, 


ઇશ્વરી રોશણી તર૪ પહોંચવાનો રસતો--૨. 


એ વીઘામાં ખુદરતતા સધલા ભરમોને। સમાવશ 
ચળ શકે છે. નને તમો તમારા ખરાં સ્વચ્છ અતઃકર્‌ 
ણુથી ને અશે।ઇથી સચ્ચાઇ નનેવા માગતા હે તે।જ 
તમને તે મલી શકશે પણુ ને તમારી મતલબ અશે।0, 
સીવાય કાંઇ ખીજ હશે-યાને એકલપેટી હશે તા ત 
મને કદી પણુ એ સમજ પડશે નહી ને કાંપ પણુ ૪ 
યરા યશે નહી. ખુદરતના ભેદ ભરમે! પવીત્ર હેય છે 
મને જેતી 1/૨છા પવીત્ર હશે તેજ શમ શકશે પણ 
જો તેતી મતલબ ખરાખ હશે તો તે શમજ શકશ્ેન 
હી. પણુ ને કોઇ ખરાબ મતલબથી યા એકલપેટાપણે 
ખુદરતના ભેદ ભરમે! નનણુવાને શકતીવાન થશે તે 
ખુદરતી શકતીને। તેને બરાબર ઉપ્યોગ કરતાં નહી 
આવડવાથી તેને। ગેરઉપ્યોગ કરે છે ને ખીન્ન આસ 
પાસનાએઓ ને આશીરવારદને બદલે ઉલટા ખુદરતને। ધ 
ણે। કટર દુશમણુ યઇ પડશે ને બીન્નઓને તેથી નુ 
કશાન પહેાંચાડશે; માટે એ વીદ્યામાં પવેશ થવા પહે 
લાં માણુસનું અ'ત:કરણુ, આચાર વીચાર ને કાર્યી «ે 
મ ખને તેમ સ્વચ્છ ને અશે। રહેવાં નનેધ્એ જે અશે।[ઇ 
થીજ ને સ્વચ્છતાથીજ તે આગલ વધી શકે છે. 

અવસતા--વીસપાએ ગએધપએાસચ, તનવસ 
ચ અજદે''ીઅસચ ઉસતાનસચ કેહેરપસચ તેવીશીસ 
ચ ખએાધસચ ઉવારનેમચ ૪રવશીમ પઇરીયદદેમણી 
(આમવએધયમહી) આઅતદીત અવ એમ ધ્યહી 
ગીથા”યે। સપેનતાખ્યે। રતુહ્ષથરાળ્યો અશઓનીખ્યે।. 

અચે--હમે। નહેર રીતે અને ખરાં દીલંથી સા 
ચા તથા પાક ગાથાને, હમારી સ'પુર્ણુ દોલત ને હાડ 
કં સાથની હાડમ દ શરીરની, જીવતમાંની, તથા જ 
વતશકતીની, હવાળ્ઠરૂપ શરીરની,માનની, રૂવાનની 
અતે %રોહરની બનેલી છે, તે અરપણુ કરીએ છીએ. 


રાર... 8. 


મીત્રતા ! તુ' કેવો! મીડો ખોલ છે ! “મીત્રતા”શ 
ખરચી કેણુ અજણયુ' છે ! રૃન્યામાં પેદા થયા 
ત્યારથી તે મૃત્યુતી છેલી ધડી સુધી આ લાગણી 
૬૨ક પ્રાણીમાં (પછી તે ફેરમાં ક્રુર પણુ કાંય નહી 
હોય તેમાંખી)હોય છે. પ્યાર, દોસ્તી, મોહબત, મામા 
મીતી આ સરવે મીત્રતાતાંજ નામે! છે, તે! પણુ તે 
એ લગાર જુદે! જુદો ભાવ રાખે છે, નેમ કે પ્યાર 
એે સ્ત્રી સંગ થાય છે, દોસ્તી મીત્રો સાથ કહેવાય 


છે; માહુમત ભાઈભાંડુએ સાથ રખાય છે અતે' જ મીત્રા 


સીત્રતા--દયાભાવ, 


માયા અને ષીતી સરવ પ્રાણી માત્ર ઉપર રાખી 
શકાય છે. વાંચનાર ! દોસ્તી કરવી ધણી સેહેલ છે, 
પણુ તેને નીભાવવી બડી કહયુ વાત છે, નણીતે। 
કવી મી૦ ફીરે।ઝ કહે છે કે:-- 4 
“પ્રીત કરવી છે સેહેલ ધણી પણુ નીશાવર્વી બઠું સુરાડીલ, 
સાસ ર્હેન્તે અત તલગ તે દેજે તારૂ' દીલ.” 
એ કૈટલુ બધુ ખર્‌ છે ? આપણુ સાધારણુ રીતે 
ખાધુ” પીધુ, ખેડા ઉઠયા, ખાલયા ચાદટયા, એટલામાં 
ડા દાવો પુરે થયલે સમજયે છીયે, 


મીત્રતા--હયાભાવ? 


પણુ નંહી ! ખરી મીત્રાઇ દુ:ખતી વેળાએ સહાય થ 
વામાં, તેનાં દુ:ખને પોતાનાં દુ:ખ તરીકે,ગણુવામાં, 
પોતાની સધળી મદદો આપવામાં અને પોતાના ખરા 
ભાવથી પેલાનું' સાર્‌' ચાહુવામાં છે, આપણામાં 
એક કહેવત છે કે “સેરી મીત્ર સો જણા, તાલી 
મીત્ર અનેક; આછળ્તમાં જે સહાય તે, બસ લાખત 
માં એક,” તેમ રસ્તે સેરીએ મલયા અતે સાહેબ 
સલામ કીધી, તેમાંજ મીત્રતાને। ગાંઠ પુરે! યતો 
નથી. મીત્રતા એ શખ્દ ખેલી ખુખીવાલે છે. મા 
ણુસજાત એખલપેરેો થઇ મીત્રાધતે। હક પોતે પોત 
પોતામાંજ ધણુકરી ભોગવે છે. પણુ નહી, ખુદરત 
ને। નીમેલેો કાંઇ એવે! કાયદો નથી, દરેક માણી 
માત્રે “ સવાથે મીત્રતા” (111૪૩ 1 13100001 
1006) રાખવી ન્નેઇયે. માણુસ પોતે પોતાનાં ખુદ્ધો 
ખળથી બલવાન હોવાથી હલકી વરણનાં પ્રાણીએ। 
ઉપર માયા ભાવ રાખતે। નથી. નેકે ખુદગ્તે તો 
સરવમાં સરખી રીતે માયાને! અ'સ મેળૈલે। છે, તે 
એપણુ માણસ તેને! ઉપયોગ ૪કત હદમાં રહીતેજ 
કરે છે, એટલે તે મક્રાસ ન્નતને માટેજ વાપડે છે, 
અને નછીવાં શકીએ માટે તેમાંથી ૪લી આપતે 
નથી, ને કે કેટલાંક પ્રતસાન ૬યાભાવી હોય છે, 
છતાં સવાર્થને અરથે પોતાની ૬યાને ખાજુએ મુકી 
દે છે. માણુસ જતે પ્રાણીઓ ઉપર ખરા પરેમભા 
વથી વરણુક કરી છે, એવા દાખલાએ। તવારીખ 
માંથી થોડાજ મલી આવશે, અતે તે પણુ ઉચી 
પ'કતીનાં પ્રાણીએ માટેનાંજ. જે કાંઈ એવા દાખ 
લા સે।ધવા હોય કે હલકીમાં હલકી પકતીના પ્રાણી 
ઝા માટે માણુસ નાતમાંથી ૪લાણાએ ખરે માયા 
ભાવ રાખયો છે, તો તેવા દાખલા કવચીતજ નજ 
ર પડશે. ને ઇનસાન પ્રાણી વર્ગ ઉપર્‌ ખરે માયા 
ભાવ રાખતે। હોય તે તે માંસ, માંછલાંનો પાતાના 
ખોરાકને ખાતર ભેગ લે નહી. ચાલતાં ને હાલતાં, 
ખોલતા ને કામ કરતાં પે1તાની વર્તણુકથી, હલકી 
કીસમનાં પ્રાણીએ જેવાં કે કીડી, મકોડી, માખ, 
માંકડ વગેરે ગરીભ પણુ અસાન પ્રાણીઓને। પાતા 
નાં સુખને ખાતર ભોગ લે નહી. માણસ આ અગાન 
પ્રાણીઓને નાશ કરવામાં ખરે।જ સવાર્થી છે. નને 
એક માણુસે ચારી યા લુચાદ કીધી હોય તો તેન 
તેના ગુનાહનાં પ્રમાણુની સરકાર સજા કરે છે. પણ્‌ 
માણુસ પોતે તે। મેવી સરકાર ખને છે કે પોતાને 


શલ 


લમાર $:'ખ દીધુ' તો તેને દાંસીજ પૉાંહચાડી દે છે ! 


ને માંકડે ચટકો લમાડયો તો પકડીને કચડી નાંખ 
શ. અરે ભાઇ | તને એણે દુ:ખ દીધું એટલાં ખાત 
ર તેનો પ્રાણ લે છે! આ લખવાતી નેમ એ ઉપર્‌ 
થી એેવી નહી સમજવી કે તેને ઉપદ્રવ ઘટાડવે 
નહી, યા એક ગુનેહગારને ગુતાહની સજા નહી કર્‌ 
વી, પણુ દરેક કામમાં દયાને! ભાગ હોવે! ન્નેધયે. 
ને દયા નહી હોય તો સજાનુ' પ્રમાણુ ઘણુ' મોડુ 
યઇ જય અને સનનતું પ્રમાણુ વધે તે। સસ્ટીનો ના 
શ વૈહલે। થાય. 

આ ઉપરથી આટલુ'જ ન્નેવાનું' છે કે માણુસ પોતે 
પોતામાં જેવા એછા અટકા પ્રેમભાવથી વર્તે છે, 
તેવા કોઇખી જાતના પ્રેમમાવથી હલકાં પ્રાણીએ! 
સાપ વતે! નથી. દરેક ઇતસ!ત જાણે છે કે હકતા 
લાતી ખુદરતે કે!ઇ પણુ ચીજ નકામી પેદા કરી નથી. 
અને જે ચીજ તુરતવેળા નુકસાનકારક માલમ પડે, 
તેને દુર કરવી એજ સારે માગ છે. જે ઇતસાત 
પોતાના કરતાં કેઇઇ બળવાત પ્રાણીતા પ'નમાં સપ 
ડાય છે, તેવી વેળા તે એનું ઇચ્છે છે કે, ખોરા એતા 
દીલમાં દયા મુકે ને એ ચાલી નય યા કોઇ મારી 
મદદે આવી પૉંહચે યા મતે નાહસી «વાને યા છુટી 
“વાને ૪]।વે. પણ જેમ તેનાં દીલમાં આવતો તે 
ખયાલ પેલુ વીકાળ પણુ અમાનત યાણી સમજી શક 
તુ' નથી, તેમ માણુસ તેના હામમાં આવેલા નીરબલ 
પ્રાણીનાં ર્દૃયમાં પ્રતો ખયાલ પોતાની ખુદ્દી છતાં 
વીચારી શકતે નથી, નને કે હક્તાલાએ તેને એ સ 
ધલું' નનણુવા માટે શકતી આયી છે. માટે દરેક જણુ 
ને વાજબ છે કે, કોઇ પણ બાબદમાં સનન જરમાવતાં 
ખુદ પોતાને તેમ કરવામાં આવે તો કેવું દુઃખ થાય 
તેનો ખયાલ રાખવે। નનેઇયે. ઈનસા૪ દેવીને આંખે 
પાટા બ'ધાવવાનાં કરતાં તેને વાજખી ર્‌ાહે ચાલવા 
રવી એજ ખરે દયા ભાવને। માર્ગ પ્રાણી માત્ર તર૪ 
એકસાંત પ્રીતીભાવ ધરાવવાથી દેવગતીને પમાય 
છે. એટલાજ ખાતર મોઢા મુનીએ “સવાર્થ મીત્રતા” 
ના ધોરણુ સરવ જગાએ બતાવતા રહયા છે. પ્યારા 
વાંચનાર !તુ' પણ સરવે તર૪% એકશાંન પ્રોતીભાવ 
વાલે। થા અને જે કે પછી તાર્‌ રૂ૬ય કેવું નીર્મળ 
થાય છે અને આ જગતમાં તું લોકોને કેટલો ઉપયે! 
ગી થઇ પડે છે. દયા એ ઉશ્વરી ગુણ છે અને તે સધ 
એ ગ્રહણુ કરવે। નેધયે. દયા વગરના માનવી ૬ 
નસાન કહેવાનેજ લાઝમ નથી. 


દનસાનતે ૨]' બારક ર૨્‌ગા છે. 


તુલસી હાચ ગરીબે[કી કખુ ન મીથ્યા ન્તય 

નુવે ઢોરકે ચાંમસે લહુઆ ભસ્મ હે। નચવ-(કખીર.) 
* શરીરને તીભાવવા ખાતર આહર કરવો એ જરૂર 
નું છે, અને તેટલાં ખાતર સવ જણા ઓછા ધળા 
મમાણુમાં ખોરાક લેય છે. કેટલાક લોક દીવસમાં 
એકવાર ખાય છે, કોઇ ખેંવાર ખાય છે અતે કૈટલાકે। 
ત્રણુ અતે ચાર વાર એક દીવસમાં થૈે!ડા થોડે 
ખોરાક લેય છે, હવે આ આહરમાં પણ કેટલીક જાતા 
૪કત વતસપવીતાં ખોરાક ઉપર પોતાના નીવાહ કરે 
લા કેટલાકે! માંસ માંછલા ઉપર જીવે છે અને વલી 
કેટલાકે એ ખેક પરાથોને ભેલીને વાપરે છે. જરથો 
શ્તીઓ હાલમાં વગર હરકતે માંસ માંછલાને ખોરા 
ક લીયે છે, પણુ હોંદુ વગેરે ખીજી કે।મા એ ચીજને 
અડકતી પણુ નથી. ભલા વાંચતાર ! આમાં જું મત 
ભેદ હશે યા કાંઈ કારણગ્‌ હશે ? સાધાર!મ અકલથી 
પીછાંણ્‌તા તરત માલમ પડે છે કે મતભેદ તે! છેજ 
નહીં પણુ કારેણુ છે. અને તે એ કે માંમ માંછલાતાં 
ખોરાકમાં જવ હત્યા કરવી પડે છે. ખૃદરેતે સવન 
સરખી રીતે પેદા છીધાં છે અન જવ સવૅતે સરખા 
જ બક્ષેલા છે. ન ત'વગરના જીવ ત'ગરનતે વાહલોા 
હે।ાય તો ગરીબને તેને! કાંઇ નહોં વાહલે! હોય એમન 
થી, ને મા'મુસતે પાતાના જીવ વાહલે છે તા પ્રાંશી 
ને તે કાંય નહીં હોવે! નનેઇએ ? રું મા'ગસ હવાપર જી 
વે છે અને પ્રાંથી તે ઉપર્‌ નથી જીવતું? નાં માણસ 
અને પ્રાંણી એ ખેક સરખાં યાંષણવાલાં છે, છતાં માં 
ણુસ મતલખી છે, અને તેને વલી ખુદરતે વાચા અ 
ને કલા આપી એટલે તે પોતાના% જેવા જીવવાલાં પ 
ણુ અવાચક ખબાપડાં નીરદેપ પ્રાણીને ધાતાંતી જભલી 
ના સવાદને ખાતર મારી નાંખે છે. ધણા સાહેબે। એ 
વુ' કારણુ બતાવે છે કે આપણ્‌। ખાપેદાદેૈથી એ રેવાન 
ચાલી આવેલે। છે અને વલી આપણને એથી શરીરમાં 
કવતી મલે છે એટલે એ છેડી દેવાતી શી જરૂર છે ? 
આપણે! ધરમ કાંઇ માંસ માંછલા ખાવાતી મતાઈ ક 
રતો નથી અતે ત્યારે તે કાંય છોડી ૬ઉયે ! વાંચનાં 
૨ ! બાપેદાદેથી ચાલતો આવેલે। રેવાજ ખોરાખી 
હોય; વખતે તે લે।કને તે (રજયાતખી થઈ પડેલે। હેય, 
કદ્દાચ કયાંતી પેહલવાંને। વીગેરે લડાઈની જુ'હમમાં કે 


ખીજ રીતે શેહેર ખાહાર નીકલી ગયાથી જ'ગલમાં અ 
ન-પ#લ નહીં મલવાથી ૪રજતા મ રયા શેકારી જતવર 
ને! આહાર કરવે। પડયે! હોય, જે* છેલી ૪રાંતસ-%ર 
મત લડાણતી વૈલા એક કીલામાં ઘેરાઇ જઇ બત'ગ 
આવેલા ૪રે'ચોને ધેો!ડાતું' માસ ૪ર આત ખાવુ ૫૩ 
વાથી હવે તેમનામાં તે સાધારણુ ખોરાક થઈ લાગા 
છે. હવે એવી રીતે આમેજ થયલે રવાજ આજે 
સારો ય! નરસે।! છે તે નેપ્તતે ગ્રહણ કરવે। 
જઇએ. તેમજ જે ધર્મ ગાય ગોસપ હે બીમાર 
પડે તે વૈલ્લાએ તતી દવાદદાર કરવા ષૂરમાંવે 
તેજ ધર્મ ગોસપ'દોને કાપી ખાવા ૪રમાંવે ક ? તે 
મારે વીચાર કરવે નનેઇએ. ધમે માંસ ખાવા શી ખાડ 
તા નથી પણ આપણ્‌ન કદાચ કઇ મતલબથી ધ 
મમાંબી એકાદળબે કેોછ ગુમી ગયલા ૪કરાએ મલી 
આવતા હાય તો તેતે બાજી પડવુ શું વા૪ખી છે? જે 
ધમના મુલ કાનુન દયાભાવ ઉપર રેચાયલે! હાય અને 
તૈઃ7 ધમતાં ૪રમાંતામાંથી દયા જોરૂધ હકમ મલે તા 
કોળ તે માંતી સકશે કે તે ધમેસ્શ્રપકેજ આપેલે 
છે. આપ ધમની તાત છોડી «ઈ આપણી અકલની 
વાત કરીએ તા તુરત સમક્નએ કે જેવો જવ આપ 
"ને વાહલે। છે તવે। ગોસપ'દાને પાતાના બી છે, કારણ 
ક» જ%વનાં વાહલતે ખાતર નને હરેક ટોલાં માહેલા એ 
કજ પાંગીવે એક જ ષતા માર્યો હોય તા સથલા તે 
માંરનારથી દુર નાસવા માંડશે. તમજ આપણને ન્ન 
એક શત્ર મારે છે તા તેવી વેલાએ આપણુ નાચી 
જઇએ છીએ. પણુ નાંસવાખી ન દે એવા શતુ, 
જેવા ક વાધ, વર્‌, મલે છે અને તે જીવ જમરીયાંત 
જુતાવી લેવાતી *બરદસ્તી ચલાવે છે ત્યારે જ 
વમાં કહેવી લાગણી યાય છે, તે વેલાએ કલેજાંમાંથી 
કેવી હાય તીસાસા નીકલે છે, તેજ મીસાલે ન્નેતાં 
આપણુ અકલવાલાં પાગુ ભૂડાં માંનતવીએ ગોસપ દોની 
સાથતી ચાલચલખ્‌માં વાધ કરતાંને પણુ ભુડાં દે 
"ખાઇએ છેઇએ કારણુ કે વાલે ધેરેલો માંનવી બીન્ન 
માંતવીનતી આવી પુગલી મદદથી વાધનાં હાયમાંથી 
બ'તચવા પામે છે, પણુ માતવી | તે ચસ્તે ચરેલે 
માંનતવી ! એકબારગી હજારે। ગોસપ'દો આવી પૉંહચે 
તોખી ડરીને છેડી દેવાનો છે 3 તહી, કારણુ કે તે શ 


_ પ્રનસાંનને ફુ શું ખોરાક રવા છૈ. * 


ડે શચ જુ મારી સાંમમે થવાને” માટે ણી એને માં. 


ન ખક્ષયુ' નથી, અને તેતે પોતાને તેમ કરવાનુ' સા 
ન છે. એટલે તે સાત ગરીબ ઉપર વાપડી તેનો નનેઇ 
એ એવે ગેરઉપયોગ કરે ! વાંચનાર ! ઇશ્વરે જે અ 
નાંજ અને દુન્નણ' પેદા કીધુ' છે તેજ તારા ખોરાક 


માટે છે. એ ગોસપ'દ તને પખાવાતું અને પેહરવાનું' 


ખેઉ પુગાડે છે તોખી તુ' શું' કરવા તેને જખે કરી તેતાં 
મુવેલાં માંસને તારા પેટમાં ભરી તેને કબ્રસ્તાંત સર 
ખુ બતાવે છે? માસ ખાધાથી ખરેખર કાંઇ શરીર 

। બળ ઉત્પન થતું' નથી પણ એ ખોરાકથી કરે।ધ 
અતે કામ વધે છે. કરેોધ અને કાંમ જેવા ખે મોહટા 
દૃરગુણે। નને તારામાં વધવા પામે તે! દોઝકને છેક છેડે 
તને લઈ જઈને મુકવામાં શું' તે પુરતા તથી ? ખોરા 
ક શરીરના તીભ!વને ખાતર છે; નહીં કે શરીર ખે 
રાકનતે ખાતર છે. અતે શરીર કે જેમાં બુરા હવસે। નને 


૨૨ 


હાયલાજ છે તેતે હાંકી કાઢી શેં થવાનુ તારા - 
ધમનું (રમાંત છે તે અમલમાં લાવવા ખાતર્‌ તારે 
એવે! ખોરાક લેવે। જઇએ કે જેથી હબસે।ને બળ મલે 


નહી. માસહારી ખોરાક તમેો।ગુણુને ઉત્પન કરે છે એ 
ને તેથો હકતાલાતી એબાદત, મગજનુ' સાંતપણુ' અ* 
ને ખરૂ' શરીર સુખ પ્રાપત થતું તથી. સત્વગુણી અ 
ને રન્‍નેગુશી વીચારો મગજમાં ઉતપ'ત થવા, એ ખો 
રાકપર મુખય આધાર રાખે છે અને તેથી વનસપ 
તીપર તીવાહ કરનાર માંતવી ખુરા વીચારતે ભેટતે 
નથી. એ વાત સીધ છે. માસહારી રહી બળવાન થ 
ઇં ૬ૃયાહીણુ કામો! કરવા અને હવસી ખયાલવાલા થ 
વા કરતાં ભાજીખાઉ રહી સત્વગુણી, એકાંતમાર્મી 
અતે નખલા રહેલા ભલા !કારણુ કે ખુદરત તે ખી 
તાથી રાજ છે 


ગુસ્સે!, 


“ગુસ્સાને વેરે જવ ના કરતે। ખરાખ, 

કે ગુસ્સે ને વેર હે દોજખી દેવ શ્રાપ.”-દરખાટ 

ગુસ્સો એ માણસના છ મુખ્ય દુશમતે।માંનો ખી 
નને દુશમન છે. “ ઝુસ્સે। માગુસને ખુરાઈ કરવાની ક 
ઉવત આપતાર, અને તેને ખેમરવત કરનાર છે.” એ 
એક ટુક વખતનુ' ધેલાપ'% છે. જે માણસ આ કદ 
રાતર્‌તે આધીત થાય છે, તે પોતાના ધરમાં એક શ્રાપ 
મીસાલ છે. જે માણસ જરા %૪ર્‌ામાં અપમાત લઈ 
ગુસ્સે થાય તેને ખરો મુખ સમજવે।. 


. “ટમમાં આવેલી હવાની ગતી અટકાવી, તેને! મ 
વાહુ સ્થોર કરી એકદમ ફેસાં આગલથી દમના પા 
છા ધસારા વારવા, એ કીયાનું નામ કરે।ધ યાતે ગુ 
સ્સે। છે.” ગુસ્સાને આધીત થવાથી માણુસ નાદાન 
અવીચારી, અને ધેલાં કામે! કરે છે. એક કોધાયમાન 
માણુસને। ગુસ્સે! નરમ પડી ગયા પછી તે નબલે। પ 
ડી જઈ ધુજવા માંડી શકતી વીતાને। થઈ નય છે. 
તેનો ગુસ્સો તરમ પડયા પછો જે ખરાબી તેનાથી 
થઈ હોય, તેને માટે તે પસ્તાવો, કરે છે. આટઇુ 
હમેશ ધયાનમાં રાખવુ કે કે ગુસ્સાનો ભાધ્્બધ પસતા 
વો છે.જયાં ગુસ્સે! ત્યાં પસતાવો,એ એક નીયમજ છે 
“જે એક કોધાયમાન માણસને! બાંધે નબલે। હોયછે, 


અને તે અતી ગુસ્સે થાય છે, તે તેનાં લોહીના ઉછા 
ળાથી કળીતે તેની નસ #8ઊ2ે છે, અતે તે માણુસ મ 
ર'ગ પામે છે.” મા'ગુસતા સવલા દૃશમને।માં કામ 
(હવસ) અને ક્રોધ (ગુસ્સે) એ ખે અતી નઠારા છે 
ઇરાંતી સાલેકે। (યોગીએ) એ ગુસ્સાના વીકારને એ 
ક જલ્લાદ કરતાં પણ્‌ ખુરે ગણયેો છે, કારણકે ગુ 
સ્સાના જહલાઢ પાપી તલવારથી આખાદી અને 
એક્સપને નાશ થાય છે. જે માણુસ આ ૬દૃત્યને 
મારવાને શકતીવાન થાય છે, અને એની ઉપર "તેહ 
મેલવે છે, તેજ માણુમુ સ'તોપ, સહનશકતી, અને 
ધીરજ ધારણ કરે છે. જેતા ઉપર એક માણુસ ગુસ્સે 
થાય છે, તેણે જેટલી ખરાબી કીધી હોય, તે કરતાં 
વધુ ખરાબી પેલા ક્રોધાયમાન માણસના ગુસ્સાથી 
થાય છે, “જેમ દાર્‌ેમાં કે કોઇ પણુ જજલટ અરકમાં 
પાણી રેડયાથી તેનો કસ નરમ પડી નય છે, તેમ 
દીલાસે।, ધીરજ, અને સતોષ ગુસ્સાની અસરને ૬ 
ખ!વી દે છે.” કામ, ક્રોધ, લે!ભ, મોહ, વીગેરે વીક 
રો। માણૂસતા ગુલામ છે, માટે હરેક માણસે તેને તા 
ખે કરવા નનેઇએ. જે માણુસ આ વીકારોને આધીન 
થાય છે, તે પોતાના ગુલામોને। ઝુલામ થાય છે. જે 
માણસ આ દ૪ત્યરૂપી વીકારે।ને વશ કરે તેજ ખરે 


727 


ર્રૂ 


માતવી કહેવાય; અગર નહીતો, જ'ગલી હેવાને।માં 
અને માણુસમાં કાંઈપણુ [રક નહીં, મુખ્યકરી જે 
માણુસે। દાર પીએ છે, તયા તમે।-ગમુણી, અને રન્ને- 
ગુણી ખોરાક ખાય છે, તે માણુસે।માં હમેશ ગુસ્સે! વ 
ધારે રહે છે, કારણુ કે ખોરાક અને ખાસયત વચ્ચે 
નીકટ સબધ છે. 

ગુસ્સાતું પરીણામ વ'ોાળીયા અતે ધરતીક'પતાં 
પરીણામ જેવુજ આવે ૪છે. ગુસ્સો, ધાસ્તી અતે ખ 
રાખીને પોતા સાથે લેતો ઓવે છે. ગુસ્સાથીજ મીત્રા 
ચારીનું' ખુત થાય છે, એક કરે।ધાયમાનત માણસ સો 
વરસતી ભલાણ એક પલવારમાં તોડી નાખે છે. ગુસ્સો 
એ માણુસનાં શરીરમાંથી અકલતું કીમતી ઝવાહીર 
ચેરી જતાર ચેોરર છે, માટે એક કરોધાયમાન માણુસ 
જે કરેધની વેલાએ એક ધેલા માણુસ જેવો! થઈ ન્ન 
ય છે, અને પોાતાતી અકલ ગુમ કરે છે, તેના ગુસ્સા 
ઉપર્‌થી હરેક માણસે ધડો મેલવવે! જેઈએ. કે 
ઈતા વાંક યા ભુલને માટે એકદમ ગુસ્સે થવા આગ 


ગુસ્સે. 


દ્ધ 


મજ આટલે વીચાર મનમાં લાવવે। નનેઇએ કૈ “ હુ 
પણુ દુન્યાતાં સધલાં માણુસો।માંતા એક છુ, માટે 
મારામાં પણુ ધણીએક ખામીએ હોવી જેઇયે.” 
આટલે! વીચાર કરી ખીજનતી થયલી ખામી યા ભુલ 
ને તુરત દરગુજર કરવી. ગુસ્સાતી વેલાએ આટલુ 
યાદ રાખવું, કે માણુસ માત્રતી જીદગી થોડી પલ 
તી છે, અને હરેક માણુસે જલદી ધે!રમાં જવુ છે. 
ગુસ્સે એ હેવાન્યત ખાશયત છે, અતે નરમતા તથ! 
માહ્‌ કરવુ એ ખોદાઇ ગુણુ છે, માટે ને ૪રેસતાઈ 
ખસલતના થવું હોય, તો, હેવાન્યત ખાશયત છેડી 
ને ખાોદાઇ ગુણુ એખત્યાર કરવે।. ગુસ્સે! કરવે। એ 
હીચકાર!નુ કામ છે, જયારે નરમતા, અતે માળ કર 
વુ, એ મરદાંતગીતી તીશાતી છે. એક નરમ માણુસ 
હરેક કામમાં ષતેહુ મેલવે છે. ગુસ્સાનાં ૬ુ:ખભરયાં 
મ*'દીર્‌ આગલથી દુર જઈ નરમતાનાં સુખી અને 
શાંત મંદીરમાં દાખલ થવાતી હરેક અકકલવત મા 
ણુસતી ઇચ્છા હેય છે. 


નેન (9) 56ના. 


ભાઈબભ'ધી, - 


ચાદ કર તે જગાને કે તું' એવી જગા ઊપર જરે 
9 તેજગા ઊપર શેઠ તથા ચાકર અને ગુલામ તથા 
સાહેબ સઉ ખરાખર છે.--અક્લાતુન. 

દુત્યાના સધળા ધર્મોમાં કોઇ પણુ ધરમ એવે 
નહી' હશે કે જે ભાઈબ'ધીને। ઉમદ્દા કાનુત શીખવ 
તો ત હોય. હરેક ખરે ધરમ અને હરેક ખરી ફીલ 
સુરી ભાઈબ'ધીના ઊમદા કાનુનની ઊત્તમ કેળવણી 
માણુસ નનતને પુરી પાડે છે. 

પારસીઓતું ભેદી અને પવીતર હથયાર કુસતી 
ભાઈખ'ધીને। ઉત્તમ સબક આપે છે. જેને મારે “સર 
તામે રાઝ યઝદાંતી' નીચે મુજબ સહમજ આપે છે:- 

“કુસતી વણાયા બાદ તેના તાણા। (ઉભા દોર!) 
અતે વાણા (આરા દોર) એક ખીન્નથી છુટા દેખા 
તા નથી; (કે જે વણાયા આગમજ એક ખીન્નથી 
છુટા હતા.) તે ઉપરથી સમજવુ' એ કે:--હરેક દેશ 
અને શેહેરના રેહેવાસીઓમાં જત નતતાં માણસે 
હોય છે, જેએ ખોલી, કામો, ચાલચલણુ રીત 
ર્વેશ, ખાવુ, પેહરલુઃ, દીન ધરમ અને સવભાવ 


વગેરેમાં એક ખીશળથી ઘણીક રીતે વેગળાં હોય 


છે, તોપણુ જે દેશનાં અને ધર્મનાં લેકે સાથે આ 


પૃણુને વહીવટ તથા દોસતી પડે,ને સઘધળાંએને એ 
કજ ખોદાના પેદા છીધેલા બ'દયાએ સમજ, તે 
એને ભાઇબ'ધ દ્રાખલ ગણી તેએ સાથે નરમાસ, 
મેહરબાંતી તથા ભલાઇ રાખવી.” 
સાધારણુ રીતે માનવામાં આવે છે કે કુલ માણ 
સ ન્નત એક મુળમાંથી ઉતપનત થયલી પેદાયશ છે; 
જેથી સાખેત થાય છે કે ભાઇબ'ધી એ એક જરૂર 
ની ચીજ છે. ન્નણીતો! સુટી કવી શેખસાદી ભાઈ 
બ'ધી મારે નીચલી ઉતમ ખેતે। આપે છે:--- 
ફારસી બેત-- 

બની આદમ અઝાએ યક દીગર અન્દ, 

કે દર આળ૪રીનશ ઝે યક જુહર અન્દ; 

ચુ અઝવએ ખદર૬ આવરટ ર્ઝગાર, 

દીગર અઝુહારા નમાત૬ કરાર; 

તો કઝ મેહતતે દીગરાત ખી ગમી, 

નશાય૬દ કે નામત નેહન્દ આદમી. 

અય-સધળાં માણુસે એક ખીન્નના અવ્યવે 

છે કારણુ કે (દુન્‍્યાતી) શરૂઆતમાં તેએ એકજ 
મુળમાંથી ઉતપન થયલાં છે; જયારે આપણાં શરીર 
ના એક અવ્યવને દુઃખ પહોચે છે, ત્યારે બીજા 


ભાધખધી, 


અવ્યવેને કરાર હોતો નથી; ને તુ' ખીનોાનાં 
દુ:ખને ગમ ન કરે તો, તુ' માતવી કેહેવાવાને લાયક 
નથી. 


માણુસની માત્ર એક આંગળી ડપાયાથી તેતાં 
આખાં શરીરને મુદલ કરાર હોતે તથી; તેજ રીતે 
કુલ આદમ નત તે એક મોટાં ઝાડ સમાન છે, 
અને જેમ ઝાડની એક ડાંખલી છુટી પડયા પછી 
તે કાંઇ પણુ (ળ આપતી નથી, અતે નકામી થઇ 
પડે છે, તેમજ એક માણુસ જે બીના'તાં સુખ દુ:ખ 
માં ભાગ લેતે નથી, અને બીન્નઓતે પોતાથી જુદ। 
ગણીને ધીકારે છે, તે કોઇ પણુ રીતે પોતે સુખી 
ચ૪ શકતો નથી. ભાધબ'ધી એ અશે।ઇતી સીડીનું 
એક પગથયુ છે, કારણુ કે કુલ માણસ નત તર૪% 
સરખા પ્યારથી વર્‌તાય તહોં, તો અશે। થઇ શકાય 
જ નહીં. સર વીલીયમ ન્નેન્સ નામે છ ગરેજ ગ્ર થકાર 
જણાવે છે કે “હઝરત જરથુસત પે।તાનાં શાગેરરદોને 
માણુસ નનત તરળતી ભાઇદબ ધી શીખવતા હતા, 
એટલુજ નહી, પરંતુ દુન્યાતી દેખધ્તી અને અણુ 
દીઠં સધળી પેદ્દાયશે*્તર# ભાઈબ'ધીની લાગણી દે 
ખાડવા માટે સબક્ન આપતા હતા.” “યજશને' તામ 
નાં ધરમ પુસતકમાં ભાઇબધી માટે આપણને કેટ 
લેક ટૅંકાણે ધસારાએ મળે છે. એ પુસતકના ર્‌૬ 
મા “હા'માં નીચે મુજબ જણાવવામાં આવે છે:- 

આ દૅશમાં વસતા અશે। લે।કેોની ૪રવરષીઓને 
હમો વખાણુયે છીએ; ખી'ન દૅશે।માં વસતા અશે। 
લોકે।ની ૪રવરષીએ।ને હમો વખાણયે છીએ.” 

અહીં “બીજાં દેશોમાં વ?તા અશે। લેકેોતી [. 
' વુરષીઓને વખાણુવાની' વાત આવે છે, જે દેખાડે 
છે કે પોતાના દેશનાં યા કેમના યા ધરમતાં લેકે 
ને ભાઇબ'ધ તરીકે ગણવા એટલું જ નહી, પરતુ 
ખી#ન' દેશનાં, કેોમતા યા ધરમતાં લોકોને પણુ ભા 
ઇબ'ધ સમાતજ ગણુવા. વળી જશને ને ૧૨ 
મો “હા' એ માટે વધુ ખુલી સમજ આપે છે. 

“ભલી માઝદયશ્તી દીન કૈ જે માંહામાંહેના કકા 
શને દુર કરનારી, હથયાર છે।ડવતારી તથા દેસતી 


ભાઇખ'ધી અને ખે'શાવદી આપનારી અશે! છે, 


તેને હુ વખાણું છુ." 


૨3 


આ દુત્યાતી આખાદી, ખુખી અને ખુશી ભાઇ 
બ'ધધી ઉપરજ આધાર રાખે છે. સ'પ અને ભાઇબ'ધી 
જયાં હોય છે, ત્યાંજ આબાદી પોતાનાં ખુશાલી ભ 
રયાં કદમ લાવે છે. તવારીખો! ઉપરથી સાખેત થાય 
છે કે, જે દેશ, કોમ, કુટુંબ યા રાળામાં કુસ'૫પ અને 
કપટનાં નેહેસ્ત કદમ દાખલ થયાં, તેના ચળકતા 
સેતારાનો અત આવયે છે. ખુદ ઇરાંતી શાહનશાહા 
તની પડતીતાં મુળ કારણુ શોધવા જઇશુંતે તે 
પણુ માંહેમાંહેનો કુસપ અને કજયે।જ માલમ પડશે. 

ઇંગરેજમાં ન્નણીતી કહેવત છે કે (01119 138 
31101011) એકયતા એજ ખળ છે, ખરૂ છે કે, 
ભાઈબ'ધીના ગાંઠથી નેડાયલા આપણે આબાદીથી 
ટેકવાઇ રશીશું, જયારે કુસંપતી કાતરથી કપાયલા 
આપણે જલદી તુરી પડીજું. 


જુદા જુદા ધરમેોમાંથી ભાઇન'ધી માટે ધણુ 
એક શીખવાનું મલે છે. ખીસ્ટીએ।ને! પેગમબર જ 
સસ કાધ્સ્ત પોતાના સાગેરદોને ભાઇબ'ધી માટે 
નીચે મુજબ નશીહત કરતે હતો:-- 


દૂ 


“તમોએ સાંભલયુ' છે કે, તમોએ તમારા પાડો 
શીઓએને તમારી માળકજ ચાહવા; પણુ હુ કહું છુ 
ક, તમારા દૃશમનેોને પણુ ચાહે।; જેએ। તમને ધીકા 
રે તેઓનું ભલુ' કરે; જેએ તમને ઈન 
અને હરકત કરે તેઓને દુવા દો.” 

આ સીવાય ખોીસ્ટીઓતાં બાઈબલમાં ભાઈ 
બધી માટે ખીજાં ધણાંક ૪રમાતે। છે; પરતુ, 
આ નસીહતજ ખુલું દેખાડે છે, કે ષ્રીરટી ધરમ 
માં પણુ ભાઇમધીને આબાદીનાં કુળ તરીકે ગ 
ર] છે. હાલતા જુદાઇ અને એકલપેટાપણાના જ 
માનામાં સધળાં ઉત્તમ સબકે। ઉપર્‌ પાણી ૪રયુ 
છે. હરેક માણુસ ખીન્નનાં ભલાંતી કાંઈપણુ ૬રકા 
ર કરયા વગર માતર પોતાનું ભલું શે।ધે છે; અને 
તે પણુ ખીનના ૪ાયદાને ભોગે. આથી જગેજગ કુ 
સ'૫ ચાલે છે. પારસી કે।)મતી હાલની ભાઇબ'ધી 
જુઓ ! ભાઈ ભાઈને ઓઆળખતે। નથી. આથી પરી 
ણુ।'મ એજ કે, કુસંપ ન્ટ પોતાની સાથે મેતાનતી 
ખેહુનપણી “પડતી' ને લઇ આવે છે, તે પોતાને 
નેહસ્ત પને મારે છે, અને આખરે જયાં કુસ'પ 
તયાં પડતી. આ પૃડલીનતા પાપી પનનથી ખચવાને 


મારે હરેક માંણુસે ભાઈબ'ધી યાતે એકયતાના 
મજબુત ગાંઠથી ખધાવું નેધએ. એકનાં સુખમાં 
 ખીનાનુ સુખ, અને એકનાં રુ:ખમાં ખબીન્નતું દુ:પ 
હોવુ નેઇએ, કોઇને દુખી કરીને પોતે સુખી થ 
વાને! કદીપણુ વીચાર રાખવે। નહીં. હરેક માણસ 
નું શારીર એકજ મીટીમાંથી બન્યુ' છે, તથા હરેક 
માણુસનોા આત્મા તે ક પૃરવર્દૈમારનાં મ 
થી છે, જે ખુલ દેખાડે છે કે, ભાઇબ'ધી એ કુદર 

નો કાયદે છે. ખુધીસ્ટાના મ પેગ'બર ડાતમ 
ખુષે ભાઈબ'ધી માર આપેલા ઉમદા વીચારો આ 
ઠેકાણે વધુ ખુલી સહમજ આપે છે. એક ભરવાડ 
ના છોકરા પાસે તેતાજ લોટામાં શકયમુની દુધી માં 
ગે છે, ને આપવાને તે છોકર ના પાડે છે, અને 
કહે છે કે, “તમો! જણે।છો કે હુ' શુદ્ર છુ, અને 
માર્‌' અડકવુ તમને અપવીત્ર કરશે.” આ સાંભ 
ળયાથી ગૌતમ ખુષે જવાબ આપ્યો, “ દયા અને 
ગર્‌જતા કાયદાથી હરેક માણુસ એકમેકને ભાછબ'ધ 
તરીકે બંધાયલા છે. માણસનું લોહી, કે જે હરેક 
શરીરમાં એકજ રંગનું છે, તેમાં કાંઇ ન્યાત ન્તતને। 
(રક નથી. તથા કોઇ પણુ માણુસ પોતાનાં કપાળ 
ઉપર પવીતર્‌ ટીલાની નીશાણી સાથે તથા પોતાને 
ગળે પવીતર જનેઈ સાથે જનતમતો નથી.” આને 
મળતા વીચારો જાણીતા ઈંગરેજ કવી વરડઝવરય 
તા છે, જે તીચે મુજબ જણાવે છે:--- 


ભાઈખ'ધી. 


“માણુસ માણુસને વહાલુ છે, કારણુ કે આપણુ 


સધળાને માતર એકજ માણુસાઇ હપ્ટયુ' છે.” 


માણુસો। સાંકળતી કડીઓ ની માષ્રક એકમેક સા 
ચે નેડાયલાં છે, અને તેએ માતર એકજ ગ'નવર 
ચીજના જુદા જુદા ભાગે છે; જેને માટે ્નણીતે। 
ઇંગરેજ કવી પેો।૫ કહે છે મ્‌:-- 
“એક ગજવર ચી%નતા આ સરવે ભાગો છે 
જગત તેનું શરીર છે, અને ખોરા તેતો જવછે' 
સધળી રીતે નેતાં ખુલુ' માલમ પડે છે, કે જયાં 
સુધી ન્યાત, નનત, ધરમ, રંગ વરણુ, વગરેને] તષ 
વત રાખયા વગર જગતમાં ભાઇબ'ધીનતે। વધારે! કર 
વામાં આવે નહી, ત્યાં સુધી આબાદીનાં ખુશાલી 
ભર્યાં પગલાંને આવકાર દેવાને બદલે કજીઆ ક'કા 
સ અને જીદાઇ'નું કાલુ નૌ નેવું પડશે. જયારે દન 


પ ૫૭ 


યામાં સાર્વજનીક ભાઈબ'ધીને। ફેલાવો થશે અને 
એકલપેટાપષ્યુ' ક છીયે, કકાસ તથા જુદાઈ નાંશ 


પામશે, ત્યારે% - 1 દુતયા માણસ નનતને મારે ઈડ 
નનતે। બગીચે બતી રહેશે; તયાં સુધી નહિ. માટે 
હરેક માગમ્‌સની ૪૨% છે કે સર્થળાં તર૪ દયા અને 
મમતાની નજરથી નેતા રેહવુ, અને હમેશાં માણસ 
જતને સુખી કરવાનીજ કેશેશ કરવી; જેથી બીન 
તે સુપ્મી કરવાની કેશશેશમાંથી તેનું પોતાનુ' સુખ 
આપાઆપ ઉતપન થશે. 


કરજના વની--ન--.---ઃ 
સુબોધ માળા? 


છોડી સઉ આશ, તારી દરગાહમાં, રખ ! 
આવ્યો છુ' અતે, લે પતાહમાં, રબ !--૧ 
“હાર કહાડી પોૉંહુચાડ નેકીને કાંડે, 
ડુખા છુ' છેક હવે ગુનાહમાં, રબ !--ર 
ગાહર બીન ખાલી છે ઉમેદતી શીપ, 


બર્કત મેલ મારી આ દ્‌આમાં, રબ !--૩ 
નહી જડતો સીવા તુ કોઈ “ચે। યાર્‌ 


દોરંગી મતલખી ડરૃન્‍્યામાં, રબ !--૪ 
પાપો ને દુ:ખો ને ભય થાય નાપેદ,. 
વસ મારાં જીમર ને હૈયામાં, રબ !--૫ 


ધરાર. તારરસાદાર ઈ 


આપ એવી ખરકત ને પુસ્ત, કે રહુ 
પાકીજેહ રહેમી તુજ સેવામાં, રબ !-- 
નાચીજ છુ' રજકનથી પેદાશમાં તુ'જ, 
જાખજેતોપણુ તારી નેગાહમાં, રબ !--૭ 
મુનાહ કર્‌ મા૪ ને કસુર દરગુજર, 
ના બાલ વધુ, પાપતી સજમાં, રબ !--૮ 
ભટકતો સરગદાત છે શખેરેોજ, 
સુરજ તુ'જ શે।ધ અને માયામાં, રબ 1-૯ 


રપ 


કી ને. 


પ્રીય વાંચનાર કીનો એ શું છે તે વીષે તે' કદી 
પણ વિચાર કીધે! છે. કીનો એ એક જાતને! જ 
ગલી*ઇનસા૪ છે, જે તર# એક માણઝગસુ જેમ જેમ 
વધુ ધસતો જય છે તેમ તેમ કાયદાએ તેને વધુને 
વધુ દુર કરવો નેધ્યે છે. કીતાનું' મુળ આત્માની 
નખલાઇમાં છે. સરવૈથી નીચ ને હૌચકાગએ જ 
તેને સર્વેથી મષ્ઠષુત વલગી રહે છે. માણસને 
ધીકકારીને કોણુ શબાવે છ? "ખચીત હીચકારા સી 
વાય ખીજન કોઇજ નહી. ખીજ” ને લુટીને તેનુ 
"ન કોણ કરે છે? ખચત બાયલાખએ સીવાય ખી 
જ કોઇજ નહી. કોઇ ઉપર કીનો લીધા આગમજ 
તેણે દીધેલુ* દુ:ખપ લાગવુ"જ જેધ્યે પણ મને દુઃખ 
લાગ્યુ' ચ્યેમ એક ઉમદા ને મોઢા મનનું માણસ 
કહેવાનેબી ધીકકારેછે ને 'હ્રદરત ઉપરજ ડીનાખએોારની 
કરેણીનુ લ સોપી દેયે છે. નમે બીજાગએે દીધેલુ' 
દુ:ખ મા૪ કરવા લાયક નહી હોય તોબી તે કરનાર 
ધણી નીચ બન્યો છેશટે એ ₹ઇનગમાન, તનેન્તાજમ 
નથી કે નીચની ઝુજ/માં 0 પણ બીરાજે યાને તારૂ 
નામ નોંધાવે. જે નાહક તાર્‌* નુકસાન કરવાની 
કોશેશ કરે તેને ધીકકારજે, ને જે તારા મનની શાંતી 
ને ખલલ પે[હાંચાડે તેનો તિરસ્કાર કરજે. એ રીતે 
તું તારી પોતાની શાંતી સાચવશે એટલુ'જ નહો પ 
ણુ કીને! લેવાના નીચ ઉપાયોથી નાચો પડયા વગર 
તારા શતરૂને તુ' સજા પે[હૉંચાડે છે. જેમ તે।?ાન ને 
ગજેના સુરજ ને સીતારાની ઉપર કાંધ પણુ અસર 
“કરી શકતાં તથી પણ નીચે પથર ને ઝાડ ઉષર્‌ પો 
તાનુ' ઝોર્‌ સ્મજમાવી સ'તોષ પામે છે; તેમજ એક 
નેક ને અસસરાફ માણુસના જીવને જરા પણ નુકસાન 
લાગતુ' તથી પણ ઉલટું તે નુકસાન કરનારતીજ ૧૫૨ 
નમાવી પડેછે- “જયસા કરના વયસા ભરના” યાને કરે 
તેવુ' ભરો એ જગતને તીયમ છે. નેકી કરશે તે! 
નેકો પામશો ને બદી કરશૈ। તે। બદીજ પામશે1. એક 
નીચ જવનો માણુમુ કોનો લેવાને ઉસકેરાશે પણ 
એક મોટાં મનના મતુષ્ય જરા પણુ દુઃ "ખ દેવ!નેબડી 
દરશે ને ધીકારશે એટલુજ તહી પણ જેણે તેતુ' 
જુદુ કરવાની ઇચ્છા રાપ્પી હશે તેતું' પણ ભલુ'જ 
કર?. ઓ બની સ્માદમ તુ' શામાટે ડીનો લેવાનો ઇ 
રાદો રાખેછે. તુ' શુ" એમ ધારે છે કે તેથી તારા 
શતર્ને તુ' દુ:ખપ દઈ શકશે, તું જાણજે કે તને 


પોતાનેજ સમતી મેટા દખ લાગવાનો. જે માણસ 
કીનાનાો સડો યાતે કીડો અ'દર્‌ ખાનેથી રાખે છે 
તેનુ દીલ ખઆગૃતે આસતે કોતર જાય છે. પણ જે 
માણુસને નુકમાન કરવાના ઇરાદાથી તે કીડા જેણે 
પોતાના દીલમાં પાલયે! હોય તે તુક્સાન પામેલા મા 
ણુસતુ હઇડુ' તો મખમલની મીમાલ સાઇ, અતે મે 
મ નેરૂની માક નરમ રહે છે. એથી સા# સાબી 
ત થાય છે કે પયુદરતે ઇનસાનને કીતા લેવા બનાવ 
યો નથી. જેણે તુક્સાન પોહાચયુ' છે તેને શુ” 
વધા? પીડા ખેં ચવાની જરૂર છે? સથવા કોઇ 
બીશ્નએ તારી ઉપર્‌ દુઃખ વરસાવયુ' હોય તેની ઉપર 
કીના લીધાયી તે દુઃખમાં શું' ઉમેર્‌। કરવા ધટે છે ? 
જે માણુસ કીને લેવામાં ઝુટાયલે। રહે છે તે માણસ 
ને પાહા ચેલી નુકમાનીયી સ'તેોપ મળતો નથી માટે 
અને જે સજા ઘટતી હોય તે પોતા ઊપર ખેચાં 
લયે છે ; એટલામાં જેણે ડયરાત કરવાને શોધશે તે 
તો હસતે જતો રહેશે. કીનાની મતલખ દુઃપખદાય 
5 છે અને તે બજનવવે। તથા ત્મમલમાં લાવવો ભય 
ભરેલો છે. કોનાખેો”્‌ ઉ'ચકેલી કુવાડી ગમે એવી 
નેમ ટાંકીને લગાવી હોય તોબી કદ્દાચજ તે ધારેલે 
હૅકાણુ લામેછે; પછી સમ'તે તેજ કુવારી પાછી ઊડીને 
તેનાં પોતાનાજ કપાલને જખખમી કરે. એક કીના 
ખોર્‌ માણુસ પોતાના દૃષમનતને નુક્શાન કરવાની 
શ્વાધમાં વારંવાર પોતાનેોજ નાગ ને અત લાવી મુકેછે. 
પાતાના શતરતી ચેક સંપપ તર૪ તીર ફે'કતાં તે 
પોાતાનીજ બને મ્માંએ ફોડી નાખે છે. ગગગરન્ને તે 
પોતાની નાય મતલબમાં છાવતો નથી તે તે તેને વિ 
છે પોતે અખ'સેસ કરે છે. જે તે જતેહ પામે છે તો 
તેને વિશ્ને પશઞાતાપ કરૈ છે. ધનસાઇની ધાસતીથી 
તેના પોતાના જીવની શાંતી પણ જતી રહે છે ખને 
તે છુપાવવાની સ'ભાલ લેતાં તેના મીતરે્‌।નો જીવ 
પણ બેચેન કર્‌ છે. શુ તારા શતર્ના મોહેતથી 
તા3। ધીકાર નરમ પડશે ને તને સ'તોષ મલશે? રુ' 
તેને કરારમાં રહેવા દીધાથી તારી શાંતી તુ' પાછી મે 
લવી નહી શકશૈ ? ને તેના ઝુનાહને માટે તેને તુ 
દલગીર્‌ કરવા માંમતા હોય તો તેને છતી લે ને બ 
યાવ. તેના મોાહીતથી તારી મોટાઇ કદી પણ કબ 
લ થનાર નથી તેમજ તેતે તારા ઝુસ્સાને! પણ પ્રતા 
પ પૉંહૉચવાનો નથી. 


કટ 


જીને ગુર્સાના હવસમાંથી નીકલે છે પણુ ખરી 
મોાઇ/ તને કયારે મલે ક જયારે દુ:ખ દેતાર ઉપર તુ' 
છીનાને બદલે રર નાખે, આપણને કેદએ 
નુકસાન કીધું હેય તેના બદલામાં ખુન કરવુ એ 
મોઢુ હીચકારાપણ. છે. એવાં કાર્યા કરનાર એવુ 
વીચાર છે કે શતર્‌ જે જીવતે રહૈ તો તે કીનો લે 
વાનેજ. મોહત કજન્બાનો આંકે લાવી મૂકે ખરે પ 
ણ તેથી કાંઈ આબરૂને પહાંચેલી હાગી કદી પાછી 
આવનાર નથી. શતર્તે મારી નાખ) એ સાવ%પ 
ણાતું કામ છે, કાંધ! હીમ્મતતું દામ નથી. ત સલામત 


છે પણ ત માત પામવા લાય નથી, એક ભાં 
કને માટ છીને। લેવા નેવ સહેલું કાંધ'નટ ન 


થી. પણ્‌ તેને માંટે માળ બખશવી એના જેવું મુ 
શકેલ ને કીરતી ભરેલું કાંઈ? તથી. જે મોટામા 
મોટી ૪તેહ માણસ મેલવી શકે તે પોતાની% ઉપરની 
છે. 40, ૫0110 ૦૦1૫0 11111511 ૯૦10. 
(ઘભા'ભ્લે દી પ૫1010 પ'૦011- -યાતે જે પોતા 
ને જીતયે। (પોતાના નીચ હવસે।ને મારી પોતાના તા 
ખામાં રાખયા) તેણે ગોવા આખા દુનયા જતયા 
ખરાખર કીધુ. બીજને પહોાંચાડેલી નુકસાની મુગે મો 
હડે ખમી જવાને તથા સહન કરવાને જે માખસ ધા 
લાનાં મનમાં ધખ હલકુ વીચારે છે તે જેવા સાથ 
““[ થવાનો દવાવ રમે છે. જયારે તું કીના વિશે 
વોચાર કરે તયારે તું કબુલ કરજે કે તુ' ખાટુ 
કરે છે અત જયારે તું ૪રીયાદ કરે કે તેનાથી તને 
દુ:ખ ઉપજયું તયારે તારા દૃશમનની મગર્‌રી 
માં તું રું જતેહનો ઉમેરે! કરવા માગે છે ? 
જેતી માઠી અસર ૨ોલમાં રહેજ નહો તને નુકસાની 
સમજવીજ નહો. નને તું નુકસાન ખમવામાં અપમા 
ન સમજતે। હોય તે! તે તારા પાતાના હાથમાં બધુ છે. 
તારામાં તેને જીતીને તાખે કરવામાં પાક પરવરરદૈગારે 
ઘણી શકતી બખશી છે. સારાં કરમે। કરવાથી તાર। 
શતરૂ પણ્‌ શરમીન્દ્ગીમાં ગરકાવ થશે અને તારે 
દલ્લો જીવ નનેઈ તે તને દુઃખ દેવાના વીચારથીજ 
કાપશે. જેમ વધુ વીચાર તને પહોંચે તેમ તેને માળ ક 
ર્વામાંજ ધણી છીરતી છે અને જેમ કીને! લેવાને જે 
ટેંકાણે તને વાજબી લાગે તે ઠેકાણે દયા ખાધાથીજ 
તને ધણું માન મલશે એમ તુ સમજ. શુ 
તારા પોતીકા કડીયા મધે તતે પોતાનેજ ત્યા 


છી નો, 


યાધીશ થવાને। હક છે? જે સુકદમાં મધે એક બોર 

ડં તર૪ તુ' સામેલ હેય તે મષધે બીજી બોરડુ વાલા 
ઉપર્‌ અભિપ્રાય તારેથી કેમ આપી શકાય? તારા 
શતરૂત અપરાધી ડરાવવા આગમજ તારે ચુકાદો 
ખરે છે કે નહો તે વિશે ખીન્ન આદમીએ તપાસ 
કરોને મત આપવુ નેઈયે કીતાખોરધી સરવે 
કાઇ બીહતા રહે છે અનને તેથી સરવે તેની 
ઉપર ધીકકારની તજરથી નેય છે પણ્‌ જે માણ 
સ દયાલુ હાય છે તેનાથી તો કોઈપણ કરત 
નથી. તેનાં સારાં કામોની રતુતિ સદા જલ 
વાઈ રહે છે, અને દુતયાને। ચાહ તેની સ'ગાત રહે 
છે. ખૃદરતના કાયદે સરવે તરષ દયા ભાવ (11111 
૫11 101011)0₹11001) બતાવવાને! છે અને 
એજ ખાદાઇ રાહ છે. છીની એ એક શમતાન્યત 
ખસલત છે એટલે ખાદ!ઈ રાહ્થી તે ઉલ? તે ખા 
તેલ ગુઃ છે. જયાર એક અસર ને દયાવાલા 
રાખસ મનુષ્ય માત્રાને ઉપયોગી ને #યદાકારક નવ 
ડેછે તયાર એક જીતાખોાર શખસ જતી ઉપર તે 
છીના લેષ 9 તેને નુક્સ!ન 5ર છ 4 બુર નહી પૃણય 
તેની આસપાસના બીના મનુષ્યાને પણુ નાહકના! 
હેરાન કગ્શ.જેમ સુધ ચોતર૪ તવંગર યા ગરીબ, 
સારા યા નરસા, ધરડા તેમજ જુવાન સરવન એક 
સરખી રીત રોાપણીઆપત । નચ છે ને તે સારવત 
રીક બ્રાત ભાવને! કાયદો ન્નહેર કરેછે અને વરસાદ 
પૃણ્‌ સરવ મનુપ્ય માત્રત એક સરખા લાભ આપયે। 
જાય છે, (તે કાઈ પણુ તળ।વત રાખતા નથી, સારાં 
માણુસાને તયાં પડે ને નરસા માખસે।ની વાડીમાં ન 
હો એવુ કાંઈ છે”? નહી.) એજ ખતાવી આપેછે કે 
ખુદરત મનુષ્ય માતરને સરવ તર૪ પાતાના દાખલ 
થીજ ભાઇબદી ને દયા બતાવતાં શીખવે છે તયારે 
તા ઇનસાનને લાઝમ ત ધટારત છે કે ખુદરતને। ૬! 
ખલે પકડી પોતે પણુ એ શયતાન્યત ભરેલા સડા 
(છીતા) થી દુર રહેવું તે સરવેને તેમ કરવાને સમન 
વવુ' જઇયે. નહી તો તે ઈનસાનના નામને પણુ લા્‌ 
જમ નથી યાને જેનામાં છીનાનુ' બી રેપાયુ' હોય તે 


માણુસને માણુસ તથા ઈનસાન પણુ કહેવો લાજમ 
નથી. 


શહેનશાહ તોશીરવાન 


તારીખે ગુઝીદેહમાં લખે છે કે શેહેનશાહે નોશી 
રવાત હર રોજ સુતાદી કરી થાલી ફેરવીને આલમ 
ના લોકોને એ નશીહતોથી ખેહરેમ' કરતો હતે 
અને હુકમ કરતો જે એ તશીહતે। મુજબ સરવે કછ 
અમલ કરે. શેહેતશાહુ નોશીરવાન આદેલ "૪૨રમાવે 
છે કે જે કાંઇ આગલથી પોતાની હઈયાતીમાં તે જ 
હાનમાં ખોરા પાસે મેો।કલ્યે તે આપણે। ખઝાનો છે, 
અને તે સાહેબ એવે છે કે નને આપણે નેકી કરયે 
તો તેનો બદલે આપયામાં કાંઇ ધટાડે નહી, અને નને 
બદી કર્યે તો આપણી બદીને। બદલે। વધારે નછી, 
યાતે આપણી બદી કરતાંને વધતી સજા પહોંચાડે 
નહી. ખીજું અદલ પ્તતસા# એવું તો છીમતી 
ગોહૃર છે કે પાણીમાં દુખે નહી તથા આતશમાં બલે 
નહી અને એ ઈનસાઇ એવો ખઝાતેો છે જે જેમ 
ખરચ કરયે તેમ વધતે। જય અને નેકમખતી વધાર 
તે! નજનય અને ને અદૃલનાં ખઝાતાનેો કમ ખરચ 
કર્યે તો ખઝાનો ખુટે અને દ્દોલત બરતર% થાય. 


વલી ૪રમાવયું છે ક” જે કોણ બદી કરતા લોકોથી 


રારમાય અતે પાલીકા જીવશયી નહી શરમાય તેની 
આગલ તેના જવને। કાંછ મરતખે। નથી યાને તેને 
પાલીકા ર્વાન ઊપર કશી માયા નથી અને એમ 
નથી ખીહતે! કે માહરા ર્વાતતે દોઝખમાં નાખશે. 
જે શખસ છુપુ' એવું કામ કરે ને તે કામ ઝાહેર 
પૃડયાથી લે।કોમાં તેને શરમીન્દગી નહી પહોંચે તેજ 
શખસને પુરે! દાનાવ જણુન્તે. જે કેઈ કાખેલ્યત 
' “તયા ૨વાનાઇ પેદ્દા નહી કરે તેને તેની મોટી ખુન્યરા 
કામને તહી લાગે, જે કેઈ પાલીકા તાબેદાર લોકે 
યાને ૪રઝદ તથા ઓરત તથા શગાં વહાલાંને રાખ 
તીની વખતે મદદ કરે અને તેની ઉપર મેહરબાનગી 
રાખે અને તે લોકોને બદ્ટ કામ કરવાથી દુર રાખે 
તૈ શખસ દૃતનયામાં શરદ્ારી તથા ખુઝાોરગીતે લાયક 
છે. જે કોઇ પોતાની મીલકત યાને ધર્‌ તથા વાડી 
તથા ઝમીનતને આખાદ રાખે તે ધણી વીનરતને 
શનનવાર છે. દરેક કામ સોંપો! તો તે કામના નણ 
નારને સેંપન્ને, પેદાયશ પ્રમાણે ખરચ કરન્ને કે 
તેથી કરીને કદી હાજતમદ તથા મોહતાજ નહી 
રહેશે. ખાણ એખલા ખેચીને નાખાતા, હરેક કોઈ 
તી સાથે ખાને, શખાવત તથા ખેરાત કરવામાં 
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આરેલની તશીહતે।. 


કહેલી તથા શેસતી ના કરતા. હલકી ચુક ઉપ 
ર કોઈને આઝોરદા ના કરતાં જવાતી ઉપર મગ 
ર્‌ર ના રહેતા. મુનશી તથા શાએર સાથે કીતે! તથા 
લડાઇ ના કરતા કાંય જે તે લોકે। તમારે વાસતે કે 
તાખોમાં બદી લખશે અને બદી ન્નેડશે તો કયામત 
સુધી તમાર્‌| નામ બદ રહેશે. બખીલ તથા ક'જુસ 
લોકોથી દુર રહેન્ને, શખાવત તથા નેકી તથા પ્ત 
શાન્યત કરતા રહૈન્ને. નહી કછીધેલાં કામને કીધેલુ' 
કરી ના જણુતા. એબાદત તથા બ'દગી જે કાંઈ 
છીધી હેય તેને તથી કીધી નણુશ્ે, કારણુ જે તે 
અહકાર થશે. આજનું કામ કાલપર ના રાખતા, 
મા બાપ ઉપર હશતા ના, અગર ઉમર ધણી ૬રાઝ 
હાય તોબી તેતે એક દીવસની કરી ન્નણનને. અદબ 
આદબખ ભરેલા લોકોની ખોદૃમત કરન્ને, દાનતાવ તથા 
કાબેલ લોકોની દોસતી કર્મે, શરસમાં શરસ દવોસતી 
દાનાવ લોકોની જણુન્ને. તાણા તથા મીહણાં માર 
નારાં આદમીઓતે બદમાં બદ કરી જણન્ને, હરેક 
જગો ઉપર સુગું રહેવું નેકમાં નેક જણને. જે નહી 
ખે।લવુ' ઘટે તે ના બોલશે।, જે નહી શોધવું” ધટે તે 
ના શે।ધશે।, હરેક કામમાં દાનાવ લોકોથી મશલેહત 
કરજે. જહાનના ૪રેલા લોકોની વાતોને હલકી તથા 
ખાર કરી તા જણશે।, કોઇની ૦૪મીનમાં ઝાડનાં 
રેપશે।. છીનાં ભરેલાં આદમીથી ખબીહતે સાલને. 
દૈવાના તથા મશતને નશીહત ના કરતા. «ે જગો 
ઉપર બદનામી હોય તે જગો! ઉપર ના જશે. તમોને 
ખારદાવ'દતાલાએ દોલત તથા ત'દરેસતી આપી હોય 
તેની કટ્ટર જણનત્ને અને તે બાખે ખોદાના શુકર 
કરેન્ને. જે લોકોની ઉપર મહેનત તથા હ!દેશે પડ્યે! 
હે તે લોકોનો હાલ નઈ તમેબી દહેશત પક્ડનો 
કાંય જે ઝમાના [રતો છે, તેણે કોઇને મુકયા નથી. 
એ!રત લેકેોના મકરથી ખેરીકર થઈને બેશત! ના, 
નાહલે। યાને હલકે। દૂસમણુ હોય તેથી બેપરવા ના 
બનશે, નાઢાન દાસ્તથી દુર રહેને, નાદાન દુશમૃણા 
થી ધણા ખીહતા રહેન્ને. બેઅરદખીથી પાદશાહનૉ 
ખીદમતમાં તા જશે. જે કામ કરે! તે તમારી હીમ 
તતે। મરતખે। તપાસીને કરને, હલકાં આરદમીઓની 
શેણહબત ના કરતા. જે કોઇ પોતાની આખરેને નહી 
તપાશે તેને તમે આદમાં કરી નતા ન્નણુતા. 


દા 


ફટ 


લોકોની શે।!હબત ના કરતા. પોતાના ભેદની વાત 
ચાડીયાની આગલ ના કરતા, લોકોના ભેદની વાતને 
ખી ઝાહેર તા કરતા. ઓરત તથા ૪રઝ'દ ઉપર 
ત'ગી તથા શખતી ના કરતા. પોતાનું ખાણુ' બીજ 
નાં સ#રા ઉપર જઈને ના ખાતા. ઓરતેથી વળાદા 
રીતી ઉમેદ ના રાખતા. જે કોઇ ખીદમતને। બદલે 
નહી જાણે તે લોકોની ખીદમત તા કરતા. હરેક 
કામમાં નેક રાહનુમાઇ કરજે ; યાને નેક મારગે ચા 
લને. કાબેલ તથા ષ્રાઝેલ લોકે! ઉપર તાંનો ના મા 
રશે।! કેમકે જે કાંઇ તેએ કરી ગયા હશે તે સહમ%જ 
ને કરી ગયા હશે. કોઇની બદગોઈ ના કરતા, જહેલ 
આદૃમીસાથે દોશતી ના કરતા, ઉમંર તાદાતીમાં 
કઢી ના નાખતા, કાંઇબી દ્ાતાધનેો કશખ કરતન્ને 
કોઈની હશી તથા મજક મશકેરી ના કરશે. ઈલમ 
તથા હુંતર શીખવાની કશી શરમ ના રાખતા. એક 
વ'ખત જેમાં જયદ્યે નહી જીએ તે કામને ૪રીથી 
હાથ ધરતા ના. જે દોશણીને લાયક હોય તેનીજ 
સાથે દોશતી કરજે. અગર પ્લમ શીખવે મુશકેલ 
પડે તોાબી તે શીખવા ઉપર મેહનત કરને. માંદા 
આદૃમીને નવા જવાની આદત રાખને. જુઠં। તથા 
સાચ્ચા સોગ ના ખાતા. નવું ઝાડતા રેપ્યાવગર 
જીનું કાપતા ના. જે કામ કરે તે આગલ પછવાડે 
નઇ તપાસી વીચાર કરીને કરજ્તે. અદેશે। તથા ૬ર 
જે'હેર કર્તાંબી બદતર નજણન્ને. આએ જહાનથી 
મીને!ઇ જેહાનમાં જવાને। તોશે। એકટ કરજે. નેક 
લે।કાને મલવાને વાસતે જજો. પાદશાહતી સામે ખે 
હાઇ તથા દલગીરી તથા શેખી ના કરશે।, મીજલશમાં 
જાવે। તયાં નીચે મરતખે ખેશન્ને. વગર જન કર્વે 


શહેનશાહ નોશીરવાન ભ્યાદેલનતી નશીહતે. 


કોઈને ધેર્‌ જમવા ના જશે।. બદનામ લોકે।સાથે દોશ 
તી ના કરતા. પોતાને! ભેદ ઓરત તથા જરઝદોને ના 
કહેશે, દોલતમ'દ લેકોસાથ કીનો ના રાખશે, જેને 
એક વખ્ખત અજમાવયું હોય તેને ૪રીથી અજમાવ 
તા ના, ખોરાવ'દતાલાએ જે આપયુ' હોય તેઉપર 
જીકર ગુઝારી કરન્ને. હરેક કામમાં ઉતાવલા ના બનશે, 
જે કામ કર્‌। તેના આકેબત વીચાર કરીને કરન્ને. 
પાંથરતું જઇને પગ લ'બાવન્ને, યાને પોતાને! અશા 
જે નનેઇ/ને ખરચ કરજે. ખે જણુ વાત કરતા હોય 
તયાં કાન ના ધરશે।, તેક કામ પોતાને હાથે કરન્ને. 
ખારી જમીનમાં બીજ ના રે।પશે।.. આએ દુનયાની 
દોલત ઉપર્‌ મગર્‌ર ના રહેશે।. લેકે ઉપરતું ૬:ખ 
તાલને. જે કામ ખોદદા વાસતેતું હોય અને તે કામ 
માં કોઈ સાથે દુશમની કરવી પડે તો કરને. તંગી 
ની વખતે સખુરી કરને. તેક વાત તથા નેક નશીહત 
જ કેોછ કહે તે સાંભળન્ને. દોલતની વખતે ગરીબ 
લોકોને મદદ કરને, કે શખતીની વખતે તે લોકોથી 
વષ્ધાદારી જેશે।. જે કાંઇ બોલો તેજ માજક દીલમાં 
ખી રાખન્ને. કોછને કડવો! રુખન ના બોલશે।, ચાલ 
તાં પઈડાંને અટકાવશે। ના. ચાલતા બરદીઆને 
આર્‌ કરશે। ના. મુવા પછવાડે ગમ ના ખાશે. આ 
જહાનમાંથી તે જહાનને। ખેહેરે લટ જજે. તરે! 
સતી એ સદ નયામતોાથી મહેટી નયામત «ણુન્ને. 
હર જગો ઉપર હર વખતે નેકી કરને. અને આ 
ચાર ચીઝની હમેશાં આદત રાખને, પેહલુ-થેડુ 
સુવુ'; બીજુ-સકારૂ' ઉઠવું; તરીજી“-થેડું બોલવુ; 
અને ચોાડું-થોાડું ખાવુ. 





ભલી સનશની, 


દીતદાર જરથોાશતી ! આજે તારી કોમને। બેહમન 
મહીને ચાલે છે, અને એ મહીનામાં નને તું' તીતી-ધ 
રમ સંબ'ધી કોઇ પણુ સબક લેવા ઇચ્છતો હોય 
તે। ભલી મનશતીને। લે. અને તે શા મારે ? જે મોટા 
(રેશતા ઉપરથી એ મહીતાનું નામ પડેલુ' છે, તે 
ખેહુ-મત છે, અને ખેહ-મત ખોલને શબ્દ તરીકે લેતાં 
તેનો અરથ ભલી મનશનીને। થાય છે, ભલી મનશતી 
એટલે ભલુ' મત અથવા ભલા વીચાર. જેમ દુનયાની 
પેદાયશમાં તે પેદાતા કરેનાર સાહેબે પ્રથમ ખેહમન ૪ 
રેશતાને પેરા કરી તેનાથી ખીજી તમામ પેદાયશતી 
ઉત્પલી કરી હતી, તેમ ઈનસાન જાતનાં તમામ કામ 


અને વચન, બલકે માણુસાઇ સ'સારતે। તમામ વેહ 
વાર, તેના મન અથવા વીચારમાંથી જન્મ પામે છે. 

આ ડુક ખુલાસાથી તુ* નઈ શકશે કે, વીચાર એ 
તારાં તમામ કામોની ઉત્પતીનું' કાર્‌ણુ છે. તારાં સુખ 
દુ:ખતું તે મુળ છે. તારી જ'દગીતાં ખારકસને ચલા 
વનાર તે સુકાન છે. તે ચાહે તેવાં તારૈથી કામા થાય 
છે ; તે ઈચ્છે તેવી તારેથી વાણી બોલાય છે. એક 
ભલુ કામ કરી તું ખુશ થાય છે કે, આ મારાથી ભલુ 
થયુ'; એક ખરાબ શબ્દ ખોલી તુ' પશતાય છે કે, આ 
હુ ખેટગુ બોલયો, પણુ તે વેળા તુ' થોડેજ વીચાર 
કરે છે, તારાં તે કામતે અને તારા તે શબ્દને જનમ 


ભલી મનશની. રટ 


કયાંથી મલયે। ? તેને જનમ આપનાર તારૂ' મન છે ; 
અને તો।પણુ તેની ભલાઈ કે ભુ'ડાઈ માટે શાખાશી 
યા &પકે। તું' બાપડાં તારાં કામો અને વચને।ને તારા 
હાચે। અને જીભને, આપે છે. કેવો સાદો ભુલાવે। ! 
પણુ, ભો!લાં ને ભુલેલાં ઈનસાન ! હવે તુ' વધુ વખ 
તએ બુલાવામાં ભોલવાયા ના કર. તું જાણુ કે, તારી 
નેકી બદીતે। મુલ પાયો તારા મતમાં છે. તાર્‌ મન ન્ને 
સારે। વીચાર કરે તે। તારાં કામ પણુ થાય સારં; 
ને નને ખુરેો વીચાર કરે તો તે માઠાં ને માઠાંજ. જે 
મન સારા વીચાર કરે છે તે ભલું મત છે, 
સા4। ૪ચ્છા તે ભલી મતશતી છે. ભલી મતશની એ 
ખોલ તે જસે! વાર વાંચ્યો હશે, ને બસે। વાર સાંભલ 
યો હશે ; પણુ અઇસે।સ ! તેની ખરી છી'મત તે' કોઈ 
વાર આંકી છે? નહી ! કારણ નને તે આંકી હોત, 


. તૈ તારાથી નેછીનાં સીવાય બીજાં કામે! થાત નહી. 


તારી જુબાનના રાસત સખુતોથી અપવીત્ર બનત 
નહી. 

જેમ એક ગુણી »ક્ડનું તીરજીવ ખીઉં એક મોટાં 
ઝાડતે જનમ આપો પોતાનાં જુલતી મીડી લ'પટ ચે 
બાજી ફેલાવે છે, પોતાના સ્વાદીયટ ૪લેથી સેકડોનાં 
મોહડાં મીઠાં કરે છે, પોતાના શીતલ છાયાથી સ'ખ્યા 
બદ પ્રાણીઓને ઠડક આપે છે; તેમ એક નીરજીવ 
વાંચાર્‌, નને તે ભલી મનશનીનું રૂપ લે તે, તેમાંથી 
એવાં બોહલાં અને ભલાં કામો જનમ પામે છે કે 


જેથી દુનયામાં નેકી, તેકનામી, અશેઈ, સખાવત, 


ધરમીપણુ, મીત્રાચારી, પરહેજગારી વગેરે વ્યાપી 
. - ”હૈ છે, તેમતી સામટી અસરે। વડે એક વાર આ 
(તી દુતયા બાગે ખેહુશતનું રૂપ પકડવા માંગે છે. 
અને ખાકી આદમ જાણે નુરી %રેશતેો બને છે. ખ 
ચીત આ સમનાવટ તને લલચાવનારી લાગશે, અને 
તુ' મોહ મલકાવી ખોલશે કે, ત્યારે નેકીનાં હુથયાર 
વડે દુતયા ઝીતવાનું કામ ધણુંજ સેહલ છે. 

પણુ, જરા સબર ! ઉટાવલ ના કર. તારાં મતની 
ખીજ બાજુ નને. ભલી મતશતીના થવુ અથવા ભલી 
મનશની પામવી, એ તું ધારે છે તેટલું' સેહુલ કામ 
તથી. ભલી મનશની મેલવવા માટે તે' “ અક્ોમન” 
ને મારવે। યા તાખે કરવે। નનેઇયે છે. અકેોમન એ ખે 
' ઉમતયી ઉલટી ખાસ્યતતા અને ધતામીનોના હેમશ 
રીકનું' નામ છે. તે ખુરી મતશનીને જનમ આપે છે. 
અને ખુરી મતશની એવી તે! લલચાવનારી ચીજ છે, 


ને તેની ' 


કે તેના તર આંધળા પયારથી ધસડાઈ, માણુસ ભલી 
મનશની સામે ખેવષ્દા થવાથી કરાચજ બચી શકે છે. 
ખુરી મતશની એક નખરાંબાજ પણુ પાપી સ્રીના 
જેવી છે. તેણીતાં છોકરાં છેયાં જુઠાઈ, દ'ગે, કીને, 
બદફેલી, અધરમીપણુ', લેભ, બદ પરહેજ વગેરે છે. 
તેએ વળી પોતાની જનેતાના કરતાં વધારે દીલ લલ 
ચાવનારાં છે. નને તારી ખાતરી થત ન હેય, તો એ 
વીષે તુ' યાદ કર કે, જે વેલા તારાં મનમાં કેછની 
સામે છીને। ઉસકેરાય છે, તયારે તે તુને કેવો! મીઠો 
લાગે છે, અને ભલી મનશની તેનાથી તુને આંધે। રહે 
વાની ઇશારત કરે છે તે છતાં તુ' તેને કેટલે ઝતુતથી 
વલગી રહે છે ? તેમજ બદફેલીની ઈચ્છા થતાં તે 
તને કેટલી વહાલી લાગે છે ? લોભની પાછલ તુ કેવે। 
આંખ વી'ચીને ધસડાય છે ? જુઠાઇની તુ' કેવી બલ 
તવારીથી હીમાયત કર્‌ છે ? 

પણુ એ સઘલા ખુરી મનશતનીમાંથી જનમ પામે 
લા ખુરા ગુણે। છે, અને તેએ પેોતાની ખુરી અઝર 
જણુ।વયા વગર્‌ રેહુતા નથી. જેમ ગલીચીને। કીડે 
ગલીચીમાં રહી પોતાનું કદ તયા ઓલાદ વધારતે। 
જય છે, તેમ તેએ પણ, નને ચાલુ રેહવા પામયા 
તો, ગુણાકારને હીસાખે પોતાની સખ્યા વધારતાજ 
જાય છે; અને જેમ જેમ તેઓ વધે છે, તેમ તેમ 
મનનો ખાંચો! તેમતાથીજ ધેર્‌ાઇને, તેમાં ભલી મન 
શનીના ભલા ગુણોને રેહવાની જગા રેહતી નથી. 

મારે, રે ઈનસાત ! તુ' જે ભલે થવા ચાહતે 
હોય, અને તે માટે નેક મનશતીની જરર વીચારતે 
હોય, તો ખુરી મનશની અને તેના તમામ ખુર્‌ા ગુણે 
ને તારાં મતમાંથી ઝાટકી કહાડ, તે કામ સેહલ છે ; 
અને તે મુશકેલ પણ છે. અરે ! પણુ એમ કેમ બને? 
ખચીત બને ! યકીન પકડીને સાંભલ, અને સાંભલી 
ને અમલ કર. જે તારાં મનમાં એક ખુરે। વીચાર ૨દા 
ખલ થયો, અને તેજ વેલા તે' તેને મનમાંથી કહાડી 
તાખયો, તો તે કામ સેહલ છે, પણ તે વીચારને નને 
મનમાં એક માંનીટ પણુ ઠરાવા દીધો, તેને જરા પણુ 
કાઠું દીધું તો પછી તે તયાંજ ચોંટી બેસશે, ને એ 
રીતે તે કામ મુશકેલ થઇ પડશે. જેમ એક કમજાત 
માણુસ પારકાની જગા પચાવવા ઈચ્છતો હેય, અ 
ને તેતો કબજે તેના હાથમાં આવયે તે તેને તે સેહ 
લથી છોડતો! નથી, તેમ એક ખુરે। વીચાર પણુ મન 
માં દાખલ થઇ વજન પામયા પછી તેમાંથી બાહેર 


“ નીકલવા કરતે! નથી. 


દાદાર હોરેમજદની શુખ્ખતુદો* 


જ, 


તયારે શેવટે, એજ નકી ઠર છે કે, ભલી મતશ 
ની હાંસલ કરવા માટે ખુરી મતશનતીને આપણાં મન 
મ] જગા લેવા દેવી નહી. તે નૈ મનમાં દાખલ થવા 
પામે તો તેને તત્કાલ ૬ર કરવી. આ કામ અયવા 
મનની એ કીરીઆને “ મન મારવુ” કરી કહે છે. 
મન મારવું એટલે મનને એવી રીતે આપણા કાખુમ! 
રાખવુ, કે જેયી છુરી મતશનીના લલચાવનાર્‌। છં 


દવામાં તે %સે નહી. અને તેમ થાય તે। ભલી મનશુની 
નો રાજ અમલ તારાં મતમાં ચાલુ થાય. તે રાજ 
અ'મલતી ખરકતથી તુ' જીવતાં જીવત બેહૃમનને 
મલે, અને આ દુનયાનુ ખર્‌' પવીત્ર સુખ તથા પેલી 
દુતયાતું જી'નત તારી મરજી મુજબ તુને હાંસલ 
થાય,--આમીન! 





દાદાર અહુર્મજદની ખશનુદદી, 


અવસ્તા.--ક્ષ્નઓશ્ર અહુરહે મજદાએ. 

અર્થ.--ખુશહાલ થાઓ દ૬ારાર અહુરમજ૬ ! 

દીનતદાર જરથોાસ્તી! પાક અવરતાના ઉપલા ક 
લામ તારાં સુખ્ખમાં રમી રહેલા છે. તું તે વારેવારે 
પટે છે-દીવસે ને રાતે, સહવારે ને સાંજે, સુતાં ને ઉ 
ઠતાં, તારી બ'દગીનું તે જણે મધ્યખીંડુ છે. એજ 
પાક કલામ સાથ તારી બંદગી શર થાય છે. એજ 
પૃવીત્ર સુખન સાથ તારી ક્રોયા ચાલુ થાય છે. તારી 
ખદ૬ગીતે। એ જાણે પાયથો છે. તારી એખાદતતનું એ 
જાણે મુળ છે. જી ધેરમાં કે દરેમેહરમાં, શું અનજીુ 
મતમાં કે શું એકલી હાલતમાં, જયાં પણુ અને જયા 
૨ પણુ જરથોસ્તીતી અવસ્તા વાણી-પછી તેતે જદ 
અવસ્તા કહો, આસમાની કલામ કહે કે માધવાણી 
કહે।ન્તે પઢાય છે, ત્યાં અને ત્યારે પેહલે આવાજ ની 
કળે છે-“ક્નએશ્ અહરહે મજદાએ।.” 

પણુ તેને અર્થ તુ' જાણું છે? અગર અર્થ નણે 
છે તો તેતી ઉંડી મતલબ, તેની ખુલ ફીલસુરી 
અતે તેતાથી મલતા સવીત્તમ ધડા વીશે તે કાંપ વી 
ચાર કરયે। છે? કેઈ વાર પણુ તને ખયાલ આવ્યે! 
છે કે આટલા ટુક અતે સાદા કલામ શા માટે વાર 
વાર પઢવામાં આવતા હશે? શા માટે ઉચારવામાં 
આવે છે, તે દરેક અવસ્તાઈ બ'દગીની શર્‌સ્માતમાં ? 
પાક જરથેોસ્તલી મજહખે અથવા અશે। જરશથેસ્તે શા 
મારે આપી છે, તેને એટલી મેોટાઇ? “ખુશહાલ 
થાએ રાદાર અહુરમજ€દ” એમ ખોલવા અથવા પ 
ઢવામાં તે શુ' મોટી બીસા૬? દાદાર અહુરમજદ અ 
થવા ખોદાતાલા તો હંમેશને ખુશહાલ છે; ત્યારે શી 
નવાઈ આવી એમ કહેવામાં કે, ખુશહાલ થાએ 
ટારારઅહુરમજઃ ? 


ખરી વાત છે કે દાદાર અહુરમજદ હ'મેશને। ખુ 


શહાલ છે; પણુ જેમ તેની ખોદાઇ હદ વીતાની છે, 
તેમ તેની ખુશહાલી પણુ હદ વીનાની છે. તે હ'મેશ 
વધતી રહે છે, અને વધતી રહેવી પણુ નેઇયે. જેમ 
(રજ છે એક નેક ૪રજ'૬દની કે હમેશ પખ્ખુશી રાખે 
પોતાનાં માતપીતાને; જેમ ૪રજ છે એક વદ્ાદાર ર 
ઈયતની કે સદા ખુશી કરે પોતાના રાજકતીને; તેમ 
ધમ છે આપણુ ખાકી બ'દાતેો કે હમેશે હમેશ લગી 
ખશતુદ કરવો! પોતાના પૈદા કરનાર અશે। દાદાર 
અહુરમજૈદતે; અને તે ૪રજ બન્નવવા તથા તેતી 
યાર આપવા માટે પઢાય છે આપણી બગીની રા 
ર્‌આતમાં, આપણી ફ્રોયાએ।નાં મડાણુમાં, મજકુર 
પાક કલામ-“દૂનતઓશ્ર અહુરહે મજદાએ ! 

ખૂર્‌; પણુ દાદારે અહુરમજદ ખુશી કેમ થાય? 
જુ આપણે દનઓથ્ અહુરહે મજદાએ ખોલ્યા તેથી 
દાદાર અહુરમજદ ખુશહાલ થઈ ગયો ? ના, તેમ 
નથી. ત્યારે જુ દ્તએઓશ્ર અહુરહેૅ મજદ્દાએ સાથ 


શર્‌ થતી હરેક બ'દ૬ગી કરવાથી તે ખુશહાલ ચાય. . _ 


છે? એ વીશે આપણે વીચાર કરવાને છે. ખરી વાત 
છે કે, હરેક બદગો આપણે કરયે છીયે તે, પેહલે તે 
પાક પરવરદૈગારને ખુશહાલ કરવા માટે અને ખંદગી 
માં ખોદાતી ખશનુદી છે, માટે બ૬ગીથી તે ખુશ 
હાલ પણુ થવે ન્નેધઇ્યે. પણુ તે ખ'દગી હેવી ન્નેઇ 
એ ખરાં દીલની, સાચા એતેકાદની અને ધ 
મતા કાનુનને અનુસરતી. નહી હોવી નેઈયે તે 
માત્ર મત મનાવવાની, લ્લોકે!ને દેખાડવાની, દદો 
લ વગરતી, એતેકા૬ વગરતી, અને ધર્મતા કાનુન 
થી વેગલી. તે ખદગો રૂપે તું જે હાજતે ચાહે તે 
હોવી નનેધઃયે, વાજબી અને હકદાર, તે બ'દગી વડે તુ' 
જે પશેમાતી કરે તે હોય અ'તઃકરણુની, *-ને #રી 
ખદકારી તહી કરવાની સાચી કખુલાત સાયની. તે 


દાદાર ત્યહરનળદતી શુખખતુદૃ). 


બદગી વડે તુ' તારા પેદા કરનારતી તથા તેતા ૪રે 
સ્તાઓની જે રતુલી ગાય, તે હોય તેમતાપર પુર એ 
તેકાદ ધરાવનારી, તે અને તેવીજ બ'દગી તે ખરી 
બ'દૃગી. તે અને તેવીજ બ'દગીથી ખુશહાલ થાય 
દાદાર અહુરમજદ અને તેવીજ બ'દગીથી પઢેલુ 
પરમાણુ “ભ્નએથ્ર અહુરહે મજદાએ !” 

પૃણુ, તું બ'દગી માત્ર કરે, અને બ'દગીના તરી 
ક। તથા એબાદતની ખસલતથી, ઉલટો ચાલતે 
રહે, તો જણુજે કે તેથી ખોદાને ખસ્તુદટ કરવાની 
તાશી પૃચ્છામાં ખલલ પડશે. મોહડેથી તું બંદગી 
કરશે ને તારાં દીલમાં હશે પાપી વીચાર અથવા “મે! 
હડે રામ ખોલી તું પગે માછલાં મારશે,” તે! ખેોદા 
થશે તારી ખ'દગીથી નાપ્યૃશ. આ ધડી તું બંદગી 
કરી ઉઠયો, ને બીજી ઘડી નને તું કોઇનું ઝુર્‌ છછ 
વાનાં કામમાં મશ્ગુલ થયે!, તો ખોદાની ખુશી તોડી 
તેને નાખુશ કરવાને અપધાધી તું બનશે. મતલબ કે 
બ'દૃગીની ન્નેડેન્નેડ નેકી રેહવી ન્તેઇયે. અનીતી 
અને બ'દગીને વેર છે. બ'દગીથી ઉગી નીકલતા 
ખસ્નુદીના રોપ, ડુઅનીતીના ઝેરી દવથી સુકાઇને 
મરી જય છે. માટે બ'દગી કરવી તે નીતી સાથે. 
તું જુ જણુતો નથી, કે જરથોસ્તી ધર્ધમાં જેટલું' 
મહત્વ-હ્તએશ્ર અહરહે મજદાએ। એ કલામેનું છે, 
તેટલુ જ હુમત, હુખ્ત, હુવરેસ્ત (નેક વીચારવુ, નેક 
બોલવુ, તેક કરવુ) નું પણુ છે? અને એ વ્રણ 
શખ્દો શું છે ? તમામ નીતીને। મુળ પાયે।. ત્યારે, 
તને ધટે છે કે, પ્રથમ મકમ કરે પોતાનાં દીલમાં હુ 

મત, હુખ્ત, હુવરેસ્તનતો પાયો, અને તેના આધાર 
સાથે પટે-“છ્તએશથ્ અખહુરહે મજ્દાએ !” 

આજે તા એમ સમજવામાં આવે છે કે, આપણે 
ખુશી તો ખારા ખુશી. એમ પણુ સમજવામાં આવે 
છે કે દીલ, મન, તથા શરીરની »ાની લાગણીઓ 


૩% 


તૃપ્ત થઈ એટલે ખોદાની ખસ્તુદી થઇ ચુકી, વળી 
એમ પણુ મનાય છે કે, વાજત્રો સાથે ગમે તે ભા 
ષામાં અને ગમે તે રીતે ઇશ્વર સ્તુતીને નામે પોકાર 
પાડયા એટલે બસ ખોરાતી તે ખરી બ૬ગી છે, અને 
ખોદાતી ખસ્તુદી તેટલાંમાંજ મલી શકે છે ! પણુ તે 
સમજ તકલીદી છે-તે (નતી અને એકલપેટી પણ છે. 
તેથી તાર્‌' દીલ ખુશી યાય, અને તારાં મનના વીકા 
ર। તૃપ્તી પામે, પણુ ખોદા ખુશી થાય નહી. ન્‍ે 
પૃવીત્ર જુબાનના કલામ દ્‌નએથ અહુરહે મજદાએ। 
છે, અને જે પાક મજહણખની તે ઉત્પતી છે, તે જાબા 
નમાં અને તેજ મજહખનાંં ૪રમાનની રૂએ એક 
જર્થોાસ્તી તરીકે તારી બ'દગી થવી નેઇયે, અને 
ત્યારે ને ત્યારેજ તારાથી ખુશહાલ થાય દાદાર્‌ અહુ 
રમજદ. 

અતે નને એ રાહે રસ્તે તું તારા પેદા કરનારને 
ખુશહાલ કરી શકયો, તો નણુજે કે, તેમાં તારી 
પોતાની ખુશહાલી પણુ નકકીજ છે. ખોદ ખુશહાલ 
તા ખ'દેખાદ્દા પણુ ખુશહાલ. ઉપર જણાવેલી સમજ 
પમાણે મેલવેલી ખુશહાલી તે! તકલીદી, ધડી પલની, 
અને ખોટા મને વીકારની છે. પણુ દ્નઓશ્ર અહુરહે 
મજ્દાઓના તરીકાતી રૂએ મલવી ખુશહાલી, તે છે 
ખરેખરી અમર ખુશહાલી-હમેશગીતી ખુશહાલી, 
આત્માતી ખુશહાલી. દલગીર દુશમેન તે ખુશહા 
લીને જખ કરી શકતે! નથી, અને મોતના ડ/ખથી 
તૈ મર્‌ણુ પામતી નથી. શેતાન તેનો શીકાર કરી રા 
કતે। નથી; અને «₹માનાના ફેરળ્રાર તેનું રંગરૂપ બદ 
લી શકતા નથી. રે દુ:ખ ૬૬થી ખીહીતાં ઇન્સાન ! 
એવી અમર ખુશહાલી મેલવવાની તું પેહલી કેશેશ 
કર્‌, અને હોંમત તથા નીતી સાથ હમેશાં પટતે 
રેહ તારી એબાદતનાં મ'ડાણમાં-હૃતએશ્ર અહુરહે 
મજદાએ-ખુશહાલ થાએ। દાદાર અહુરમજદ ! 


શરાબ કઈ જાતને! પીવે? 





(વાંચતારાઓએ શરાખ એટલે દારૂ તછી સમજવે.) 
[“0110ા10 10901050001 121100” ઊપરથી કૅરફાર સાથે.] 


આતુરતાથી ઊંચક તે રારાખની તું નમ, 
કરેજે ખોદદાઈ સસતીસદાં તને બેફાંસ; 
પણુ શરાખ તે પીવાને ના લખાવતે। દસ્ત, 
કરે જે તને દુનચાઈ સસતીસાં મસ્ત. 


અર્મતી ક્રીપાએામાં શરાબ વીતા ચાલે તહદી, એવા 


બહાણા।ં હેઠલ કેટલાકે શરાબ પીવાતી હીમાયેત કર્‌ 
છે. આટલુ તે ખરૂ' છે કે, ધમના કાયદાએ માં તથાં 
પ્રાચીન કાળની શીલસુશીએમાં એક યા બીન્ન' કાર 
ણુસર શરાબ વીશે અલ'કારીક રીતે કેટલાંક ભેદ ભ 


૩ર 


રયાં લખાંણે! સમાયલાં છે. જેમ અવસ્તા અને વેદને 
લગતી ક્રોયાઓમાં હેમ તથા સોમને અમૃત જળ 
(10101'05181 1106141) તરીકે અલ'કારીક રીતે 
વાપડવામાં આવયે। છે, તેમજ ખરીસટી ધર્મને લગતી 
કીયાઓમાં શરાબ (3110) અને પાણી (38101) 
ને આત્મા (3[૩111) અને પ્રકૃતી (ડ1ડઇણ') માટે 
અલ'કારીક રીતે વાપડવામાં આવયાં છે. પણ્‌ જમાં 
નાનાં ન્નેર્થી, અને દ્ૂતયા ઉપર અનગમાનતાની નનળ 
પાંથર્વામાં “કળી યુગ ના ળતેહ પામવાથી, સઘળા 
ધમીના ધર્મગુરૂએ માયા અથવ! અવીઘા (11૫51011) 
ના ખુરખાથી ધેરાધણ ગયા, અને ધમમાં સમાયલી સ 
ચ્ચાઇને। ભેદ ભુલી ગયા. આનું પરીણામ શરાબ પી 
વાની હીમાયત કરવામાં આવયુ' અને તે પણુ ધર્મના 
છાંયા હેઠળ! પણુ હરેક અક્લવ ત મ'ણુસ કખુલ 
કરશે કે, નો ધર્મ અશેઈ શીખવતે હોય--અશેાઇ 
માત્ર રારીરતે લગતીજ નહી, પણુ મત અને આત્મા 
ને લગતી પણુ-તો જે ધર્મ શરાબ પીવાને ઉશકેરે 
તેને ધર્મનું તામજ ન છાજે. યોગતી શીલસુ 
જીને લગતાં એક પુસતકમાંન્‌। નીચલો %કરે 
“શરાબ' બોલના અર્થ માટે કાંઈક સહમજ આપ 
ણુને આપશે: 

“જે રોજ ગાયનું માંસ ખાચ છે, અને રારાખ પીએ 
છે, તેને રોથી ઊત્તમ કુટુંબમાં જન્મેલો! હું' સમજુ છુ.” 

સાધારણુ રીતે નેતાં આ તદન ખેહુદું માલમ 
પડે ખરૂ'. પરતુ, આ વાકયને। ઉડે યાને, ભેદી અર્થ 
સમજવે ન્નેઈએ. પુસ્તકમાં ગાયતાં માંસ અને શ 
રાખ માટે “ગોમાંસ અને “અમર વારની' શખ્દ્દો વપ 
ડયલા છે. આ ખોલે જે સમજાવ્યા વિના એમજ 
રહેવા દેવામાં શ્માવે તો, જે નુકસાન હાલતી માંસ 
હારી અને શરાબની હીમાયત કરનારી દુન્યામાં માલ 
મ પડે છે, તેવાંજ નુકસાનનું એ એક કારણ થઇ 
પડે, એટલા માટે એતો ગુપ્ત અથ સમજનારને 
ખખર પડે છે કૈઃ 

“ઝા? શખ્ટનો જીભ અથ થાય છે. અને તેને ટાળવાં 
(00121૯) માંહેનાં સુરાખમાં દાખલ કરવી, એટલે “ગે!” 
(ગાય અથવા જીભ)નુ માસ ખાડુ, 

જ્યારે ટાલવાં સાંહેનાં સુરાખમાં જભ દાખલ થાય 
છે ત્યારે, રારીરમાં ભારૈ ગરમી ઊત્પન થાય છે. આની 
અસરથી ચ'દ્રમાની અદરથી અમૃત જલ વહે છે. આને 
“અસરવાર્‌ની? (શરાબ) ડહે છે. 

આ ઉપર એક સરેહ કરનાર તીચલે। ખુલાસો 
આપે છેઃ 


શુરાખ કઇ જતને! પીવે? 


“દેખીતા ખબેહુ'દા જેવા અલ'કારો હેઠલ ખરે અર્થ 
છુપાવવાની હિ'ટ યોગીઓની રીતનો આ એક ઊત્તમ 
ટાખલે! છે. એની મૂલ મતલખ આ માલમ પડે છે. 
તેઓએ વિચારેલું હોવું જેઇએ કે, આ અલ'ડારનું દે 
ખીતુ બૅહુટ્દાપણુ, તથા ખરી ખાખદ (યેો.ગ)થી તેનું ઊ 
લટાપણુ વાંચનારના મનમાં વિચાર ઉત્પન કરીને, તેને 
આ બેહુદાપણાની સમજ માટે ઉંડાણુમાં લઈ જઇ 
રાકશ.” 

સોમ એટલે ચ%, જે યોગના કાયદા મુજબ મા 
ણુસમાં તેનાં ટાળવાંતી ઉપર આવેલે। છે. અને જે 
અમૃતજળ તેનીમાંથી વહે છે, તે નીચે પડે છે, અને 
સુર્ય, જે દુટીની નજદીક આવેલે।, કહેવાયછે, તે તે 
પી નય છે. પણુ એવું કહેવામાં આવે છે કે 
ક્રોઇ પોતાનાં મોમાં ટાળવાંમાંના સુરાખ બ'ધ : 
ને આ અમૃતજળને વહેતાં અટકાવે છે તે, પોત 
રરીરને! ધસારે। યાને નાશ અટકાવી શકે છે. પ 


ઇઝ ફૂ દુ" 
“.ત5ર૨# 


ક્ય 


કોઇએ પણુ આ મુજબ કદી કરવુ' નહિં, કારણકે 


એ હઠં વેાગની એક રીત છે, કે જેથી વારવાર ભ'ય 
કર્‌ પરીણામો આવે છે. આ દાખલા ઉપરથી આપ 
ણુને જે ન્નેવાનું છે તે એટલુ'જ કે નને ધમના ગુપ્ત 
અર્થની દરકાર કથા વિના સાધારણુ બાહેરના અર્થ 
ઉપરજ આધાર રાખવામાં આઅન્ને તો, તેતું પરીણામ 
ખરા અંથેથી તદન ઉલટું'જ, અને કેઇઇકવાર તુકસ। 
નકારક નીવડે છે. 

હવે આપણે સુશીઝમની રીતે_ શરાબની તપાસ 
લઇએ. જાણીતો સુરી શાયર નીઝામી શરાબની 
સીષ્રત નીચલા ખોલેમાં કરે છે: 


“કડ, પ0૦પ 1100૫1 1 7૦૪511]0 પ100; 
1.ટા દ ઉર] બાક ૯૫0 0ણ 10110. 

1ણ ! 110 ઘા ઉ પ] દા, 
ઝડ] રા (1 & 10૫0:15 160198; 

11 1100 105000, પળ 1000 પાલ |બ, 
']1111:1. ૦0111191 101૯0 1111 [0051 1 11011; 
1 ધોલ કમો” ઉં, 1! ઇપણી 1ણ હાઇ, 
&લં, 14091, 91 1010 ધાં ])10 83016 કા, 
1110૫ થ1'. 8 11011, 8001111૪ ]010€3, 

4101૪ 110 ટ્ઘવણડ ૫૦16010 ૪114 વૈલ્ણ કા]; 
111 111:0 1 1101 4 પછ 1'0111, 

0 1) ખણ [0375 1 5૯છ૮ 1019 1103110; 

દહ ઝ હે રે 


3111, 11111: ઉ 11ઉુપાંતે ૪011, ધાવ 806 
ગધ૩ ]90૫€1', 18 ૫70110૫8 ]900'ણ, 10 31006. 

જ દરે હિ 

4પ 1000 કપ 038 ૭. 1॥1ટ્ાંર ઝી, 

14% દાડ છી દાર વ?”00] 0 19061”. 

(111100, 8ર્ટા[દ, 111૪01' 1301, 0૫5 51૪0 

[106 01188111 198111 01 10110611 1 11૪૦, 

(001306, 1115 પણ 1100 091 110 ૪1011210 ૫110, 
15111૪) 011૪ પાઇ ॥115ા)-50૯01૯0ં ૫૦1160; 

4. ઉં1ાપછુી।ં।10 01 %110 ઇળ 1101100137 008158, 
કં પયાદિણાઇ ઉઉ0પછાં8 01 0110067 0808.” 


“સાકી, તુ' જણે છે કે હુ' શરાખને ભજુ' છું, માટે 
તે સ્વાદીશ્ટ નમ મને તું આપ; એક આશાડની ધાસ્ત્‌ી 


ફે. ડે હરા [હી ક મારાં ગાંસુ કેવા. ક્ષાફે અને થા જ શાનવાર) માટે આતુર રાવો નેઇયે. કેટલાકે એમ 


.  શરામકેઇ જાતને! પીવા. 


શરાખ ! તારાથીજ ઈશ્વર. પરેણી'ત. થઇને અને તારાથી 
જ. 'હિ'મતવાન થઇને ઝતુની. લડાઈમાં ખારી જગ્મા હુ' 
સાચવી રાખુ છુ. તારાથીજ. ઈશ્રર પરેણીત થઇને હુ' તે 


દોરી ઊપર મારો હાથ ચલાવું છુ, અને એડ્ક અને 
_મનહનાં ગાષણે લલેકાફ' છુ. તુ, મેદાને, કે જયાં જ' 
ગલી હરે ભટકે છે ત્યૉ, તેઓને શીકાર કરવાની રા 


. ધમાં ફરતા એક સી'હ સમાન છે. અને એક સી'હનીજ 


માફક હું' પણ્‌ જે સુખે આ અર માટે રોયલ છું તેને 


ન સાટે ર 


' લાવ વતે પ્રવાહી રાર સારે ક લાવ, અને નેતેની 
અસર, તેની ય જેવી કેઃ તુ થિ ક ! 
ન 


ઝુમાઈ જતાં હેયાંને છુલદ કરીને રારાબ હશ્ેશાં 
એક જાદુઈ ભાગ ખન્તવેછે. ત્યારે સાકી ! વખત ના લગા 
ડં, અને દુઃખને મટાડતાર તે સુખ ભર્ચી રસ, જેનેજ 
માટે હું છવુ' છુ, તે મને તુ' આપ; લાવ, લાવ, તે નન'ખુ 
રે દરાખનેો રસ, તે કસ્તુરીના વાસવાળે। શરાબ તુ 
લાવ, રાશાખનેો એક ગોટ સમણું શક્તિને ખુલ્લી કરે છે, 
અને ખીન્ન' વરસે।ના વિચા રો નનગૃત ડરે છે.”' 

શરાબનુ' વર્ણુત આગળ ચલાવતાં આ મહાત 
સુરી કવી જ્યારે તીચે : મુજબ જણાવે છે, ત્યાર ખુલ્લુ 
માલમ પડે છે કે જૈ શરાબ માટે તે આટલે બધે 
આતુર હતે! તે શરાબ તે કાંઇજ નહી, પણુ ખોદાાઈ 


રેોશણી! : 


“'1 81 106, (100 દેળ72[? ૧11013, છા 00 તે 8), 
| 1.1છ108 પ8 8100૪ ૦૫? ૪૯&1% ૫૪83. 
“તે રારાબ, તે શેરાગ, જે રાત અને દહાડો, તે થાક 
વી નાખનાર રસ્તા ઊપર ઓપણુને રોરાણી આપે છે.” 
પૃણુ હું વધુ આગળ ચાલતાં જે વણુન તે શર 


._-.ભ મારે આપે છે, તે શરાબ વીશેને! સધળે। ભેદ તદ 


ર ન ખુઠલ્ષો કરી નાંખે છે. 


પાલ ડિશ ! 3100 1 ઉ 10099 છા10પા 8 વદા 


. 18 9001 8 [73801 ૦010૫૩ 10 પ૦ કાંઠા; 

701 9701૬018 10% 14300પ'ઉલે 13 21૦011 111૮0 001300 

909 ઉંપ85૯૦૫-તેપા,, ૫8016830 "પા દુધ ૦૨ 
જ 11૪.' 


_“હકરાખ, સાકી | રરાખ ! રોશણી વગરનું એક ધર 


એક ધીકાર્ત્વા નેગખ ધીખાના સ્માત છે; અ'ધારાંમાં 


ી .. ગંધાવલાં મારાં જેવાં વુટેલા, શીલે।, કે જે રોચણી અથવા 
.. 'સશાબથી મેહેરભાની પામ્યાં ન ોયત્તે બીહામણાં ખ્‌ 


ક ધાખાનાં સમાન છે.” 


_ નીઝામીં એક સદી, ી હો અને એક ખરા મુષ્ટી મા 









૩૩ 


ધારે છે કે, “લયલી અને મમતુત”ની કવીતા (જેમાં 


થી ઉપલી લાઇઈતો ચુ'ટી કાઢવામાં આવી છે તે), માત્ર 
આશક માશુકેના જુસ્સા ભરયા પ્યાર ઊપરજ' લખા 


થયલી છે; પર'તુ બીજાઓ ખુલ્લુ' જણાવે છે કે આ મ * 
હાન કવીએ આ સુ'દર કવીતામાં | “આત્માના શમન 


શગી તર૪ની ગલીના જુસ્સાનુ' વણન કરયુ છે. 
હાફીઝ પણુ એક સુરી કવી થઈ ગયે! છે; અતે 
તેણું પણુ શરાબની સીઇત નીચલા ખોલે।માં છીધી છે :- 
“સાકી ! ખતુરે ખાદેઠ ખર અફર્ઝ નમે મા, 
મુતરબ બેગુ કે ડારે જેહાંન ફીટ બકામે મા; 
મા દર પચાલે અકસે રયે ચાર દીદેઇયમ, 
અય બે ખખર! કે લેષ્તે રેર્બે સોદામે મા.” % 
“સાકી! રારાબનાં નુરથી અમારી નન્‍્તમ ભરીને રોરાન 
કર. ગવેયા ! તુ ગાયન લલકાર, કાંય કે જેહાનનુ' કામ 
અમારી મ મુજખ થયુ' છે. અમો। હમેશાં શરાખ નોરા 
કરવાની જે લેહષત ભેાગવયે છીયે તેથી, અય બેખખર ! 
તુ નણુ કે શરાબનાં પયાલાંમાં અમે! તે દેછે 
હુરાનો પડછાયો નેઇયે છીયે.” 
વળી અમીર ખુશર્‌ એ માટે નીચે પ્રમાણે જ 
ણાવે છે. * 
 “ખેખોાર ખા મેહેરબાંને એરાક ખારદેહુ, % 
સેફાલશ ખર સરે બેમાર બેરોકન.”” 
“ખેોદાઈ એશક્ના રસતા ઊપર ચાલનારાઓ સાથે 
તું શરાખ પી, અને તેના સીસા જેએ તે રસતાથી અજ્ઞા 
ન હોય તેઆનાં માયાં ઊપર મારીને શાંગી .નાંખ્‌.'” 
વળી મરહુમ ૬સ્તુર મુલાંશીરોઝડ કૂ પદ 
નામામાં શરાબ વીશે જે વર્ણુત આપે છે, તે શરાબ 


ને અર્થ ખુલ્લી રીતે સમજાવે છે ! 


“મય ખોર, મય ખેો।ર, કે હરચે જીુઝ મય બાશદ, 
હીચસત અમર તાકે જમ ઓ ડય બાશરાદટ.”* 
“અય બ'દા ! તુ' શરાખ પી, શરાબ ! કાંચ કે પાદરા 
હ જમરોદનુ તથા કયાનીઓના_ પાદશાહતું વાઝ વગર 
રારાખ પીવે, તારે માથે હોય તે! કાંઈ કામનુ' નથી,” 
“સઆાંન મય કે અઝાૉત ક્લખ સુતન્વર ગરદટટ, 
ને ઝાનકે ફેસાદે આલમ દરવે બાશદૃ.” 
“પણુ તે શરાબ ક્યો? ખોદાઈ રાહુના કૈ જેથી દીલ 
શાશન થાય તે પી. પેલો શરાખ ના પીત્ત, કે જ્માં આ 
લમનેો ફેસાદ ભરેલો છે.” ” 


પણુ જમાનો પોતાનો ભાગ ખળાવી ચુકયો જે 
અને તે તેણે પુરતી રીતે બજવ્યો છે; હુવે સચ્ચા્ને 
પ્રકાશી નતીકળવાતી વારી આવી છે, અતે આપણુ 
આશ્ઞા રાખાછું કે તે પણુ પોતાને! ભાગ આ રીતે 
બજાવે ૨ અને સપુર્ષુ રીતે ડ્રેકાશી ન કુ 





_અવસતા--જસમે અવ'ધહે મજદ. * 
અથ--પહેંચ સારી મદદે અચ અહુર મજદ ! 


_ શીનદાર જરધેોશ્તી ! આગક્ષ સાંભલી ચુકે છે તુ' 
“દતએથ અહુરહે મજદાએ ની ખુલ દી; આજે સાં 
ભલ “જસમે અવ'ધહે મજદ૬” તી ખુખી. છે જેટલી 
મોઢાઇતા તે કલામ, નથી તેથી ઓછી મોટાઈનતા 
આ કલામ, ખને પોત પોતાની જગાએ 
પોત પોતાતે વખતે ઉતમ અતે ઉપયેગી છે 
પહેલાનીમતલબ અહુરમજદને ખુશહાલ [કરવા 
ની. છે; બીન્નની, એટલે મથાલે મેલેલા અવસ્તા 
૪ કલામની મતલબ, અહુરમજદનતી મદદ ચાહવાની* 
“દૂનએથ્ અહુરહે મજદાએ!” મુખય કરી હરેક અ 
વસ્તાઇ એમબાદત અને ફોયાની રારૂઆતમાં પદાય 
છે; “જસમે અવધહે મજર” ધણું કરી એબાદત 
અને ક્રીયાનાં શેવટમાં ભણાય છે. આપણી જરથીો 
સ્તી એબારતેો તયા કોયાઓની શેવટે “અહમાયરે 
સ્ચ,” “હજ ગરેમ,”' “જસમે,” અતે “કેરફે મોજટ 
એવી જે ચાર ૬ુઆરૂપી બ'દગી આષે છે, તેએ મધે 
ની ત્રીજને। પેહલે કલામ એ “જસમે અવ'ધહે મજ 
૬” છે. વલી આપણે દરરે।જ અને હર વખતે કુસ્તી 
પાદૃયાભ કરી ખ'દગીને। કમરબ'દ કમર ઉપર ખાંધ 
તાં તેના છેટ્લા ભાગમાં “મજદ યસ્ને। અહમે,” એ 
વો જે અવસ્તાઇ “દીનને।1-કલમે!” પઢયે છોયે, તેની 
આગલ પણુ જસમે અવ'ધહે મજદ બોલી ય 
જદ અથવા અહુરમજ૬દ કે દાદાર અહુર્મજદની 
મદદ ચાહીએ છોએ. 

_ઉપલે ટુક ખુલાસો છે “જસ મે અવ'ધહે મજ 
૬”ની મોઢાઇ દેખાડનારે. પણુ હવે આપણે ન્નેઇયે 
તેની મતલબ. સવાલ ઉત્પન્ન થાય છે પ્રથમ, કે અહુ 
રમજદની મદદ ચાહવી એટલે શુ? શું મદદ ચાહ 
વા વગર્‌ તે મદદે પહાંચતેો નથી ? તેની મદદ કેવા 
પ્રકારતી ચાહવી ? અથવા કેવા પ્રકારની ચાહેલી મ 
૬૬ તે આપે છે અને કેવા પ્રકારતી નહી ? યા કેની 
મરદે તે પહોંચે છે ને કોની મદદે તહો ? એને! ખુલા 
સે! સેહુલ, પણુ જણુવાતે જર્રનો છે. જેમ “ઘન 


ઓથ અહુરહે મજદાએ માં આપણે ઝેયું કે, અહુ 
રમજદ હ'મેશ હમેશે લગી ખુશહાલ છે તે જતાં બ. 


દાની રજ છે કે તેને પોતા તરઇધી ખુશહાલ ફર્‌ 


અહુર્મજદની મદદ ચાહુવા રાવી 


વો, તેમ જે ફે અદુરમજદ ચ્ાતાના ખાતે મદૃટ 
પણુ મટૃટૃ કરવાની રીતે કરતો નાય છે, તોપણુ બ! 
દાતી ૪૨% છે, તેનો હક છે, બલકે તેતે જરૂર પણુ 
છે, કે તેની મદદ ચાહવી, તે મદદ્ટ પણુ ચાહવી હર્‌ 
વખતે અને હર જગે-દુખમાં તેમ સુખમાં-ગરીબી 
માં તેમ તવ'ગરીમાં-હાજતની વેળા તેમ ખેહાજત 
ની વેળા. અને જયારે તુ' એક જરથોશ્તી છે, ત્યારે 
તે મદદ ચાહવી ન્નેઇયે જર્થોસ્તનાજ આ પાક, 
એજમતી, અવસ્તાઇ કલામમાં કે, “જસમે અવ'ધ 
હે મજ૪૬” ! 

પણુ યાદ રાખશે કે, તું જે મદદ ચાહે તે ધટલી 
અને હક વાજબી હોવી નેઇ/યે. તે તેવી હશે તે।જ 
અહુરમજદ તને મદદ કરશે, અથવા તારી મરરે પ 
હાંચશે. હાથમાં ખુતી હથ્યાર્‌ પકડી કે નીરેષનું 
ગૃલું જીશવા તું નજય, અને ચાહે કે “પહાંચ મા 
રી મદદે અય અહુરમજદ,” તે! તે કદી તારી અરજ 
સાંભલનાર નથી--હરગેજ તારી મદદે પહોંચનાર ત 
થી--૬તનહાર તતે યારી આપનાર નથી. હરામખે। 
રી પકડી તુ' ધેરમાં આળસુ બેસી રહે અને ચાહે કે 
મને આછાં ધત-ધાત ને માન-ચાત મળે તથા તે 
મેળવવા મારે ધાંરા પાડે કે, “જસમે અવધહે મ 
જદ” તે તેમાં પણુ તું નીરાશ અને પશેમાન થશે. 
એવી રીતે ખોાદદાથી મદદ ચાહવામાં, કાંધજ નહી 
પણુ તુ' ઠગે છે પોતાનાં દવીલતે, મશકેરી કરે છે તાર્‌ા 
પેદા કરનારતી; અને તેમ કરીને તેની મદદ મેળવવા 
ને બદલે તેની મદદ સામી ખેણહે છે. 


ખોદાતી મદદ ચાહવાને ખરે! તરીકે! એ છે કે 
તે મ૬૬ પોતાની હાજતમ'દીને સર ચાહવી; બીજાં 
હાજતમ'દોને મદદ કરવા માટે ચાહવી; ભલાં કામે 
કરવા માટે ચાહવી; પરમાર્થ મારે ચાહવી. ૪કત પે 
તાને માટે મદદ્ટ ચાહી પારકાં માટે બેદરકાર રહેવુ' 
એ, એકલપેટાઇ છે, જેમ હાજતમ દોને, ભલાંએ।ને, 
મદદ કરવાની આપણી રજ છે, તેમ તેએ માટે 
ખોદાથી મદદ ચાહવાની પૂણુ આપણી [રજ છે. 
ખરી વાત આ છે કે, ખોદાની મદદ હોય તાજ આ 
પણે બીજને પણુ મદદ કરી શકયે. “આપનાર તે 
છે અને અપાવનાર પણુ તેજ છે.” મદદ કરનાર તે 
છે અતે મરૃદૃ કરાવનાર પણુ તેજ છે, ગે ઊપરથી 


અદુરમજ' હતી : મદૃદ ચાહાવા વીશે. 


તુ સમજ શકશે કે, આનુ મદદ કયાં અતે કેમ * 


ચાહવી; તું જાણી શકશે કે, છે ખરી મતલબ જ 
સમે અવ'ધહે મજદની, 

પૃણુ એની વીશેષ મતલબ--એની ખરી ખુલ' દૃ 
મતલબ-ત્તો હજુ તારે જાણવાની રહી છે. ખોદાતી 
મદદ ચાહવા નગ સઊથી મોટું કામ તો ધરમનુ 
છે-ધરમતુ, અશે!ઇતુ', એબાદતવુ', અને ખોદા પર 
સ્તીતુ'* ઉપર તું' વાંચી ગયો કે, કુશતી પાદયાબની 
 ક્રીયામાં “મૃજદ યસતે। અહુમે” એ અવસ્તાઈ “દદી 
નનો. કલમે!” પટતાં ગૅંથમ “જસમે અવ'ધહે મજ” 
ખોલી અહુરમજદની મદદ ચાહવામાં આવે છે. તે 
ઉપરથી ખુલ્લુ' દીસે છે કે, એક મજદયસ્તી અયવા 
જરથેસતી, પોતાના ધરમ ઉપર, તેનાં ૪રમાને। ઉપ 
ર, ઉસતવાર રહેવાને! એકરાર કરતાં, તે એકરાર પા 
લવા માટે ખોાદાતી ખાસ મદદ ચાહે છે. એ અવ 
સતાઈ “દીનના કલમા” તી મતલબ એ છે કે, હુ 
મજશયસતી છું; જરથાસતી મજદૃયસની દીનને 
પટું; તેની તારી અને વખાણુ કરૂ; મારી મનશની, 
ગવશની અને ડુતશન્ીએ કરી; અને તે પૂરૂ ઉસત 
વાર્‌ રહી તેનાં ૪રમાને ગ્રમાણે ચાલુ પત્યાદ્દી. હવે, 
એ કામ કાંધ સેડલ નથી. તેમાં ધણી મુશકેલીઓ 
ડગલે ને પગલે નડે છે, અતે નબલાં મતનાં માણસો 
તેમાં હારી ખાય છે. તે પ્રમાણે પોતે હારી ન ખાય 
અને જે કખુલાત આ કલમા રૂપે પોતે આપે છે, તે 
પાલવાને શકતીવાન બને, તેટલા માટે એક _જરથે 
સતી આ પ્રસગે “જસમે અવ'ધહે મજ૬” ખોલે છે 
અતે માંગશે છે કે “પહોંચ મારી મદદે ત્મય 


જ 


સ્મદુર્મજદ 


૩૫ 


અને જે માણમુ દીતદારીનાં કામ કરવા ચાહે ગ્મને 
તે માટે મદદ માંમે, તેતે અહુરમજદ શા માંટે તે 
માપે નહી? તે માણુસ ત્યા કલમાથી જે ખાહેશુ દે 
ખાડે છે તેવીજ ખાહેશ ત્યહુરમજદતી પોતાની છે, 
જેવાં કામ કરવા તે માહે છે તે સહુરમજદની પસ' 
૬ગીનાં છે. તેવી ખાહેશુ અને તેવાં કામો ને માણુસ 
ચાલુ કરયુ' જાય, તો તે અશ્ઞો બતે અતે (રેસતાની 
સ'/નુ' ગણાય. તે માણુસ સેવટ ત્યટ્‌ર્મજદને મલ 
વાને લાયક છે, બલકે સ્મહુરમજદ તેને મલે છે. સારાં 
શ, ત્પહુરેસજ૬ અને તેના વચે જીદાસ ફે ગળતર જે 

વુ' રહેવુ' નથી. જે ખાહેશ અતે જે કામે! એવાં 
હોય, કે તેથી ખાદા મ્મતે બ દેખાદા એક થાય, તેમને 
માટે ખાદાની મદદ હંમેશ] હાજર રહેવી જેટયે. તે 
ખ'દેબાદાતી મદદે ખેદા પ[હચેૅ એ કાંઈ મુશકેલ વાત 
નથી, પોતાની ખોદાઇ ખસલતથી તે ખબદો મુઘળા 
મનોવીકારપર્‌ કાજુ મેતવી શકે છે, શને એ રીતે તે 
દુખતા હુમલા મામે ગમત ખને છે. ખાદાની મદદ 
તેને પંહચી ચુકી છે, થવા ખોાદા તેની મદદે પે 
હંચી ચુકયા છે. તે પછી પણુ સ્મત્બતે તે “જઝુમે 
અવધ્રહે મજ્દ” બોલી યા પહો શકર, પણુ તે માત્ર 
પઢવાને અર્થે, કાનુતને ખાતર, ખોદાતી ખોદાઇને 
માન સ્માપવા માટે. પણ તેવી ખોદાઇ ખસલત, 
તેવી ૪રેઝૃતાઈ હાલત પામવાને સ્માપણે ડુ લાયક 
થયા નથો; સયને તેથાં સ્આાપણું તો દીનદારીતાં વથા 
નેકીનાં કામોમાં ખરેખર ખાપણુને મદદ કરવાતા 

તુથીજ પઢવુ' જઇયે “જસમે સવ'ધહે મજદ''--* 
પહ મારી મદદે યય સ્યહુરમજદ : 


ઝી -ય૦૦૦-૨-ત0-.: વસત ત૦-- થા ૭., ટ -. 


આજ ધરીને જમવાની ખુબી, તથા દાદર અહુર્મજદની સલામતી, 


“ માઝટયસ્તી દીનના 7૪વાન મરદેોને ખાજ ધરવાના 
ક્લામે। પઢવા વાજેખ છે તે જે નહી પટવા કખુલ ક્ર 
તો, તેઓ તે નદુઇની મનશ્ની પાંહચે છે ચાને, તેઓ 


૧, ર 


નો વીચાર મકર, કફરેબ તથા ઠગાઇ લરેલે। થાય છે. 
--યજડને હા «૮ મો. 


મારે વાંચનાર ! આ "ખાકો દુન્યામાં એક મા 
ણુસને તેના જન્મથી મરણુ સુધો તેની સાધારણુ હા 
લતમાં ખોરાકની જરૂર છે, તે તુ પુરતી રીતે જણે 
છે. પર'તુ, આ ખોરાક શરીરમાં શી અસર કરે છે તે 
તુ' નતણુ છે ? ખોરાકની શરીર ઉપર્‌ જુદી જીદી 
અસરે. છે. પણુ, તેમાંની સુખ્ય અસરે એ છે કે, 


તે શરીરને પે।શણ આપે છે, જેથી શરીર કામ કર 
વાતે શકિતવાન થાય છે. અને ખીજ એ કે, તે મા 
ણુસતા સારા યા નરસા ગુણુ। સાથે બહુજ અતલગ 
નો સ'બ'ધ ધરાવે છે. આથી જેવી હાલતમાં, જેવાં 
મનથી, અતે જેવો ખોરાક લીધે! હેય, તેતી તેવીજ 
અસર માણુસના ગુણ્‌। ઉપર થાય છે, એટલે સાંત મ 
ને લીષેલે। ખોરાક મનની શાંતતામાં કદી પણુ ખલલ 
કરતો નથી, યાને તે એક એવુ' મન બનાવવામાં મદ 


૬ કરે છે કે જે શાંત અને પવિત્ર હોય, હુમત, હુખ્ત 


અને હવરેશત, યાને પવિત્ર વિચાર, પવિત્ર વાણી અ 


“ન્ન પવલ કામે એ જરથોસ્લી ધર્મતેો મુળ પાયે! છે. 
_ પવિત્ર વિથાર રાખવા મારે પવિત્ર મત નેપ્એ, અને 

મનતેપવિત્ર રાખવા મારે ખુરા અને તોણની વિ 
ચારે।થી મોકલુ' રાખવુ' નેઇએ. આથી, ખાતી વેળા 
એ શાંત મને ખાવાનો ખુખીવ'તે! રેવાજ જરથેસ્તી 
ધર્મમાં જહેર છે, કારણુકે ખ।રાક શરીર અને મનની 
જુદી જુદી વરૂત્તીઓનુ' કારણુ છે, 

ક પનક “હેર કરવાની નેમથી ” (!) ઉસ્કેરા 

 મનેલીધેલે ખોરાક મનને આકુલ વ્યાકુલ 

કન ઉશકેરાયલુ'જ રાખે છે, પણુ સાંત મનથી લીધે 
લે1 ખેો।1૨ક મનને શાંત રાખે છે-અને નીર'તર એવી 
રીતે લીધેલા ખોરાકથી મ'ન હ'મેસાં શાંત રહે છે 
સવે હાલતમાં મતતી સ્થીતી એક સરખી રીતે શાંત 
રહેવી નેઇએ. આજ કારણથી નામદાર શાહનશાહ 
જમશ્‌ીદૃ બીન વીવ'ધાને પોતાની નતસીહતે।માં જણ, 
વ્યુ છે કે “ ખાવી વેળા મોઢામાંથી સુદલ સાદ ક 
હવે! નહી'.” અને એજ કારણુસર જરથેસ્તી ધમમાં 
ખાજ ધરીને મુગે માંહે ખાવાનુ' મોતેબર %રમાન છે, 

મઝ૬યસ્તી દીનમાં ખાણુ ખાતી વેળાએ વાત 
ચીત કરવાની અતે મોઢે બોલવાની મનાઇ છે, તે 
મારે કેટલાંએક મોતેબર કારણે છે. 

૧ લુ'--જરથે!સ્તી તરીકે આપણે આપણી જદ 
ગી અશેાઇથી ગુન્નરવી નનેઇએ, અને તે મારે ધટ 
તી ક્રીયા સાથ પવિત્ર ભણુતરના કલામે। પટઢીતે સળા 
૪ સાથે ખાવુ નનેઈએ. 

ર જી'.--ખાણુ' ખાતી વેળાએ તે ન્યામતના અ 
પતાર મહેરબાન યઝદાંતાલાતા સુકરાતા કરવાની હ 
૨ક માણુસની [રજ છે, અને ને ખાતી વેળાએ વા 
તચીત થાય તો! જેમ એક દોરે! તુટી નય તેમ આ 
પણું મતમાંહેથી તેની તયામતતા ઉપકારને! પ્રવાહ 
જે નીકળતો હોય તે વાતચીત કોધાથી તુટી જયા 
વિતા રહે નહિ. ર 

૩ જીુ.--ખાણુ' ખાવી વેળાએ મેઢાંમાથી ખે 
માલુમ છાંલા ઉડે છે કે નસે અરસપરસતાં ખાણાં ર અ 
પવિત્ર કરે છે. 

૪ યુ--ખાતાં ખાતાં અથવાં પાણી પીતાં વાત 
કરવાથી ખુક ગલે ખુટી બેસે છે અથવા અતરસ જનાઃ 
યુ છે જેથી કાર્ઈકવાર માણુસનો જીવ જેખમમાં 
આવી પડૅ છે, એટલુ'જ નહી પણુ ખાતી વેળાએ 


માજ, પરી મકે ખુખી, તથા દાદર અહુરમજદની સલામતી. 


બોલલ્યાથી મોઢાંમાંનો ખ્રુક ચવાયા વીના પેટમાં ઉ 
તર છે જે પાચન શકિતના કુદરતી ' કાયદાને ખલલ 
કરે છે, અતે ખોરાક પચી શકતો નથી, જેથી શ 
રીરમાં ધારેલી અસર થઈ શકતી તથી. & 

પમુ.--ખાતી વેળા એ બાજ ધરી શાંત મને 
ખોદાતા શુકરાના કરી ધીમે રહી ચાવીને ખાણું 
ખાધુ' હોય તો તે ખાધેલુ' ખાણ પાચન થધ્તે હ 
જમયત ઊપર આવે છે. 

પણુ ધમનાં ૪રમાસ સુજખ મુગે મોહે "માવાની 
દ્ીલસુશી હવે પારસીઓમાં મુખાઈ ભરી ગણાય છે, 
અને જયાં સુધી ઇંગરેનેની માઇક ખુમબરાડા અને 
પોકારે અને સલામતીએ। ચાલે નહીં ત્યાં સુધી ગ 
ળેથી ખુક ઊતરતો નથી, અને જયારે ખુમ પાડવા 
ની શકતી રહેલી નથી તયારે ગલાસે।, અને કાંટા, 
ચમચા તે। લૈયાર છેજ ! 

દીનદાર વાંચનાર ! તારી આંખોને જરા તપાસ 
માટે આસપાસ ફેરવ ! લગને।, જશને1, નવનેતે! 
અને પારસી કલખે। તર સહેજ આડી નજર કેક. 


છિ દ 

આહ ! ર (યાંના દેખાવ ! કેની ખરાબ ખાશ્ય 
તે। તયાં ન્નગૅ છે ! લગનેો, જસને।, અને નવભજેતે 
ની પવિત્ર ક્રીયા કે જે વેળાએ પવિત્ર ૪રેસ્તાએ। 


નુ તે જગ્યાએ તર૪ પધારવુ થાય એવી આશા 
રાખીને તેને બરનાં કામો ગભીરાષ્ તથા પવિત્રાધ 
સાથે થવાં નેધ!એ, તેતે ખદલે દારૂના શેતાન્યત ભર 
યાં ગલાસે।થી અહેરમની હસ્‍્તીને ન્નગ્રત ડરવામાં 
બવે છે ! ત્યારે પારસીઓ ષ્રીરેસ્તાઇ પખસ્લત તર 
૪ વધે છે કે અહેરેમની ? અલખતાં, તે ન્નેવાનું કામ _ 
અય ભલી દોનના મરદ ! તાર છે. પારસીએની 
હાલતી કલખેો કે જેને મોરો ભાગ માત્ર ખાઈ પી 
ને મન્નહ કરવાની નેમથીજ સ્થાપવામાં આવયે 
છે તેઓની ખાણાની ટેબલે। તર૪ તેો। જરા નજરે 


ફે'ક ! કેવાં ઉશકેરાયલાં મનથી, કેવા બેઅદખી ભર 


યા શબદોથી, અને કેવા તેો૪ાનો સાથે બબબાની 
બાટલીનુ નખોાદ વલે છે ! ફુ આ રીતે લીધેલે 
ખોરાક કટ્ટી પણુ માણુસતા તન અને મન ઊપર 
સારી અશર કરી શકે? ના, ભલા વાંચનાર ! હરેક 
અક્કલવ'ત માણુસ કખુલ કરશે કે કદી તહિ * 
લગનેની મીજલસો તર૪ જસ . કને !. જે મીજ 
લસમાં જરેસતાએા તરફથી આખી દગીના સુ 


ખાજ ધરી કાણે ખુખી; ત્થા દાદાર. અહુરમજહની સલામતી, 


પ મોરે આશીશ મેળવવાની આશા રહેવી નેધ 
એ, તેને બદધે દારૂતાં ગ્લાસોથી અને ખુમ બરાડા 
યી સેતાન્યત ભરી ખાશયતોાને જગાડવામાં આવે 
છે. ૪રેસ્તાએ જયાં શાંતી અને પવિત્રાઇ હેય ત્યાં 
જ પોતાની હાજરી આપે છે અને નહિ'કે તેની 
હુલ્લડખે!રોતી મીજલસે।માં. આથી ૪રેશ્તાઓના 
આશીશ વગર જગી કેવી ભય ? તેતો ખયાલ, 
અથ દાનતાવ વાંચનાર ! તુ'જ કરી લે ! 

પવિત્ર ભાઈબ'ધીનેો એખલાસ વધારવાના અને 
પવિત્ર કામોનાં સાધને, જે જશને।, ત્યાં પણુ એ 
વેજ દેખાવ ! આથી પારસીએ દરીરેસ્તાઈ હસ્તી 
એને જેવાની આશા અતે મનની શાંતી તથા પ૫ 
હેરેજગારી મેળવવાની આશા કેમ ર।ાપયી શકે ? 

આ સધળુ, દાનાવ વાંચનાર ! શરાખ ખેોલને 
પાધરો અથ સમજયા વતા, તથા પોતાની મત 
ની હલકી વૃત્તીએને સ'તોધ આપવા માટે વાળેલુ' 
નખો૬ છે 

પૃણુ | ખાતી વેળાએ મુગે મોઢે ખોરાક લીધાની 
ખુખી ધમની યા અકકલની રીતે ગમે એર્વાં સમજા 
વારુ, તોપણુ, અ'ગરેનને ખુશાળીના ઉભરા કાઢે 
અતે પારસીઓ તેમ ન કરે તો! સુધરેલામાં ન ખપે ! 
પણુ ખુદ ઇગરેજ વિદ્દાન ડાકટરોનાં આ બાબટૃ ડુ 
ષકળ મતો છે. જેમાંતા યુરોપ્યન વઈદક શાસ્રને 
એક ટુક નમુનો નીચે મુજબ છે:--- 
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અરેોઈની 


શાવસતા--અષેમ વેોહુ વહિશ્તેમ અસ્તી. 

અશ--અશેઇ એ સવીત્તમ નયમતછે 

દીતદાર જરથોસ્તી ! અષેમ વોહુ તો તુ' ૬૨ર।જ, 
દર જગાએ અને દરએક બ'દગીમાં ભણે છે. અવ 
સ્તાની શરૂઆતમાં તે ભણાય છે; સેવટમાં ભણાય 
છે, અને વચ્ચે” પણુ ભણાય છે. કોધ્ધ વાર તે એક મ 
રતખે શણાય છે; તે કોઇ વેળા ત્રણુ, દશ અને બાર 
મરતબે-કોઈવાર તો એકસે। મરતબે; એટલે એકકી 
વેલા એકસો વડ ભણુવામાં આવે છે. અષેમ 
વાહુતીબ'હગી ટુકી અને વલી એટલી સાધારણ 
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ઉપલા ૪કરાની મતલખ એ છે કે--“૪મતી વે 
ળા આપણાં ભેો।જણુ સીવાય આપણાં મનને વાંચવા 
માં અથવા ધણી વાતમાં કદીપણુ રોકવું ન નેઇએ. 
જમતીવેળા અને ખે!રાક હજમ થતી વેળા વાતચી ' 
ત કરવી અથવા વાંચવુ તુકસાન કારક છે, તેતું કા 
રણુ એકે ખોરાક હજમ કરવાનાં કામ માટે જેટલાં 
લેોહીતી ખરી અગત્ય છે, તે લોહી મધેનો. કેટલેએક 
ભાગ વાત કરયાથી અથવા વાંચવાથી હેોજરીમાંથી 
કાઢી ભેજા' આગળ લઈ જવે। પડે છે, કે જેથી તે 
ચેો'પડી અથવા પત્ર ઉપર ધ્યાન આપે અથવા ચાલુ 
વાતને સાચવી રાખે.” 


ઉપલા ટુ ખુલાસા ઉપનથી દાનાવ વાંચતાર નને 
છે શકશે કે દોનનાં ૪રમાત સુજબ કુસતી પાદયાબ 
કરી પવીત્રાઈથી બાજ ધરીને મુગે મોહડે ફીકર ગુ 
જરી યાને ખુદાતાલાતું હેસાન માનવા સાથે જમવા 
નો કેટલે મોટા ગુણુ છે અતે એ પ્રમાણે ન કરતાં વ 
ગર ઢ ગધડાએ ખાધાથી અતે ખાણું લેવા જેવી વ 


ખતેખી કલખે।માં કે બીજી જગે એલફેલ અને મશ 
કેરી ઠઠાનું બોલવાથી કૈટલા અવગુણે। યાય છે. 
ખુલ'રી, 


હોવાથી ધણાએ તેતે પીંજન સમજ જેમ ગમે તેમ 
હાલ હવાલ રીતે પટે છે, અને તે નનભુ કાંઇ નજનવુ' 
પટપટવાતનું હોય તેમ તેને કટળા સાથ લઇ ચલાવે 
છે. પણુ તે એક ભયકર ભુલ છે; ના, તે એક મેટુ' 
પાપ છે. તુ' પણુ નને અપેમવોહુ સાથ એવાં ચેડાં 
કાહડતો હોય તો તુરતજ તારી તે ભુલ સુધાર, 
અને મોહડાંપર્‌ તમાચે। મારી કાન ચીમરેવીને પશે 
માન થજે, તથા હવે પછી પટે, તો પટજે મોઢાં માત 
થી, ભારે ગ'ભીરાઈથી, મતલબ સમજને, પદેપટ, 
અષેમવોહુ વહિસ્તેમ અસ્તી. 


ડન 

જાણુ કે અષેમવોહુ માંત્ર બાર શબ્દની ટુકી ખદ 
ગી છે, તેટલા માટે તે નજીવી નથી. તે વારવાર, 
૪રી ફરી, જગેજગ અને ધણી ધણીવાર પઢાય છે, 
તેટલા માટે તે લઇ ચલાવવાતી અને “ઘસડી કહા 
ડવાતી” નથી. તે વાર'વાર અને ધણી મરતખે પઢાય 
છે, તેજ તેની મોટાધનતી મોટી સાખેતી છે. તેમાં કાંણ 
મો।ટી ખુખી હશે, માટેજ જરથોશ્તી ધરમે તેને ઉપ 
રાશાપરી પઢવાનું ૪રમાવ્યું' હશે. અને ખરેખર તે 
મજ છે. તેતા માત્ર પેહલા ચાર શખ્દોને। જે અર્થ 
મથષાલે મેલ્યો છે, તેજ તુ નને. તેની મતલબ જો તુ 
' અરાબર સમજશે તે તારી ખાતરી થશે કે, અષેમ 
તોહુ તો અશેઇનેો એક દથાવ છે. જે કોઈ ધન્સાન 
તે દર્યાવ તરી શકે છે તે, અશે।ઇના સુલ ઝરા અહુર 
મજદતે મલે છે. જે ઇન્સાન એ ૬થાવ તરે છે તે 
અમજ્ઞોમંદે અથવા અશે। માણુસ કહેવાય છે; અને 
જેમ આપણા ધરમમાં “અશે।!ઇ એ સવૉત્તમ નયા 
મત છે,” તેમ અશ્ઞેધ્નો રાખનાર અયવા “અશે” 
એ ખેતાખ પણુ સવી(તમ છે, 

એની સાખેલી આપવાને તમામ જ'દ અવસ્ત 
તૈયાર છે. તેતી લીટીએ લીટી “અશ1ઇ” અને 
“અશે”નાં મહત્વથી ઉભરાઈ «ય છે. સરીષ્ટીના 
સરજતહાર અહુરમજદનાં જે ત્રણુ ખાસ નામે। છે, 
તેમાંનું એક “અશે।  છે-જેમકે દાદર, અહુરમ 
જદ, અને અશે।. છે તેના અમેશારપ દો અશે।, યજદો 
અશ, ઝવષીએ। અશે।, જરથોશ્ત અશે।, ગાવીએ। 
દાદ અશે।, ગયોમર્દ અશે।, ઈત્યાદી છત્યાદી. અને 
જેએ અશે। છે તેમતી આરાધના પણુ છે-તેમતી 
સેતાયશ અને નીઆએશ છે, તેમની કીયાએ અને 
ભેટો છે. ખોદાની ખોદાઇમાંતી સાધારેણુ ચીજ 
પણુ, ને અશેઈ પામે છે, તો પરુજવા અને નમવાને 
લાયક થાય છે. જે પેદાયશ અથવા જે રહ અશે।ઇ 
પામે છે તે પોતાતી અસલ સ્થીતીથી ચઢતી હાલત 
પાસે છે. જેમકે, ચોકસ %રેશ્તાએ (અમેશાસ્પ દો) 
ખુદ અહુરમજદની બરાબરી પામેલા છે. જરથેશ્ત 
ખાકી પેદાશ છતાં #રેશ્તાઇ, બલકે તેથીખી ચહડતી 
હાલત પામેલ છે. જે માણુસ અશેઈ પામે છે, તે 
«રેશ્તાને દ૨જજે પહોંચે છે. દુરવેશ માણુસ અશે। 
ઇથી પાદશાહ કરતાં સરેસ ગણાય છે. ડુકમાં કુલ 
મખલુકાત મણે અશે।!ઇ એજ સઉથી મોટા મરતબો 
છે-“અશે!ઈ એજ સવીત્તમ તયામત છે !” 


અશેાધનતી બુલેદી. 


પણુ અશે!૪ એટલે જું ? અરે!ઇ એટલે પવીત્રા 
૪! પણુ પવીત્રાઇ તે કેઈ જાતતી ? આજના “જસુ 
ધારા“તી બલહારીતા «માતામાં ધણાએ એવા છે 
કે, જેએ। બદનતે ધોતુ' ધાતુ, શેાભીતું' શાભીતુ ને 
પમરતું મધમધતુ' રાખીને તેમાં પવીત્રાદઇ સમજે છે. 
પણતે સમજ હસી કાઢવા ન્નેગ છે, એવા પણુ મા 
ણુસે। છે કે, જેએ દૃત્યાતો! વેહવાર પ્રમાણીકપણે ચ 
લાવવામાં પવીત્રાઇ સમજે છે. એ સમજ પેહલા 
એની કરતાં ચઢતી છે, પણુ સ'પુર્ણુ નથી. ખર છે 
% પવીત્રાળ તનની પણ્‌ જેધયે. તનની પવીત્રાઈ એ 
મતની પવીત્રાપ્તું પેહલુ' પગથીઉ' છે. આ પણુ ખરૂ 
છે કે, દુન્યાનો। વેહવાર નીતી અતે પ્રમાણીકપણે ચલા 
વવે નેઇયે., નીતી એ ધરમી થવાતું પેહલુ' પગથી$ 
છે. પણ આપણે જે પવીત્રાઇ વીષે અહીં વીવેચત 
કરીએ છીએ તે એથી ચહડતી, ધરમને લગતી, ખો 
દ્વાશ્નાસીના કાતુતતી પવીત્રાઇ છે. તેનું ખાસ તામ 
અશેોઈ છે-તે સંસ્કાર પામેલી પવીત્રાદ છે. તેના 
તાલુકો તનમનથી પણુ આગળ વધીને આત્મા સાથે 
છે. તતની પવીત્રાધ તા ધણા ભી નલવીં શકે છે. 
મતતી પવીત્રાઇ જલવતારા પણ'ઠીક મલી આવશે. 
પણુ એમની સાથે આત્માતી પતાંત્રાઈ નનલવી, યાને 
અશાઈ પાલીને, અશે। બતે એવા તે। જવલેજ 


મલવાતા. 

તેનું કારણુ એ કે, “અશેઈ એ સવીત્તમ ન્યામત 
છે; તમ તે મેલવવા અથવા પામવાનું કામ પણ 
સહુથી કઠણુ છે. તેતે માટે દુત્યાતી સધલી # ઊની 
મોહમાયા, લોભ લાલચ તથા મોાજમનજહતોા ભેાગ' 
આપવે। પડે છે, અને સધલી તેમ મીતે।પ અને મીને 
ઉપર ખાંધવી ન્નેપ્રયે છે. ધરમ તેતું' આશરમ છે; બ 
દૃગી તેનો! પેશે। છે, અતે ઉંચામાં ઉંચી નેકી તેને 
તરીકો છે. જે માણુસ ૬3ક રીતે પોતાનું મતમારી 
તેતાપર કાજ મેલવી અશે।ઇ પાલે છે, તેનું મત એક 
આપતા કરતાં વધારે રવચ્છ અને ચલકતુ બને છે, 
અને તેમાં તે ગોયા ખોદાાનાં તુરને। પડછાયો જનેય છે. 
જેમ એક ધાતુ અગ્નીમાં વધારે તપે છે તેમ ત્તે વ 
ધારે સ્વચ્છ બતે છે; એક ઝવેર જેમ વધારે ધસાય 
છે તેમ વધારે પ્રકાર પકડે છે; તેમ એક આત્માં જ 
યારે અશે!ઈ માટે વધારે કષ્ટ વેઠે છે ત્યારે તે વધારે 
પ્રકાશીત બની શેવટે પોતાના પેશ્ન્કરનતારનાં તૃર 
સાથ મલી જાય છે. તેનો ચલકાઢ વષ છે, તે સાથે 





અશ્ઞાઈની ખરલ દી 


ર તેતો દરજ વષે છે, તેની શકતી વધે છે, અને જે 
કામે દૂત્યાનાં સાધારણુ માણુશોથી કદી બજાવી શ 
 ફાતાં નથી, તે ખમજનવવાને તે શકલીવાન થાય છે. 
જેમ જમીનપર ધસડાતા એક છીડાતે પાંખ આવવા 
ચી તે અસાધારણુ ન્નેર પામી જયાં ગમે ત્યાં ઉડી 
. શકે છે, તેમ એક માણુસ ખરી અશેઈ પામ્યાથી મા 
ણુસાઇ કરતાં ચહડતી હાલત-"રેશ્તાઇ સ્થીતી, મી 
નાઇ ચમતકાર-પામે છે 
 એશેઇતનું આ માત્ર ઉપર ટપકેતું વર્ણન છે. તે 
ઉપરથી પણુ તુ હવે સમજ શકશે કે, “અશે।!ઈ એ 
સવૌત્તમ નયામત” શા વાસ્તે છે ? તથા અષેમવેહુને 
અવસ્તામાં મોટી ખુઝોગી અને અનેકપણુ' શા માટે 
આપેલુ છે ? અષેમવોહુમાં એવા ખોહલા ગુણે। ભ 


ક્ટ 


સલા હોવાથીજ તેને વારવાર, જગેદુજગે, અને એક 
થીવધુ સ'ખ્યામાં પટવા ૪રમાવેલું છે. જેમ એક 


માણુસ ખરા ભકતીભાવથી તથા એકામચીતે “ખોદા 
ખોાદા” ઉચાધા કીધાથી આયે ખોદાને મલવાને 
લાયક થણ શકે છે, તેમ અપેમવોહુ કે તેવા ખીન્ન 
અવસ્તાછ કલામ વારવાર ઉચાધાથી માણુસ અશે।ઇ 
પામવાને પણુ લાયક થાય છે. અવસ્તામાં એ વીષેના 
ઇશારા જાબજા છે; ખુદ અષેમવેહુ વીષે તેમાં ખાસ 
સબકે આપેલા છે. પણુ હાલમાં તે। તું એટલાંથીજ 
સ'તેોષ પામ; અને “અશે।ઇતી સવૉાત્તમ નયામત” 
મેલવવાની ખરાં દીલતી ધારણા રાખીને પહતે રેહ 
“અષેમવેોણુ વ[હશ્તેમ અસ્તી.” 


“હેના. 


ખોાદામાં 
આપણ થોડા કે ઘણા અસ'તેષી છીયે. આપણને 
એવુ લાગે છે કે, જે ચીજને આપણને કરવી ન્નેઈયે, 
તે આ રુન્યામાં આપૂણે પુર્ણું કોધી નથી અને જેન 
હી કરવી જેછયે, તે કરતા જઇયે છીવે યાને તેની ઉ 
પર ધયાન આપયે છીયે. આપણુ નાણુયે છોયે કે 
જે નીચ હવસે। ખુદરતના કાયદાની સામે થઇતે જુ 
મખેસ ચલાવે છે. તેને દુર્‌ કરવાને આપણુ શકિતવાન 
નથી. જયારે આપણે આપણા વીચારે દૃત્યાદારીથી 
સદ'તર વેગલા કરયે છીયે અને ખુદરત વીષે વીચા 
ર ડરયે છીયે, ત્યારે ખોદાતી સેવામાં આપણે પોત! 
નો ભોગ આપવાને આપણા નીચ ખવાશ (1.01701' 
181પ1€) ને જીતીને તાખે કરવાને, સરવ તર એક 
સરખો ભાઇચારે। ખતાવવાતે, સમદ્રષ્ટીથી ન્નેવાને 
અને અ'તઃકરણુમાં તેમજ આપણું કાયમીમાં અશે। થ 
વાતો હેંડવ કરથે છીયે; પણુ જયારે આ ઠાની તક 
લીદી જ'દગીની લાલચ ને સુરાકેલીએ આપણી સ! 
મે વગર ખબોલાવવે એકાએક આવીને ઉભી રહે છે 
યાતા તેના સબંધમાં આપણુ આવયે છીયે, ત્યારે 
આપણા સધળા ઠેડાવો જયાંના ત્યાં રહી નય છે, 


* ' યાતે આપણે ભુલી જછયે છીયે. ખરી રીતે નતેતાં 


આપણા વીચારો ને પૃત્યો, આપણી ભકિતભાવની 
ખરી જ'દગી ને છાયદાવાલી નામની છ'દગી વચ્ચે 
સેરા, તષ્ાવઢ કહેલો છે. હવે એ તઇાવટ કેમ દુર્‌ 
થઈ શકે. આપણ કેવી રીતે ખોદાઇ રાહે ચાલી શ 


સાંતી, 

કયે, જેૈયી અ'ત:કરણની સ્વચ્છતા તથા આપણા સ 
ઘળાં ક!મે।માં કેવી રીતે નમ્રતા રાખ્યે તથા ખોાદાના 
હુકમને તાખે થઈ ભાઇબ'ધ ચારે। તથા પ્યાર રાખયે; 
જયાં સુધી આપણે મને।મય (11) તથા કાર્યે। વચ્ચે 
ધણી મો।ઢો યુધ્ધ ન્નગશે, ત્યાં સુધી મતની શાંતી મે 
લવવાને આપણુને આશા રહેશે નહી. જેઓને 
વધારે શ્રેષ્ટ જદગી જું છે તે વીષેતેો વીચર 
તેઓનાં દીલમાં રમ્યા કરશે તેએ જયાં સુધી 
પોતે તે જદગી (ંટી1૦ા' 17) ખરેખર અમલ 
માં લાવતા નથી યાને તેઓને આત્માનુભવ મળતે 
નથી, ત્યાં સુધી તેઓ કેઈ કાલે સુખી થશે નહી, 
જેએ। પોતાની નીચ હવસે। સામે લડવાને આત્મીક 
લડાઇમાં દવાપખલ થઇ ચુકા છે, તેઓ જયાં સુધી તે 
લડાઈ જીતશે નહી ય!ને પોતાના નીચ હવસેોને પોતા 
નાં દીલમાંથી જડ મુળથી ઉખેડી નાંખીને તેની જગા 
(પં[છ1૦૪ 181૫10) ઉચ ગુણુ।થી પુરશે નહી. 
યાં સુધી તેએ કદી પણુ શાંતી ભે।ગવશે નહી. એ 
લડાઇ ૬રેક માણુસ પોતાના નીચ હવસેનતે (જેને 
તે પેહેલાં ગુલામ હતો તેને) પોતાને! ગુલામ બનાવ 
વાને માટે લડવી અવસ્યની છે કે જે વખતે બધા 
નીચ હવસે। તેની સામે થવામાં કાંઈ પણુ બાકાત રા 
ખતા નથી, એ લડાઇ જયાં સુધી માણુસ. પોતાના 
નીચ હવસે। તથા જુસ્સાઓને સદ'તર તાખે કરે ને 
તેતી ઊપર્‌ પોતાને। પુર્ણું કાખુ રાખે ત્યાં સુધી નતરો 


ન રેવા ઝમ. આપણા અસ 'સાષતુ ગક કારણુ એ 


*. છે કે ઉંચી જું 'દગી વીષેના વીચાર જે આપણે મન 


મોં કલષેલા છે, તે પ્રમાણે, વૈહવારમાં આપણે ચાલતા 


- નથી અને તે અમલમાં લાવતા નથી. નીચ હૅવસે 


સામે લડાઈ કરતાં જયારે આપણુ હારી જઇયે છીયે, 
ત્યારે આપણુને પસ્તાવો થાય છે. તારે આપણુને 
એવું' લાગે છે કે, જ'૬ગીની સુળ મતલખે પહોંચવ! 
ની આશા ઘણી દુર છે અને ને વારવાર આપણી 
પાંચે ઇંદ્દીએ વશ કરવાની યુધ્ધમાં આપણે હારી જ 
ઈમે છીયે, તે આપણે નાઉમેદ તથા તીરાશ થઇ 
યે છીયે. લડાઈમાં પણુ હ'મેશની તથા વાર વારની 
હારથી લશકર ઉપર પણુ નીતી ભ્રષ્ટ અસર કરે છે, 
મ્માત્મીક લડાઈમાં એજ કાયદો છે. વારવાર આપ 
ણુ। નીચ હવસે।થી હારી જવાથી આપણે નાસીપાસ 
થધ્યે છીયે અને આપણુને એવુ લાગે છે કે લડાઇ 
તો ખહું કઠંણુ છે. એથી ઊલટું જયારે આપણુ 
આપણા નીચ વીચારો ઉપર %તેહ પામ્યે છીયે યાને 
તેને તાખે કરયે છીયે, ત્યારે આપણુને આપણી આ 
ત્મીક શક્તિ વીષે કાંઇ વીચાર આવે છે, ભરેસે। રહે 
છે અને ખેવડી શકિતને ન્નેરથી તે લડાઇ પાછી ન્નરી 
રાખવાને આપણુ તત્પર રહીયે છીયે. ઉ'ચી જદગી 
ની તર૪તી કશેસ હ'મેશ પોતાની સાથે દલગીરી તો 
લેલી આવે છે. આતુર અતી ૪ચ્છા જે દુન્યાની કોઈ 
પણુ ચીજથી સતોષ પામતી નથી, તેથી અને સુ'દર 
કલ્પનાએ જે આપણુથી અમલમાં લવાતી નથી, 
તેથી આપણુને ક'ગાલ લાગે છે. જે રાંતી આપણે 
બત્મા મેલવવાને આતુર તથા તાંપી રહે છે, તે કેમ 
મલી શકે. ખરેખર જે આપણે ૪કત પોતાનીજ તર 
૪ ધ્યાન આપ્યે ને નજર કરયે તો માંસતા એટલે શ 
રીરીક ખધનમાંથી (130॥વંદજઠુ૦ 0: ઉટડ11) આપ 
ણુ છુટકારા માટે કાંઇ પણુ આશા હોતી નથી. જયા 
૨ આપા આપણા પાપ, વાંક તથા ધર્મભ્રષ્ટ વીષે 
વીચાર કરયે છીયે ત્યારે આપણુ' હઇડુ' ખોઈ ૬છયે 
છીયે, ને આશા પણુ છેડયે છીયે. દુન્‍્યા અ'ધકારને! 
પરદો દુર કરવાને તથા એછે! કરવાને આશાનાં એક 


પણુ કીરણુ વગર આપણુને એકાંત તથા બીહામણી 


લાગે છે, પણુ જયારે આપણે આકાશ તર૪ નજર 
કર્યે છીયે, આપણુ પરમકૃપાલુ પરમેશ્વરની ખેહદ 


દયા અને ડહાપણુ વીશે વીચાર કરયે છીયે, તયારે આર 


આપણ્‌' રીલ એવુ' તો સા રાખ્યે કે 


 શદ્મામાં સાંતી, ' 


પણી રાણી આશાથી કા હતય છે, કેજ ખુદા આ 
પણુને મદદ કરશે અને આપણુ આત્મામાં ખોદાઈ 
જેર મુકશે, એક વીચાર 2'દગીની યુની નાસીપા 
સ કરનારી અસર સામે આપણને મજયુટ ટેક 
વી રાખખશે, 


આપણે પોતાને ગદા ઉપર સૌંપી દેવાથી ને તેના 
હુકમનેજ આધીન થવામાંજ અને આપણુ પોતાનુ* 
હુ'પણુ' તજ દેવાથી ખુશાલી ને શાંતી મલે છે. બચ્ચુ' 
પે।!તાની માતા ઉપર પુર્ણું ભરોસે। મુકે છે તેથીજ તે 
સુખી છે. જેએ ૬ૃલગીરીમાંજ ધણાજ ગરક થઈ 
ગયા છે, તેએ ખુદાની ૬યા ઉપર પોતાને! પુણું ભ 
રાસે! રાખ્યાથી પોતાનાં દુ:ખને! બેનને એછે કરી 
શકે છે. તદન ખુદાતી મરજીને પોતે આધીન થયા 
વગર અને પોતાને। નતી ભોગ (3ણ:34011૯0) 
આપયા વગર જે શાંતા આપણે ધણી ઉત્ક'&ાથી મા 
ગયે છીયે, તે મળી શકશે નહી. માણુસની મરજને 
ખોાદાતી મરજી સાથે એકયતાપણુ' (11810000100) 
હોવુ' નનેઈયે યાને મલતાપ'ગુ' જેઈયે. નહી તે પાપતું 
દ્રાંઇ પણહતીવારણુ થતુ નથી નેન ૪શ્વર સાથે મેલાપ 
પૃણુ થતે। નથી યાને મુકિત પણુ મજ્તી નથી. 1.00વે 
11 ૫11] 90 ૦10૦, 106 11110 ખેદ તારી મ 
રજી પ્રમાણે થાવે।, મારી મરજી પ્રમાણે નહી, એમ 
બાઇબલ (ખીસ્ટીઓનાં ધર્મ પુસ્તક) માં પણુ કહેલુ 
છે. ખુદર્તને! કાયદો એવે! છે કે, જયાં સુધી આપ 
ણી ઇચ્છા ખાદાઇ ઇચ્છા 08 ૩111) ચી ઉ 
લટી રહેશે ત્યાં સુધી કાંઈ પણુ આસાયશ તથા શાં 
તી મલશે નહી. ત્યારે શા માટે આપણા પોતાનાં ધેર 
થી દુર પરમુલકમાં ભટકયા કરીને ભુખમરાથી મરી 
જઇયે? નને આપણ પોતાનુ હુપણુ' તજી ૬૪નતે ખે 
દાાતી મરજીને આધીન થઇયે, તો આપણાં સધળાં 
દુઃખ ને દલગીરીને। પણુ છેડો આવી નય ન્અને સ્વ 
ગની ખુશાલીની અગાઉથી મન્નહ ચાખી લધ્યે, હુ 
મેશાં ને આપણે ખોદાનેજ વીશે વીચાર કર્યે ને 
જેથી તેમાં 
ખુદ ખુદા વાસે। કરે, તોજ આપણુને શું થવુ' જેઇ 
યે અને હાલ આપણુ કોણ છીયે, તેનું ઉલટાપણ્‌' * 
પણુ બ'ધ પડે ને આપણુને શાંતી મલે. જો આપણે 


આપસા દુન્યા વહેવાર તથા કામકાજની વગ્ચે ને 
આપણા બીજા ભાઈબે'ધો જતી સગતમાં ક સમાગ ર 


ખોદામાં સાંતી, 


મમાં આપણુ આવયે ત્યારે ખોદાનીજ હાઝરી તથા 
હસ્તી સર્વે કેકાણે લાગે તો સ્માપણે! તીય 'ખવાસ 
પણુ જલદી ૬ખીન્ય. ને આપણે ખોરાતી હાઝ 
રીતી હવા ૬મમાં લઇ્યે તો જ'૬ગીની હઝાર લાલ 
ચ્‌। અને મુશકેલીઓની સામે ધણીજ સરસ રીતે કાં 

પૃણુ હરકત વગર ટકી શકયે ને શાંતપણે પસાર 
થધયે. માટે જયાં સુધી ખાદાતી હાઝરી એક મતુષ્ય 


તી 


ને પોતાની ભીતરમાં લાગતી નથી, ત્યાં સુધી તેને 
શાંતી મલતી નથી. 

114099 15 (10 11410 17110 188 8૦1૪૯તે 
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માણુસ તેને સમજવે। કે જેણે પોતાનાં દીલમાં શાં 
તીનાં ખીષાં વાવ્યાં હોય. 


કાશના ાકારનકિતટનાકઝમાછ 
આદરખાદ સારેશપ'દને રૂમના હકીમ સાથે થયલા સવાલ-જવાબ, 


એક ર્‌મનાં દાનાવ હકીમે આદરખબાદ મારેશપટ 
ને ખોાદાઇળ દીતની હકીકત તથા મોજેન્ને પુછ્યો અને 
પુછ્યુ' જે તારૂ' નામ જીં' છે ? અને તુ'ને દીનની કેઈ 
રાહ પસ'દ આવેલી છે. તેવારે તે હકીમને આદૃરખા 
દે જવાબ દીધો! જે ખોાદાતી રાહ-ખેોદાશનાસી છે, 
તે દીન હું રાખું છું. તેવારે હકીમે પુછયું જે તે ભ 
લી ખે!દાશનાસી દીન શું છે ? અને તે ભલી દીન 
' થી માયતી તથા આગાઠી ₹ છે ? તેવારે આરરબાસે 
કહયુ' જે હમારી દીન એ છે જે કર્‌ અને નાકર, 
કેહુ અનેનાકેહુ; ખા અને ના ખા, લે અને ના લે, 
પકડ અને સુક, વધારેન્બતે ઘટાર, આપ અડો ના 
આપ) એ અમારી દીશ્રની રાહ છે. તેવારે પેલા હછીમે 
પુછ્યું ને એ શખુતોતી માયતી શુ' છે અને એમ ક 
હવામાં રુ ભેદ સમાયલે છે ? તેવારે ખેહદીન આદર 
ખાદે જવાબ દીધે। જે તું' દીનતી રાણથી એ સુખને 
ની માયતી સાંભલ. કર અતે તા કર એટલે સવાખ કર 
અને ગુનાહ ના કર કે એ દીન પાક અને ખોદાની ર| 
ઇતાં ચાલનારા લેતી છે. કેહુ અને તા કેહ એટલે 


સાચુ' બોલ કે તેથી કરી તુ' રોશણુ।ઇ પામશે, જહાંન 
માં હરગેઝ થઈને જુડું' તા બોલ. ખા અને ના ખા 
એટલે હલાલ ખાણું ખા અને દાદ ચાહ; અને ન] 
ખા તુ' ચોરી તથા મકર તથા હરામનું ખાણ લે ને 
ના લે એટલે ઈલમ શીખ ને ન્ાહેદયત મુક. અગર 
ભે તું તારા ર્વાંતને નેકનતામી ચાહતે! હેય તે! શે।લેહુ 
કરે, કીતા ના કર ક એથી ભલી દીનમાં કેઇઇ બીને 
નેક પૈશે। નથી. વધાર અને ધટાર એટલે ગુનાહેોને 
ધટાર અને સવાબને વધાર કે એમ કીધાથી તુને ઘ 
ગીએેક ઉચી જગા મલશે. એ ભલી ખોરાશનાસી 
દીનની માયતી એ રીતે છે અને જહાનમાં મને એકીન 
છે. જેવારે પેલા રૂમી હછીમે એ રીતે સાંભલયુ' તેવા 
૨ જવાબ દીધો જે વાહ એખી અજયબ દીન છે અ 
ને જહાંતમાં ખોદાશનાસીની દીતથી ખી ભેહેતર 
કોઇ નથી. એટલુ કહયા પછી તે હકીમે તેજ વખતે પ 
તેત કરીને એ ખોદાશનાસી દીન કખુલ કીધી અને 
હમેશાં હઝરત આદરબાદના હકમાં થુકર્‌ ગુજારી % 
રતે। હતો, 


છનઝાકતાન કડાના સા: પ કા૦૦૦૦૧૫૫૦૯- કરાવા" 


અરેોધની ખુલ'રી. 


અવસતા--અષ વહેશ્ત અષ સએરત દરેસામ થ્વા 
પઈરે થ્વા જમ્યામ હમેમ થ્વા હખ્મ. 

અથે--(બદગી કરનાર શખ્સ દાટાર અહરમજદ્ને 
વીનવે છે.) ઊત્તમ અશેોઈએ કરીને, સરસ અશેઈએ ક 
રીને, તુને અમો! નેઈએ, તુને અમે પહોંચીએ, અને તારો 
.. હશેરાગી ભરેલો મેલાપ અમે કરીએ. 

દીનદાર જરથોસતી ! અશાઈનતી ખુલ'ટી વીષે 
આગલા અ'1કમાં તે' થોડુંક સાંભળયુ' છે; આજે કઈ 
નવુ સાંભળ. જે તે સાંભળયુ' છે, તે અકલથી કીધે 
લી શરેહની રીતે; પણુ આજે જે તું' સાંભળશે તે 
ખુદ ધરમ પુસ્તકતા ૪કરાએ।થી-અવસ્તાના ચમત 


કારીક કલામોથી ગઇ વેળા અશેઈની મે।ટાઇ તપા 
સવાને આપણે પવીત્ર અષેમ વોહુનો આધાર લીધે 
હતે, જે અષેમ વોહુ પોતે નનતે એક નાતી, પણ મ 
તલબમાં માટી બગી છે. આજે આપણે “અય વ 
[હિસ્ત” તે। આધાર લઇ્યે છીયે, જે ખીજ મેોટી ખ' 
દગીના એક નાનકડો ભાગ છે; પણુ અશે।!ઈતી ખૂલ 
દી તેઅજયબ અસરકારક રીતે સમજાવે છે. 

ન9૪ર કર અવસ્તાના ઉપલા ૪કરાપર અતે ધ્યા 
તમાં લે તેતે! અર્થ, બ'૬ગી કરનાર રાખ્સ તેમાં પે 
તાતા પેદા કરનારને જેવા, પહોંચવા અને મલવા 
માંગે છે, પણુ છું એ મનવા જેગ છે ? આપણે બચ 


ક પણુથી શી'“પતા અતે સાંભળતા આવયાં છીયે કે, 


ખોદ નીરાકાર છે, અને જેને આકાર નહી તેને જેઈ 
' શકાય નહી, વળી જેને નઈ શકાય નહી, તેતી આ 
મળ જઇ શકાય નહો; અને જેની આગળ જઇ શકા 
ય નહી તેનો મેલાપ પણ થઇ! શકે તહો. એટલે, ખે 
દાને નનેવો, તેને પહોંચવું, અને તેનો મેલાપ કરવે। 
એ ખાકી ધતસાન માટે અશકય છે. તેમ છતાં મજ 
કુર જકરામાં બ'દૃગી કરનાર બદદો ખોદ્રાને કહે છે 
કે, હુ' તને જેઊ', પહોંચું અને તારે। મેલાપ પામું ! 
ત્યાર તે છું અમમ્થે। બડબડે છે, અથવા દીવાનાપ 
ણાંને। લવારો કરે છે ? ના, નહી. તે ખરાં દ્ીલથી, 
પુખ્ત સમજથી અવે સાખેત પ્તરમાનતથી એ પ્રમાણે 
ખે।લે છે. એક એવું સાધન તેતી પાસે છે, કે જેની 
મદદ વડે તે અહુરમજદતે જેવા, પહોંચવા અને તે 
નો મેલાપ લેવાનો ઉમેદ રાખે છે; અથવા તે એક 
એવુ' સાધન અહુરમજદ પાસે માગે છે, કે જેની 
મદદ વડે તે તેને જેઈ, પહોંચી તથા તેનો મેલાપ 
લઇ શકે. 
તે સાધન તે જુ? પેલી અશે।ઈ, કે ને આગલા 
મ. આપણે તપાસ્યા પ્રમાણે, “સરવીતમ નયામત 
તે અશેઈ વડે ખોદાને નઇ શકાય છે, તેને 
જના શકાય છે, અને તેનો મેલાપ પણ લઇ શકા 
ય છે. એટલે, દુન્યામાં જે કામ સાત, વીદયા અને 
ખલ આગલ અશકય છે, તે અરે।છ વડે શકય થાય 
છે. ખે!દાનો મેલાપ, જે દુનન્‍્યામાં સઉથી ચહડતાં 
માં ચહડતુ' સુખ ગણાવું જેઈએ, તે માત્ર અશે 
ઈવડે હાંસલ થાય છે. અશે!ધતી ખુલ'દી મારે 
આ કરતાં સરસ સાખેતી બીજી શી હોય ? ખોરા 
ને નેવું અને મલવુ એ વીચાર, સાધારણુ સમજ 
નાં માણુસને માટે નવાપ્ત જેવો છે, પણુ “ ખોરા 
ને પૉંહચેલા” મહાત્મા પુરૂષો, જેએ આખેદ, સા 
લેક કે યોગીને નામે જણાયલા છે, તેમને માટે તે 
તેવો નથી. તેમની તો મતલબજ એવી છે, અને 
તેમને પેશાજ ખોદાઈ મેલાપ લેવાને છે. અશે।ઈ 
નાં નીચલાં પગથીઆંથી તે શર્‌ થાય છે, અને 
તેનાં ઊપલાં પગથીઆંપર ચહડતાં તે સ'પુરણુતા 
પામે છે. 
પણુ હાલ આપણે તેનાં ઊંડાણુમાં જવાતી જરૂ 
ર્‌ નથી, આજના વીષયતી સુલ મતલખ અશે।ષ્તી 


અશે।દતી ખુલ દી. 


ખુલી વીષે ખટ આપણા અવસ્તા શ્ુ' કહે છે કી 


ખને એટલુ જેઈ લેવાની છે, અશેઈની ખુલ'દી 
ખાડનારે અષેમ વોહુના રેકામાં આપણે મથાલે મ 
કેલા “ અષ વહિશ્ત ” ના કલામો! નયા. હવે ખુદ 
એ અષ વહિશ્તની સ્તૃતીમાં અવસ્તા જુ ૪રમાવે છે ક 
તે નેઇયે. યજશ્નેનો ર૦્મો હા “%રામરોદ” જ 
અષેમ વેોહુતી શરેહુ અથવા સ્તુલીને છે, તેનાં શેવ 
ટમાં નીચલે। કરે! આવેલે। છે:-- 

અવસવલા--બધાંમ અષહે વષિશ્તહે ચજમર્ધદે, અષ 
હૈ વહિશ્તહેં ચજમઇદે, ફરસરએ।ાથરેમચ, ફરમરેથરેમચ, 
કરગાથરૈમચ, ફરશાયશીમચ. 

અશ--અષ વહિરાતના ફકરાને અસે વખાણીએ છી 
એ, અષ વહિરાતનાં આરાધનાને, ચાટને, ગાવાને તથા 
તેની ખુબીને અસે વખાણીએ છીએ. 

ધ્યાનમાં રાખવું કે, જે અવસ્તા અસલ છે, જ 
માં ઉતમ ભકતી, ઉતમ રીલસુરી, ઊ'ડ ભેદ અને 
શમતકારકોપણ્‌' હોય છે, તેને તે પછીના અવગ્તામ્‌્‌_ 
નમુના તથા દાખલા તરીકે ઊંચકી લઈ તેતી શરે 
હ, ગસી#ત, એટલુ'જ તહઢી પણ્‌ આરાધના વટીક 
કરવામાં આવેલી છે, અને તેજ પ્રમાણું અપ વહિ 
શ્ત માટે પણ્‌ થયલુ' ઉપલા ,૪કરા ઉપરથી નતેઈ શ 
કાય છે. યજશનેને। ૨૦મો! હા અપેમ વે!હુતી રરેહ 
અને સેતાયશને! છે, અને તેમાં અષ વહિસ્તની 
પણુ આરાધના આવી છે, એટલે એ ખે વચ્ચે પ 
સપર સખધ રહેલે સમજવા જઇયે. અથાત, અ 
શેોઈની મે।ઢા૪ માટે અષેમ વોહુ અને અષ વહિશ 
ત છે, અને અષેમ વેહુ તથા અષ વહિશતની મેટા 
ઈ મારે “૪%રામરેદ” છે. પણુ અશેઇતી મોટાઇ 
મારે એટલુંજ દેખાડીને અવસ્તા અટકયા નથી. તે. 
માં જગે જગ અને ડગે ડગ, હરએક રીતે અને ૬ર 
એક સખખે, અરૈ।ધ્ને યાદ કરવા તથા આરાધવામાં 
આવેલી છે. “ક્ષનઓશ્ર અહુરહે મજદાએ તરોઈ 
દીતે” નો કરે, જે લગભગ સધળાં જરથોાશતી 
ભણુતરોની શર્્‌આતમાં ભણુવામાં આવે છે, તેને 
છેડે “સ્તએમિ અષેમ” એવાં પદ આવે છે, જેને 
અરથ “અશેઇળતે હુ' વખાણું છું ” એવે! થાય છે 
યજશનેનો ૪૮ મે! હા, જે ગાથાને લગતો છે, તેના 
પાંચમાં છકરામાં આવેલુ' છે કે, “યએાજદટાઓ મ 
ષ્યાઈ અધપી જાંથેમ વહિશતા,” યાતે “ માણુસની 
જ*'દૃગી માટે અરેઇ બહુ ઉત્તમ નયામત છે, ” 


અશે।ધ્તી ખુલ'દી, 


યજશ્તેતો ૪હમે। હા, જે પણુ ગાથાને લગતે। છે, તે 
માં જણાવ્યુ* છે કે, “ આર્મતો ઈશ કસ્ચીદ અષા 
 હુજેઅ'તુશ તારઈસ્યા વિસ્પાઇશ થ્વહમી ક્ષથરેઇ 
 અહુરા” યાતે “અય અહુરમજદ ! જે માણુસ અ 
શે[ઇતી રાહે દવાનતાઇને પીછાને છે, તે તમામ ન 
યામતોા સાથે તારી ખોરાધને પહોંચશે. 

મજકુર છેલ્લા ખે દાખલાઓમાંતે! પહેલે તેની 
મતલબમાં ખુલ્લે છે, અને તેમાં જણાવ્યા પ્રમાણે, 
“માણુસની જીદગી માટે અશે।ઇ બહું ઉત્તમ નયા 
મત” કાં છે, તેતું કારણુ આપસે નનેઇ ચુકા છીએ. 
ખીન દ્વાખલામાં દાનાઇને પીછાતવા અથવા દાતા 
ઈની રાહે ચાલવાતે। ઇશાર્‌। છે. પણુ તે કેવી રીતે? 
દ્વાતાઇને કેમ પીછાનવી ? “અશેદની રાહે મત 
લખ એ કે, માણસ ૪કત દાનાઈ વાપથાથી આ અને 


નન 
આવતા ભવનું સુખ પામતે। તથી. દાનાઇને અશે। 
૬ની રાહે વાપધાથીજ તે તે પામી શકે છે. બીજી 
રીતે કેહતાં, અશેઈની શાહતી દાતાઇ તે ખ્રહ્મસાન, 
ખોદાશનાસી અથવા ખોદાને પીછાનવાનો તથા ખો 
દાને પહેંચવાતો એલમ છે, જે તમામ અશે।ાધતા 
વીચાર આચારથી ભરપુર છે. તે એલમ અને તેના 
અમલથીજ માણુસ ઉત્તમ નયામતો પામવા સાથે 
ખોદાને પહોંચી શકે છે. એ ઇન્સાન તરીકેજ નહી 
પણ એક જરથેશતી તરીકે તુ' તે એલમ હાંસલ 
કર, તે પર અમલ કર, અને એક અશે। મરદ તરી 
કે તારા પેદા કરતાર અહુર્મજદતે વીતવ કે, “ ઊ 
લમ અશે।!ઇએ કરીને, સરસ અશે।!ઇએ કરીને; તુને 
અમે નેધએ, તુતે અમે પહોંચીએ, અતે તારે! હમેશ 
ગી ભરેલો મેલાપ અમે કરીએ”! 


તામીચા ફીલસુફ પીથાગોરસ અને તેની ફીલસુરી, 


નામીચા થ્રીક શીલસુ# પીથાગારસનાો જન્મ કરા 
ઇસતના જન્મની આસરે પાંતશે। સીતેર વરસ” અગા 
ઉં સેમોયના તાપુમાં થયે! હતે।. કેટલાકે તેને જરથેા 
સ્તને। આચાથે ગણે છે. એ જીલસુ# વીશે એવુ કેહ 
વામાં આવે છે કે તેને ખુસામત અને લૉગ પસ ૬ ત 
હતો. તેણે ન સર્‌ અ અને બીનન દુરતા સુલકાની સુસા 
અતે ખસુસ કરી મીસર રે. તેણે ક અ 
કા સાત મેલવ્યુ' હતુ. એવું કેહવામાં આવે છે 
કે તેણે તે વખતે ચાલતો! ખોરાક ૧૮ અથવા રગ વ 
' ર્સતાઉમરે છોડી દીધો હતો. એ ધણું અજબ જેવુ 
છે કે મીતાહારપણાના મતને જાહેર કરનારા બે 'આ 
ગેવાત પુર્શે! પીથાગોરસ અને શકયમુતી અથવા 
ખુધ્ધ લમભગ એકજ જમાતામાં જીવતા હતા. પ્લા 
રનો! ચેલે જામબ્લીકસ કહે છે કે 
સ્વચ્છ ખોરાકનુ પરીણામ એ હતુ કે તેને ઉંધ થોડી 
હતી. તેનો જવ હુશીઆર અને સ્વચ્છ, અને તેતુ' 
શરીર પુણું અને એકસરખી રીતે તતદરેશતીમાં રે 
હતુ' હતુ. કે।તોનામાં તેની કીર્તિ અને સુભાયણે થા 
ડાક જણોનુ ધ્યાન તેની તરષ ખેચ્યું. અને ત્યાં તેણે 
પોતાની વખણાયલી મ'ડળી જે પશચીમ તર૪ની 
દુતીયાની પિ માસખાવાતી કેં પેહલી 


પીથાગારસન! 


મંડળી નોંધાયલી છે તે સ્થાપી. એ મ'ડળી તે શેહે 
રના અને તેની આસપાસના સૌથી વગવાલા કુટુ 
ખતા આસરે ૩૦૦ જુવાનોાની બનેલી હતી. એટલુ 
તો ખુલ્લું છે કે પીથાગોરસના સાનેોપદેશનેો સાધા 
રણુ ભાવાથ અતે લદ્ટણુ, મત અને ઇંદ્દોએ વસ રા 
ખવાનો હતો, અને જેનો પાયે! કેવળય ઈનસાઇ 
અતે મીતાહારપણાના મોટા ધારણુપર રચાયલે। હતો. 
તેણે પોતાના શીશયોને ૪રમાવ્યું' હતુ' કે જયારે 
તેઓ પોતાના ધરમાં જય ત્યારે પોતાને આ પરમાણે 
પુછવું. “હુ' કેવી રીતે આડા ગયે છુ. મે' જું કીછુ 
છે? મારે જું કરવુ' જોઇએ અને તે મે' તથી કીધુ ?” 
તે તેઓને પુણુ સપમાં રેહવા, પોતાના રૃસમનેતનું' 
ભલુ કરવા, અને તેઓઆપર અપકારના ખદલામાં ઉપ 
કર કરી દ્વોાસત કરી લેવાને! ખાધ આપતે। હતે।, પશુ 
એને મારીને ભોગ તરીકે આપવાની તેણે મના 
કીધી હલી. એ અને “કાઈબી તીરદોશ જાનવરને 
ખ દેવું કે કાપવું તહી” એ તેતા નીતીધમના સઉ 

થી વખનાયલા કાનુને। છે. તેણે પોતાના ચેલાઓતે 
ખાતરી આપી હેવી કે તીરેદોર, સ્વચ્છ, અને ખોરા 
કતી પહરેજ પાલવાથી સારી તનદરોશતી અને 
શાંતિ મેલવી શકાય છે, શાંત ઉંધ આવે છે, અને તેજ 
પ્રમાણે ઘશ્વર સાનમાં વધારા યતે। જાય છે. પ્લ્ાટો 





સા ક ધીને ગક ચેલે પારણીરી. કહે છે કે ફીલસુ# પી. 
[-“, થાગોરસ મધ અયવા રેટલીથી સ'તોશ પામતો હતો. 
 કસાઇખાતા વીશે તેને એટલે તો ધીકકાર હતો કે 
તે માસન ખાતે હતો એટલુજ નહીં, પણુ કસાઈ 
' અથવા મોસ્ત પકાવનાર રશોઈયાતા સમાગમમાં આ 
વવાનેબી તે ચાહતે નત હતે।, પીથાગોરસ લાંખી ઉ 
મરે મરણુ પામ્યો હતે! તો જેકે કોઇના કહેવા ય 
માણું ૮૦ વરસતી ઉમરે અતે કોઇના કેહવા પ્રમાણે 
૯- વર્‌શતી ઉમરે અને કોઈના કેહવા પ્રમાણે ૧૦૦ 
વરસની ઉમરે તે મરણુ પામયો હતે. 
એવીદ તામતે! કવી પોતાની “મેતે!સારફોસીસ' 
ની ૧૫મી ચોપડીમાં પીથાળારસતે નીચે પ્રમાણે 
ખોલતા જણાવે છે “કાપેલાં નતવરેતે' ખોરાક ત 
રીકે ઉપીયોગમાં લેવાતી મતાઈ કરવામાં પીથાગોરસ 
પેહેલે। હતો અને નીચલા દાહાપણુ ભરેલા ખોલે! «ે 
પર ધ્યાત આપવામાં આવતું ન હઉ તે કેહવામાં 
પણુ પેહલે તેજ હતો. “એ માતવીઓ ! તમારાં શ 
રીરા આવા ધિકકારવા નગ ખોરાકથી અપવીત્ર કર 
વાતું કામ છોડી દો. આપણી પાસ નાતજાતના અ 
નાભે છે, જતનનતના મેવાથી નહાડેોની દાંખલી 
નમી પડે છે, દરાખતા વેલાપર ૬રાખેો ઉપસી રહી 
છે. અને મીઠાં શાકસાજી શીવાએ બીજ કેટલીક 
ચીજે છે કે જે આતસથી નરમ અને પોચી થળ શકે 
છે. તેજ પ્રમાણે દુધ અને મધને ઉપૃયોગમાં લેવાને 
તમેો।ને મતાઇ નથી. ધરથી પોતાના ખનશનાતે। અને 
નીરદાોશ ખોરાકને! ઢગ ઉદ્દાર હાથે કરે છે, અને લે!હી 
અતે કતલ વગરતી લેહેજતર્રાર વાણીએ! તમારી 
આગલ ધરે છે. કતીષ્ટ પ્રાણીએમ પોતાની તલપતી 
ભુખ માસથી તૃપ્ત કરે છે. પણુ સગલાંજ પ્રાણીઓ 
એમ કરતાં નથી. કારણુકે ધોડા, ગેોશ્પ દે, ગાય અને 
ખલદરો ધાસપરે રહે છે. જે ત્રાણીએને સ્તભાવ કુરૂર 
અને ધાતકી છે, જેવાં કે આરમીતીયાના વાધે। અને 
કનુંતી સીંહ અને વર્‌એ અને રીંછે, તેએ લોહીથી 
ગગરતો ખોરાક ખાઈ મસ્ત રહે છે. આંતરડાંમાં આં 
ત્‌રડાંતી કમર બનાવવી એ કેવો! ભયકર ગુનાહ છે. 


નજ 


અહ્સેસકે એક દ્રાડી ખાનાર શરીર ખીના રારીરને 
દાખી દાખીને ખાઇને તેપર ડૉઝુ બને, અને એક જ. 
વતુ પ્રાણી બીજા વતાં માણીને ભોગે પોલા ગુજ 


નામાથો ા શીલસુદ પમાશોસ્સ અને તેની શીલસુશી. 


શણુ કરે. સઉથી ઉતમ માતા ધર થી જે સી 
પેદાશની રેલછેલ કરે છે, તેમાતી ખરેખર શાઈબી 
ચીજ શું માંસને કરડીને ડુર્‌ર દાંતથી ખાવા શીવા 
એ તમોને ખુશી આપતી નથી? શ્ુ' તમો તમારી 
વખવખતી અને વગર તાલની હોજરીની ભુખતે જય 
વેર પેહેલે કોઇખી પ્રાણીનો તાશ કરે! નહી ત્યાંવેર 
તૃ કરી શકે। નહી ? તે।પણુ ક્રાચીનકાળ જેને અમે! 
એ સત્યયુગવું નામ આપ્યુ' છે, તે વનસ્પતી અને ૪ળ 

#ળાદીની પેદાએશમાં ઇશેર દયાથી સુખી ગણાતો 
હતે। ! અતે તે વેળા મતુષ્યનુ' મોહ લોહીથી અપવિત્ર 
થયું ન હતું. તે વેળા પક્ષીએ હવામાં સહીસલામત 
ઉડતાં હતાં અને સસલાંએ વગર દેહેશતે ખોલ્લાં મે 
દાનમાં ભટકતાં હતાં. તે વખતે માછલી ગળને ક 
તાના ભોળાંપણાને। ભોગ થઇ પડતી ન હતી. ૬ 


જગા દગાથી ખાલી હતી. તુકરાનની ક'ઈ પણ ક ' 


સતી હતી નહી, અને સગલી ચીજ શાંતિથી ભરપુર 
હતી. તે પછીના જમાતામાં એક તોળાતી પુરેશે નવી 
યાલ દાખલ કીધી. આ સ્વચ્છ અને સાદા ખોરા 
કતે ધીકકારયો, અને ધાતાનાં પ્કાંધરાં હેજરામાં મુ 
રદાતા માસમાંથી બતાવેલો! ખોરાક દાખલ ઈીષે. 
એ નીરદોશ મે'ઢાં ! તુ' કે જેણે માનસની ચાકરી સાર 
૦/ન્‍્મ લીંધા છેં, તુ' કે જે ષોતાના ભરેલાં આંચલમાં 
અમૃત લઈ "રે છે, તું' દે જે હમારે સાર્‌ નરમ એ! 

ત પે છે, તું' કે જે તાહરાં મોહ 
તનાં કરતાં જીવવાથી હમેનને વધારે મદદ કરે છે, 
તા તું હમારેજ હાથે મરવાને કેવી રીતે લાયક થયુ ? 


નીરદાશ, કપટ વગરતા, નરમ, અને મેહેનત કરવાને ” 


જનમેલા બલદો આપણેજ હાથે કેવી રીતે એ પમા 
ણે મરવાને લાયક થયા? જે માનસ જમીનમાં હળ 


ફેરવનાર બલદને હળમાંથી છેડવી કાપી. નાખે છે; 


અતે જ ગરદન મેહેનતથી ધસાઇ ગઇ છે, જેનાથી 
સખત જમીન ધણી વખત ઉથલપાથલ થઈ છે, 
અને જેથી ધણુાક પાક આપણે મેલવ્યા છે, તેને પે 
તાના કુહાડાથી જે માણુસ કાપી નાખે છે તે ખરે 
ખર નગુણે! છે, અને તે પાકતા ખેહુદ ખજાનાને 
લાયક નથી. માનસે। એવાં પાપ કરૈ છે એટલુ'જ ન હી 


તેઓએ પોતાની અપવિત્રાઈમાં દેવતાઓને પણુ લપે _ 
ટયા છે, અતે તેચ માને છે કે કે શેહેનતુ અને ઉપી 


| 


નામીચે। રીલસુર ધીથાગોરસ અને તેની રીલસુશી. 


યોગી ખંલદને કાપી નાખવાથી ઈશ્વર આકાશમાં 
ખુશી થાય છે. માણુસમાં આવી તિરદ્ય અને હરાંમ 
ભુખ કયાંથી ? એ મરણુને આધીન માનવી જાત ! 
શું હજુ તું માંસને! ભક્ષ ચાલુ રાખવાની હોંમત કરે 
છે? હું તુતે ષિન'તી કરૂ' છું કે. એ રીત હવે છોડી 
દે, મારી શીખામણને ધ્યાનમાં લે, અને જયારે તુ 


૪પ 


તારાં તાલવામાં કાપેલાં માંસના અવ્યવ નાંખે ત્યારે 
જાણુ કે તુ' તારો। યા તો જમીતના ખેડનારાઓને ભ _ 
સુ કરે છે, અથવા તો તને હુ'( આપનાર ઉન પુર 
પાડનારાને। ભક્ષ કરે છે.” એ। વળ્ાદાર કેહેવડાવાનતે 
તલપતાં માનવી ! શ્ુ' આ તારી ખેવદ્ાઈ તથી? * 


દાઈ- 460 “તરા 
મત હુખ્ત, હુવરેસ્ત* 


દીનદ્ાર વાંચનાર! ઓ ઉપલા ત્રણુ ટુકા શબ્દાતી 
ઉ'ડી જીલસુદી તથા વિઠતા ભરી ખુખી તું સમજે 
છે? તુ' જાણુતો તો હોવે! જોઈયે કે, એ ત્રણુ શબ્દો 
તે જરથોસ્તી ધર્મના ગોયા ત્રણ થાંબલા છે, એજ 
જર્થેસ્તી ધર્મનો મુળ પાયો છે, એજ ત્રણુ ટુક ખે 
લે। ઊપર જરથેસસ્તી ધર્મ રચાયો છે. જયાં નેઈયે 
«યાં ઠેકાણે ટેકાણે તુ'જની બ'દૃગીમાં તને માલમ પ 
ડશે, “હુમત, હુખ્ત; હવરેસ્ત,? યાતે, પવિત્ર 
વિચાર, પવિત્ર વાણી અતે પવિ1 કામે!. 

પૃણ, દીતરાર વાંચન્નાર ! તારે વધારે અ, જણ 
વુ' નેઇયે કે, એ ત્રહ્ શબદો જરેથેોસ્તી ધર્મમાંજ 
એટલી અગત્યતા ધરાવે છે એમ નથી, પણુ દૃત્યાના 
હરેક મોઢા ધર્મતી %લસુશીમાં પણુ એજ વિચાર પ' 
થરાયલે। તને માલમ પડશે, અને હરેક ધમમાં એજ 
ત્રણુ પગથ્યાં ઉપર્‌ ચાલવાની તાકીદ કીધેલી તને મા 
લમ પડશે. ત્યારે વિચાર કર, એ। ભલી દીનના મદે! 
કે એ ત્રણ શબદોમાં એટલા તે ઊંડી શી ખુખી સમા 
યલી હજુ ? જયાં નનેધ્યે (યાં પાંવત્ર વિચાર, પવિત્ર 
“ણી અને પવિત્ર કામોનીજ તાકીદ કીધેલી તને મા્‌ 
લમ પડશે. ત્યારે, બેશક એમાં કાંઈ બહું ઉંડી ફીલ 
સુષ્ટી સમાયલી હોવીજ ન્ેઈવે. 

આ ઉડી ખુખી, અય દીતદાર વાંચનાર ! કાંધ 
નહી, પણુ આ છે. એ ત્રણુ શબદો જે છે તે ખોદા 
ઇ હાલતને પહોંચવાતાં ત્રણુ મુખય પગથયાં છે; અ 
રૈના રસ્તાના એ ત્રણુ તબકકા છે. જયાં સુધી 
એક માણુસ, વિચાર, વાણી અને કરણીમાં પવિત્ર 
થાય નહી, ત્યાં સુધી તે અશે। થઇ શકેજ નહી. * 

ત્યારે નણુ, અય ભલી દીનના મર્દ! 3, એ ત્રણુ 
જે છે તે, ખાદ્દાઈ ખેમુલ ખાણુનાં ખેકીમત ઝવાહીરે 
છે, જેતા મકાશથી એક માતવી ખોદદાઇ દરજજને 


પુગે છે. જે માણુસ એ ત્રણુ ખેકીમત ઝવાહીરે। મેળ 
વી તેતે। હાર બનાવી પેઠેડે છે તે, શીરેસ્તા માક ખુ 
ખસુરતીમાં દીપી નીકળે છે. જે માણુસ એ ઝવાહો 
ર્‌। મેળવે છે, તે આ%તાખના તેજસ્વી તાપ કરતાં 
પણુ વધુ ચકચકીત રાશીમાં ગરકાવ થાયછે. ત્યારે 
દીનશાર વાંચનાર ! દન્યાઇ લોભ લાલચે! એક કોરે 
મુકો આ ખેકીમત ઝવાહીરે। મેળવવાની કેાશેશમાં 
તું શા મારે પછાત પડે છે? રૃન્યાઈ લોભ લાલચો 
ની ઉધમાંથી ઉઠ ! ઉદયોાગી થા ! અને મેળવ તે ખે 
દાઈ ખાણુનાં બેમુળ ઝવાહીરો, હુમત; ઢુખ્ત; 
હુવરેસ્ત--પવિત્ર વિચાર, પવિત્ર વાણી અને પ 
વિત કામે! 

અય ભલી દીનના મદ ! એ ત્રણુ શખદો તે ખે 
દાદ અયવાનનતા બાગનાં ત્રણ સાથે નનેડાયલાં ઝુલા 
ખો છે, જે ગુલાખે।તાં જેવાં સુગંધી અને ખુબસુર 
ત ગુલાબે। ખીજ કાઈ પણુ નથી. જે કઇ! મે ત્રણે 
ગુલાખોને મેળવવા શકિતવાન થાય છે, તે પોતાની 
આસપાસ ખેઠદ તેજ અને સુગધ પાંથરવાને શકિત 
વાન થાય છે. ત્યારે દીતદાર વાંચનાર ! ડુન્યાદ ખુ 
બસુરતીએ જે ક્ષણુભગુર છે તે ઉપર શા મારે 
માછી પડે છે ? નકામો તારે વખત શા માટે ગુમા 
વે છે? જે તુ' ખુખસુરતીજ મેળવવા ચહાતેો હોય 
તા ખરી ખુબસુરતી ત આજ છે. એજ ખરાં સુગ 
ધી જુલે! છે કે જેનો સુગંધ કદ્દી પણુ ગુમ થતાર કે 
એછે થનાર નંથી. ત્યારે દુન્યાઈ ખુબસુરતીએ ઊ 
પર મોહીત થવાનુ છોડી દઈ આ ખરી ખુબસુરતી 
એના એશકમાં તુ' પડ અને મેળવ આ ખરી ખુખસુ 
રતીએ। તે, હુમત, છુ'ખ્ત; હુવરેસ્ત યાને પવિત્ર 
વિચાર, પાંવૅત વાણી અતે પવિત્ર કામે!. ર 

ભલી દીનતા મર્દ ! મેજ તણું હીરા છે, એન 
તણુ ગુલાબે। છે, એજ ત્રણુ ખરી ખુબ સુરતીએ। છે, 


૪૬. 


એજ ત્રણુ ખરી ખોદાઈ ખસલતે છે, કે જે મેળવયા” 


થી તુ' ખોદાઈ શશનીના બેહદ પ્રકાશથી શેભાયમાં 
ન થશે. જે મેળવયા પછી ખીજી' કાંઈ પણુ વધુ મેળ 
વવાતી તને જરર રહેશે નડી. એજ ત્રણ બેકીમત 
ઝવાહીરે। છે કે જેના ખેહદ પ્રકારથી હ'મેશગીતા 
અતી સુખી રસ્તા તર૪ તુ' ઉપડી જવાને શકિતવાન 
યશે. એજ ત્રણુ ઝવાળીરે છે કે જેના યેકાશથી હ 
મેશગીના અતી સુખી રસ્તા તરળ તુ સહેલાઇથી 
જઈ શકશે, એજ ત્રણુ ઝવાહીરે છે કે જે તને ખો 
દાઇ રોશનીના હદ વીનાના ચળકાટમાં એક ડરી નાં 
ખશે. ત્યારે તારા વખતને! સારે ઊપયોગ કર! 
અને ધીરજ અને ખતથી કોશેસ કરીને મેળવ તે 
છીમતી ઝવાહીરે।, તે કીમતી ગોલાબે,, જેનાં નામ 
છે હુમત) હુ'ખ્ત, હુવરેસ્ત યાને પવિત્ર વિચાર, 
પવિત્ર વાણી અને પવિત્ર કામે।. 

પણુ ભલી દીનના મદ! તું જાણુ છે કે, ખાણ 
ખોદવામાં મુશ્કેલીએ નડે છે, ગોલાબનાં જલ તે।૩ 
વા જતાં કાંટા લાગે છે, માટે ખાોદાઈ ખજનાની ખે 
મુળ ખાણુ ખોાદતી વે”ળ। અને તે હીરાઓ લેતી વેળા 
જે મુશ્કેલીએ નડે તેથી ગભરાઈને તે કામ છોડી 
દેતો ના ! તા, તેમ કરવું એક ભરેદતે છાજે નહી. 
માટે હીમત ધરજે, સખુરી પકડજે, અતે ખંતથી 
ખોાદાઇ એશકમાંજ આગળ વધ્યો જજે. તે ખો 
દાઇ અયવાનતા ખાગતાં ખુબસુરત ગોલાખે। તોડ 
તી વેળા દુન્યાઇ ગેરલાભોના જે તીહ્ષણ કાંટા તને 
ભે।કાય તેની દરકાર કરતે! ના, તે કાંટાએથધી ગભ 
જાઇ જઇને તે ગોલાખે। છોડી દેતો તા, મગર ધીરજ, 
હીંમત અને ખતના મજખુત ખખ્તરથી સજ થઇને 
તે કામમાં આગળ વધ્યો! જજે, કારણુ કે ખાણ ખે 
દવાતી મુશ્કેલીઓની દરકાર કર્યા વતા આગળ વ 
ધયાથી સોનું મળેછે, ગોલાબતના કાંટા ભે!કાય તેતી 
દરકાર કર્યા વવા આગળ વધયાથી ગેોલાખતાં સુટ 
ર જુલે મળે છે. તેજમ્સુજબ આ ખોદાઇ ખાણુ ખો 
દીને તે હોરા મેળવવામાં, તયા ખોદાછ અયવાનના 
બાગતાં સુ'દર ગોલાખે। મેળવવામાં, ને અડચણુ રૂપી 
કાંટા ભોકાય, જે દુનયાદ! ગેરલાભે। થાય, તેની દરકા 
૨ કરયા વીના જે તુ' આગળ વધયો] જશે તે, તુ' 
મેળવશે અતી સુખતુ' એક મકાન, જેતુ' નામ છે હુ'મે 
શગાન* ત્યારે ઉદયોગી થઇતે આગળ વધ | અને 


હુમત, હુખ્ત, હુવરેસ્ત, 


તાડ તે સુદર ગોલ'ખોનો ઝુમખો, હમત, 'છુ'ખ્ત, 
હૃવરેસ્ત--પવિત્ર વિચાર, પવિત્ર વાણી અને પવિ 
ત કામે।. 

પણુ ભલી દીનના મદે ! તુ' જેશે કે હરેક હૈકા 
ણે હુમત (પવિત્ર વિચાર) ને આ ત્રણેમાં પહેલે મુક 
વામાં આવયો છે. તેનું' કારણુ રુ? તેનું' કારણ એજ, 
અય ભલી દીનના મર્દ ! કે જયાં સુધી વિચાર પવિ 
ત્ર હોય નહી ત્યાં સુધી વાણી કે કામ “પવિત્ર થઇ શકે 
નહી. તારા મોંમાંથી જે શબદો નીકળે છે, તે કાંધ૦# 
તહિ પણુ તારા વિચારે।નું' એક વધુ જડ ભુવન ઉપર 
અમલમાં આવવુ છે. આટલું તું' હમેશાં ચાદ રાખ 
જે કે,--જયાં સુધી હોય નહી પવિત્ર વિચાર, ત્યાં 
સુધી થાય નહી પવિત્ર આચાર. માટે હંમેશાં મનને 
ખુરા વિચારોથી દુર રાખ ! મતનાં જ'ગલમાં ઊગે 
લાં જ'ગલી ઝાડઝાંખરાંને જડમુળધી ઉખેડી નાંખી, 
રેપ તેમાં હુમત યાને પવિત્ર વિચારનાં બેમુળ ખીયાં. 
નને તેમ થશે તો મન હમેશ સારા વિચારોમાં રોકા 
યું રહેશે. ખાલી પડેલાં ઘરજ્નાં ભુત ઘણા ભમે છે, 
તેમ ખાલી પડેલાં મતને! સેતાન જ્ીુરત કાખુ લણ લે 
છે માટે દીનદાર વાંચતાર ! તારાં મતને હમેશાં 
ખુરા વિચારોથી દુર રાખ ! એટલુ” નહિ, પણ 
તેને તુરત અને હમેશાં સારા અને પવિત્ર વિચારે 
માંજ રોકેલુ રાખ ! તેતે મુદલ આળસુ થવાના 
ટ્‌! તારાં મતના પવન માંસાલ ઊડતા ધેડાને હમે 
રા કાખુમાં રાખ અને તારાં મનનાં ખેતરમાં ર્‌।પ, 
સુદર ખોદાઈ ખીયાં, જેનું નામ છે, હુમત, 

ભલી દીનના મદ! માત્ર સુદરૅહ અને કુસ્તી પેજ" 
ઢવાથીજ ખરે। જરથોસ્તી તું ગણાઈ શકાય નહી, 
ખરે! જરધેરતી તો તેજ, કે જે ખુદ હઝરત અરે। 
જરથુજ્નનાં (રમાને! મુજબ ચાલે. માટે જરધેાસ્તી 
ધને! જે મુળ કાનુન, જે મુળ પાયો તે મુજબ જે 
ચાલે તેજ ખરે જરેથોરતી. માટે ને ખરો જરથે 
સ્તી. ગણાવાને તું ઇચ્છતો હેય તો કોશેશ કર, 
અય દીતદાર વાંચનાર ! અતે જરથેસ્તી ધર્મના 
ઠાતુત, સુળ પાયા સુજબ ચાલ, કે જે સુળ પાયે છે, 
હુમત, હુ'ખ્ત, હવરેસ્ત,-પવિત્ર વિચાર, પવિત્ર 
વાણી અતે પવિત્ર કામે।, ર 


જગી, 


૭ 


જ'& ગી. 


છ'દગી ૪ તુ'જની ખરતા તારા સમાન, 

: કે ખધ ધશે કાલ દને તારી ઝખાંન, 
હોદા વાંચનાર ! તે આ દુન્યામાં જન્મ લીધે 
છે. તુ' આ દુત્યામાં જ'દગી નેવે છે. જ'દૃગી 
નાં સુખો તુ' ભોગવે છે, જદૃગીના દુઃખે! તુ શમે 

છે. જ'દૃગીતી લીલી સુછી તું નેય છે. જ્યારે જી 
ગીનેો તેજસ્વી આળતાબ પુર નેરમાં પ્રેકાશે છે, જ 
યારે જ'દગીનો ખુશ ગોલાબ પમરી ખુબમસુરતીમાં 
ખીલી નીકળી પોતાની સુગ'લ આસપાસ પાંથરે છે 
ત્યારે તુ' સધલુ' ભુલી જઈ ખુશાળીમાં ગરકાવ થા 
ધ છે. પણુ જયારે તે આળતાબ ઉપર દુઃ ખનાં કાળાં 
વાદળાં ૪રી વળે છે, અથવા જયારે તે આ૪ળતાબ અ 


સ્ત પામવા ઉપર આવે છે, ત્યારે-તતે સધલુ' યાદ 
આવે છે, ત્યારે તુ પોતાની નજદીક દુ:ખને। ભારે 


ડ'ગર નેય છે. પણ જ૬- ડઝ] છે તેનો અય ભલી 
રઃ ના મરદ | તે કોઇ દીવસ વીચાર કરયો! છે? 

આહ ! દીનદાર વાંચનાર ! જ'દૃ પ જેવી બેમુલ 
અને કીમતી બંક્ષેસ ખીજી કઇ! હશે ? તેતા માટે આ 
પણે જેટલું. મોલ્યે તેટલું' થોડું છે. કવીએભજ'દૃગી 
મારે ગાય છે. રીલસુફો જ'દગી મારે પોતાની જીલ 
સુરી ચલાવે છે. શ્રથકારોા જ'દૃગી ઉપર મોટા મે માથા 
ગથે! રચે છે. ભાશાણ કરતાએ જી'દગી માટે ખો 
લી બે।લીને થાકે છે. તોપણુ તે સઘલું એક મોટા સ 
ર।ાવરમાથી એક ખોબલા ભરી પાણી કાઢયા ખરા 
ખર્‌ છે” 

દીનરાર વાંચનાર ! તારી જ'દગી ઊદય અને 
_અએસ્તતા ચકરાવામાં કેટલી ઝડપથી પસાર થાય છે 
તે તને ખબર છે ? જેમ આસમાન ઉપરથી તારાઓ 
એક પળવારમાં ખરી પડે છે, તેમ તારી જદગી 
છે. તેનો મુદલ ભર્સે। તથી, એક પળવારમાં તારી 
ઝબાંત ખ'ધ થ9 «ય, કે તારી જદગી ખતમ થાય 
તેતી કોઇને ખમર તથી, જેમં વસતતી ખુસ્‍્તુમાં સ 
હવારમાં એક ગોલાબતું [લ ખીલી નીકળે છે, પણ 
સાંજ પડતાંમાંજ તે ખરી પડીને તેનાં પાતરે પાતર્‌ 
છુટાં પડી જાય છે, તેજ મુજબ તારી જીદગી છે 
તારી જી'ગીનતી વસ'તમાં તે એકાએક ખીલી નીકળી 
ન ધારેલી રીતે ટુંક વખ્ખતમાં ખતમ થઇ જશે, અને 
પેલાં ગોલાખતાં જુલનતી મીસાલ તારાં શરીરનાં રજ 


કણુ। તદન છુટાં પડી જશે, તેની કેતે ખબર ન 
થી. ૬રીયાના કીનારા પર પડેલો પથરી જેમ ધીમે 
ધીમે ૬રીયાનાં પાણીની છેળેથી ઘસાઈ જપ મરેોડુ' 
થઈ પડે છે, તેમજ તારી જી'દગી છે. તોળ્રાતી મહા 
સાગરમાં દર પળે ડુખી જવાની અણી ઉપર આવેલાં 
નીરાધાર વહાણુ સમાત તે છે. સહવારમાં આકાશ 
ઊપરથી પડતા રૂપેરી દવ સમાન તે છે. ગરૂડ પ૫ 
હ્વીની ઝડપ વાળી ચાલ સમાન તે છે. આકાશમાં 
મકાશતા આફતાબ અને માહતાબ સમાન તે છે. 
આ સધલું કેમ બને, તે, અય ભલી દીન 
ના મરદ ! આપણે આગળ ચાલતાં ન્નેઇશુ. તેટલાં, 
દીનદાર વાંચતાર ! જીદગી વીષે કાંઇ વધુ તે જમ 
ળ ! કોઈ કહેછે કે જદગી એક ઝરે છે, તેનુ 
આકાશમાં છે. તે શરૂઆતમાં તીકળતાં તી 
નાના! ને નાજુક હે।યછે કે એક બાળકનુ કાગળનુ' 
નાનું વહાણુ ચલાવવા જટટલાં પણ્‌ પાણી તેમાં હે/ જુ 
નથી. પણુ જેમ તે આગળ વહેતે। જયછે, તેમ તેના 
કીનારા બહેલા થતા જય છે અને તેમ તે વધુ પાણી 
લેતા “નય છે. આગળ ચાલતાં ચાતરઇ વહેતાં મોઢાં 
તાળાંએ સાથે ન્નેડાઈ તે એક મોટી ઉપયોગી !નદી 
બતે છે, જેમાં સુધરેલી દુન્યાનાં ખેસુમાર વહાણ્‌। આ 
વી લાંગરે છે પણ પછી વધુ આગળ જતાં ધીમે!ધીમે 
તેનાં પાણી ધટી જાય છે. અતે સેવટે હ'મેશગી 
(ઈલા) ના મહાસાગરમાં ખાલી થઈ પોતા 
નો અ'ત લાવે છે. એવો આ એજમતી ઝરે છે. એ 
વી આ અમુલ્ય ખજ્ઞેસ છે. કોઇ વળી કહેછે કે જહ 
ગી એક ઝાડ છે, જે રાઇ સરખાં 'ખબીયાંમાંથી ૪%ટી 
નીકળે છે. પહેલાં તે એટલું કુમલુ' હોય છે કે નને 
આસપાસના ઝાડાને! છાંયો ન મળે તો તે સુકાઇતે 
ખાક થઇ જય, પણ પુરતી માવજત કીધાથી તે 
ખીલી નીકળે છે, અને ૪ળ આપે છે. આ ૪ળે। દેખા 
વમાં દીલપસ'દ પણ્‌ સ્વાદમાં ધણાંખરાં નાપસ' હે 
ય છે. તેએ!માં કોઇ કદાચ મીઠાસપરે ચલે છે, પણુ તે 
માં વળો અદરથી સડે! લાગેલો માલમ પડે છે. વળી 
આ ઝાડતી દરેક ડાંખળોઓ ઊપર એક નતનાં ર 
ગીન જુલ હોય છે, જેનું તામ આશા-ફકુલ કરીને છે. 
પણુ ખીલ્યા આગમજ આ જુલોા ખરી જાયછે, અને 
પુખ્ત થવા પામતાં તથી. આ ઝાડની શંચી ડાંખળી 


ઓળ ઊપર લાંખી ચાંચવાળાં પક્ષીએ માળા કરી બે 

કષ છે, તેએ સોજાં ફળ કોરી ખાય છે ગતે ઝાડ ઉ 

“પર કે!ઇ પણુ માનવી તે ૪ળ તોડવા ન્ય છે તો તે 

“ની ઉપર'તેએ! તુટી પડી તેને કાયર કરે છે. છેલ્લાં 
પોણી સદીની અ'દ૨ આ ઝાડ સુકાઇને ખાક થઇ 
“ય છે, ક 

દીનદાર વાંચનાર ! જી'ર્ગી એક મુસાળ્રી છે, મે! 
હત આપણુને ધર પહોંચાડે છે. આ મુસા%રીને ૨ 
સ્તો ખાડા ખબેચ્યાવાલે! અને કાંટાની ઝાડીથી 
ભરપુર હોય છે. રસ્તાની ખેઊ બાજીએ ચોરે અને 
લુઢારાઓ ભરાઇ ખેસી ગાફેલ મુસાજરો ઊપર હુમલે। 
કરી તેઓને હેરાંન કરે છે, પણ મરણને જીરેશ્તે 
તેને સહી સલાંમત ધર તર# લધ જાયછે. એક દાના 
વ ગ્રથકાર જણાવે છે, તેમ જી'દગી એક નાટક છે” 
દુન્યા નાટક તખ્તો છે, આ તાટક-તખ્તા ઉપર સરવ 
માનવીએ ખેલાડી છે. જેઓને મારે “ષનાવ' ખે 
લ રચી આપે છે, અને “હેવ” સેંગના જુદા જુરા 
પારટ વેહેચી આપે છે, જીલસુફો એેલની તપાસ લે 
વા વેછે. તમાશગીર તરીકે તવ'ગરે। પહેલા વર્ગમાં 
ખેસે! છે. સત્તાવાલાએ ઊ'ચે અગાસી ઊપર ખીરા 
જે છે. ગરીબો ખાંચામાં ગરદી થઈ ચ'પાય છે. મુખ 
ને પરદા ખે'ચવા બેસાડેલા હે।ય છે. ખુબસુરત નાજ 
નીતા થડા પાણી અને આસાયશની લેઝતદાર ચીનને 
ની ગૌઠવણુ કરે છે, દરવાન્ન આગળ ખ'ધાએ। બે[છે 
ચઢાવી પૈસાને! વકરે! કરે છે, અને અભાગ્યાઓ બ 
તીની શુળ કાપવા #રતા ૪રે છે. 

વળી કોઈ જી'દગીને એક પુલ સમાન લેખે છે, 
જે પુલ દુ:ખના દેરયાવમાં નીરાધાર ઊભે! છે. તે એ 
કસો આરકાંતો છે; જેમાંના પોણાસે આખાં છે, 
બાકીનાં ભાગાં તુટાં છે. પુલ ઉપરથી પસાર થતાં મા 
નવીઓને '(૪સાવવા મારે જગેજ મ છુપાં જાલકાં રા 
ખેલાં છે તે ઉપરથી પસાર થતાં માનવીએ ગરેગર 
અદર સરી જાય છે, અને ૬:ખનાં મોજમાં ધસડાઇ 
જાયછે. ત્યાંથી તેએ તરતા ડુબતા હ'મેશગીના મહા 
સાગર તર૪ જાયછે, એક પરવાળાંતા પહાડથી આ મ્‌ 
હાસાગરના ખે ભાગ થયા છે, અને ત્યાં પોતાનાં કર 
ઉક મુજબ સારી યા માઠી જગે। તેઓ મેલવતા માલ 
મ પડેછે. દીનદાર વાંચનાર ! જી'દગી એક પરપોરેા 


ડગી, 


છે, * ક્ષણીક (1101816039) છે, છળાં અતી ઊપ 
યોગી જે. તેમાં ઉડી ખુખી અને ઉડા ભેદ સમાયલે। 
છે, તે પૃથ્વીપર પેદા થાય છે પણુ તેમાં ભરાયલે। પવ 


ન તે કાંઈજ નહી પણુ તે છીરતારના દૃમને। બનેલે। છે. 


હવે, ભલી દીનના મર્દ ! જદગી આવી હ્વાણ 


ભગુર છે તો ખરી, પણુ તેને અમર બનાવવાનું કામ 
તાશ છે. માત, અય નેક માતવી ! કે જી'દૃગી લાંબી 


ગુજરયાથી નહી પણુ તે સદામરી નેકી ને નીતીવાન 
ગુજરયાથીજ તેઅમર થાયછે; ત્યારે અને ત્યારેજ તે 
દુ:ખના દરયાવનેો સુલ પસાર કરી સઠીસલાંમત અ 
મરે સુખના શાંતી ભરયા મુલકમાં પહોંચે છે. તારી 
જ ૬ગીતા ગોલાખને ખીલવીને હ'મેશાં તેને ખીલેલે। 
જ રાખવાનુ કામ તારૂ' છે. તારી જ'હગીનાં ની 
રાધાર વહાણુને સહીસલાંમત પેલે પાર લઇ જવાનું 
&મ તારૂ છે. વીચાર કર, અય નેક માનવી ! ઝે તે 
પરમ કૃપાળુ સાહેબે તને એક કેવી મોટી બજ્ષેસ 
આધી છે. એ તતે મળેલી ખબક્ષેસ એક એવુ એજ 
મતી હથ્યાર છે કે જેને બરાબર રીતે વાપડયાથી તે 
મહાન કીૌરતારનાં દરશન કરવાને માનવી શકતીવાન 
થાય છે' . * 

(યારે અય માનવી ! શા મારે તારે વખત ફકટ 
માં જવા દે છે ? ઉ ઊદયોગી થા ! અને સધળી સા 
મે આવતી અડચણેની કાંધ પણુ ૬રકાર કરયા વીના 
તે યઝદાં તાલાનું' તામ જુબાંન ઉપર લષ્ટ તારી જ 
દગીની કીશ્તીને તે સાહેબતી દરબાર તર૪ હ'કારયે 
જ. મરણુની મુદલ ધાસ્તી રાખતે। ના. કારણ કે તે 
જ તને તે કીરતાર તરષ લઇ જશે અને ને તે' તારી 
૬૬ગીને નીતીના હારથી અને નેકીનાં ઝવેરથી સ 
ણુગારી હશે તો તને ધાસ્તી શાની ? તે। પછી તેઝ 
વેરાના ચલકાટ તને તે કીરતાર તર૪ના રસ્તા ઉપુર્‌ 
સણીસલાંમત લઇ જશે. તે ઝવેરે તારા ભેમમ્યા ત 
રીકે આવશે. મારે તને મળેલી આ ઊમદરા બક્ષેસ 
નો, એક પળ પણ ગુમાન વીના સારે! ઉપ્યોગ કર, 
જદગી ખરી ઉપ્યોગી ત્યારેજ કે જયારે તે ખીન્ન 
નું ભલુ કરવામાં ઉપયોગી થાય. ત્યારેજ જી'ઢગી 
ખરી પયારી બને છે, અને ત્યારેજ જી'દગીની નમ 
માહેલે। રસ અમરૂત જળ જેવો બને છે, માટે અય 
માનવી ! આળસાઈ છોડી દઈ, તારી જી'દૃગીને ઉપ 
યોગી કર. તેમાંજ અ'તે સમાયલુ'છે ખર સુખ, 
જે મેળવવામાં તુ' પોતાને મુક, * ી 


શ 


. જહ 


અવેમ વાહુની ખુબી--તે પટવાતે સવાબ? 


અવસલા--યેો અધેમ સ્તએ!ઈતે ફરોરેદ ફરહ્ન અ 
ઊઅમને જરજ દાતો।એટ અ'ઘહોયદ હચ હેોમાંમ સ્ત 
ઓતેયમ અહુરેમ મજદાંમ "હો આપેમ સ્તઓતે હે 
“મ સ્તએતે હે! ગાંમ સ્તએઓતે હે। એ।૨વરામ સ્તએ 
તે હો વીસ્પે વોાહુ મજદદ્ાતે અષ ચિગ્ન સ્તઓતે અચરો। 
છ વાક્ષ જરથુર્ત્ર અરેનેખદેો કફ્રમરવનોઆ વાચે। અહુ 
નહે વઈચી ફરઊખ્તો। અમેહચ વેરેપ્રગનેહડય અઓર્નેચ 
દએનચ સપનુત. 

અધ્ધં--જે કોઇ સ્વચ્છ મનથી અને સાચા એતેકાટ 


થી તે (અષેમ વેોહુ) પહે છે, તે હું કે જે અહુ૨મજદ છુ 


તેની નણે સ્તુતી કરે છે, પાણીની સ્તુતી કરેછે, જમીન 
ની સ્તુતી ડરે છે, ગોાસ્પ'દની સ્તુતી કરે છે, ઝાડપાનોની 
સ્તુતી કરે છે, અહુરમજદની પેદા કીધેલી તમામ પાકીજે 
હ નયામતે।ની સ્તુતી કરે છે; ડાંકે અષેમ વે।!હુને ખર! 
દીલથી પઢચાથી, યથાઅહુવઇવીના કલામ પઢવાને॥ 
મુરતખે। હાંસલ થાય છે, અને ર્વાનતુ તથા દીનનુ જેર 
તથા ફતેહ «આદે થાય છે. 

દીનદાર જરથેસ્તી ! અશે।ધતી ખુલ'દી વીષે આ 
ગલા ખે ધરમ બે।ધમાં તે જે કાંઈ વાંચ્યુ, તેમાં અષે 
મ વોહુનો આધાર તીરા નેવામાં ઘણે! આવયે। હશે. 
અષેમ વેોહુ ઉપરથી આપણું અશે।ધ્તી ખુલ'દી વી 
સ્તારી હતા, અને તેમ કરતાં નેયુ' હતુ કે, એ નાની 
બ'દગી મોટી અગત્ય અતે ઉંચે! મરતખે।, જરથેસ્તી 
દીનમાં ધરાવે છે. તેની શરેહમાં ઇજશનેને। આખે। 
ર૦) મો %રામરેદ હા રોકાયો છે, અતે અષેમ વોહુ 
જોકે તે એક બ'દગીજ છે, તોપણુ તે ખ'દૃગી 
ની બ'દગી પણુ અવસ્તા પુરી પડે છે. પણુ તેની 
મોટાઇને! છેડો એટલાંમાંજ આવતે નયી. હાદોખ્ત 
યસ્ત અથવા હાદ્દોખ્ત નસ્‍્ક, કે જે પયગમ્બર જરથેા 
સ્તનાં એકવીસ ધરમ પુસ્તકોમાંતું એક પુસ્તક ગણા 
ય છે, અને અસલ જેતી ત્રીસ પરગરદે હતી, પણુ 
તેએમાંતી બેજ બચેલી હાલ આપણી પાસે મોજુદ 
છે, તેની પહેલી પરગરદમાં પણુ ખષેમ વોહુની ખુ 
ખીતુ' વરણુન આવેલુ' છે, બલકે એ આખી પરગરદ 
એજ વરણુનમાં પુરી થયલી છે. યજશનેના ર૦ મા 
હામાં માત્ર અષેમ વોહુનાં પદો લઇ તેના ખુલાસાની 
રરેહ આપેલી છે, પણુ હાદોખ્ત યસ્તની પહેલીપર 
ગરદૃમાં તો અમેમ વેધુતી ખુબી, તે પઢવાની જર 
૨, તેના %્રાયદા અને સવાબ વગેરેતી સમજ આપી, 
તે પઢવાની જબજા તાકીદ ફરમાવેલી છે. તેતે એક 


નમુનો, એક નાને! વીભાગ, મથાલે ટાંકેલા અવસ્તા 
માં તું' ને. થોડાજ શબ્દોમાં પણુ કેવી ખુલ ૬ કીર્તી 
તેતી તે મધે ચીતારેલી છે ! પોતાની મતલખ લે ખુ 
લ્લે ખુલ્લી દેખાડૅ છે; પણુ તુ' જે તેને! ખુલાશે। ચાહુ 
તો હોય તે! તે એટલેજ છે કે, અષેમ વોહુની બ'દ 
ગી ખરા ભકતી ભાવથી અને તેના તરીકા પ્રમાણે 
કરવી, એ દુન્યાતા પેદા કરતાર સાહેમતી અને તેની 
ભલી પેદ્યાયશની સેતાયશ કરવા ખરાબર છે. અહુનવ 
રની ખદગી, જે તમામ જરથોસ્તી બ'દગીમાં પેહેલી 
અને સવીતમ ગણાય છે, તેની બરાબરતી તે છે, અને 
તે કરયાથી માણુસના આત્માની શકતી અને રીનતી 
#તેહ વષે છે. બસ ! એ કરતાં વધારે સીદત બીજી 
શુ હોય દ આપણે, તેટલા માટે અધેમ વોહુતી સી 
જતની વાત હાલ મે।કુ% કરીએ, અને એજ હાદોખ્ત 
યૂસ્તને આધારે આગળ વધીને ન્ેપ્રયે કે, જુદું જુ % 
દી વેળાએ અને જુટી જુદી સ્થીતીમાં અષેમુન વોહુ 
પઢવાના %્રાયદા અને જરૂર કેવાં છે. 

ધ્યાનમાં રાખવુ” કે, યથા, અષેમ ઈત્યાદી પૈજેવી 
અવસ્તાની ચોકસ ખ'દગીએ માત્ર એક જગાએ [અને 
એકજ મરતખે પઢવાતી હોતી નથી. જુદી જુદી સે* 
કડો જગાએ વધુ યા એછા સ'ખ્યામાં તે ભણાથ છે. 
તેમ તે ભણુવાનાં કારણૅ। છે, અને તેવી પ્રત્યેક જગા 
એ તે પઢવાના [યદા તથા સવાબ પણુ વધલાં યા 
ઓછાં જણાવેલાં છે. હાલ આ ડુ'કી જગાએ તેં સધ 
ળાંને આપણુથી પહોંચી શકાય નહી. આપણે માત્ર 
આપણા વીષયની અષેમનેજ લઈયે, અને તે જુદ 
જુદા મેહેલે। પર પઢવાના જીદ જુદા હ્રાયદા જેઈયે, 
હાદોખ્ત યસ્તતી મજકુર પરગરદમાં જણાવયા પ્રમા 
ણે, એક અધેમ વેોહુ સાધારણુ રીતે ભણુવી તે એક 
અશે। મરદની ખશતુદ્દોની બરાબર છે; ખાણુ' નયામ 
ત કરતી વખતે ભણેલી અષેમ મેોટાઇણ, ખુઝોરગી 
અને સવાબમાં ખીજી અષેમ કરતાં દશગણી વધારે 
છે; યજશનેમાં ગાળેલા હોમને રસ પીતી વેળા ભણે 
લી અષેમ એથી પણુ ચહુડતી એટલે સો। ગણી વધા 
રે છે; રાતે ખાખ કરતી વેળા ભણેલી અષેમ હજાર 
ગણી વધારે છે; અને ખાબથી ખીદ્દાર થતી વેળા ભ 
છેલી અષેમ દશ હનર ગણી વધારે છે. 


વાંચનાર! અધેમ વોહુની બ'દગીની મા મોટાઇ 


'પૃ૦ 


ઈને તથા તે મોટેથી પટી જવાતી સેહલાછ વીચા 
રીને, તુ' ઢોલથી મધન થશે કે, જયારે આટલી ના 
ની અતે સેહલથી કરવાની બ'દગીથી એટલે ૪ાયદે 
હાંસલ થાય છે, ત્યારે તે વાર'વાર ભણુવામાં છું 
ગવુ'£તે વારવાર ભણીને સવાબને।! મોટો તોશે, 
કોણુ હાંસલ નહી કરે? થોડો મેહેનતે ધણુ! ગ'જ 
મેલવવાની લાલચ કેણુને નદી થાય ? પણુ યાદ રા 
ખૃજે કે, તારી એ સમજ ભુલ ભરેલી છે. અધેમ 
વોહુ ભણુવી, એટલે તે આપણા છાંટા સુજબ જેમ 
ગમે તેમ ધસડી કહાડવી એમ હરતુ' નથી, અને તેમાં 
દ્રાયદો કે સવાબ પણુ નથી. અષેમ વોહ ભણુવી એ 
ટલે જરથાશતી દીનના તરીકા મુજબ, કુસ્તી પાદી 
આખ સાથે-જયાં જર્‌ર હોય ત્યાં તેની ક્રીયા સાથે 
વળી અષેમ વેોહુ ભણુવી તે તન મન અને આત્માની 
પૃવીત્રાઇ સાથે. ખુદ મજકુર અવસ્તામાંજ ઉપલી 
દરસ અપેમ વેહુ પઢવાની ખુઝેારગી જણાવતાં સાં 
૪ ડા? છે કે, તે તેક વીચાર, નેક વાણી અને નેક 
આચાર સાથે, એટલુજ નહી પણુ ભુડા વીચાર, ભુડી 
વાર્ણુદ્ અને ભુડા આચાર દુર કરીને ભણુવી જેઈયે. 
ત્યારે ને ત્યારેજ તે ભણેલી કામની, ત્યારેજ તે ભણુ 
વામાં ષ્ાયદેો, ત્યારેજ તે ભણુવાનો સવાબ. 

પૃણુ, અષેમની એક મોટી ખુબી હજી બાકી છે, 
મજકુર હાદોખ્ત યસ્તમાંજ આવેલુ છે કે, માણુસ 
પોતાને પ્રાણુ છોડતી વેળા જે નેક વીચાર, નેક 
વાણી અને નેક આચારને હઇડે ધરવા સાથે ખરાં 
દીલથી એક અષેમ વોહુ પઢે, તે તે અષેમ વેહુની 
કીંમત ખોનરસખામીના કેશવર અને તેમાંની તમામ 
વસ્તીની કૉમતની બરાબર છો. આ કીંમત હદ વીના 
ની છે. ડુકમાં, મરતી વખતે ભણેલી અષેમની કીંમ 
ત થઇ શકેજ નહો. આપણા જરથેીશ્તીઓ એવુ મા 
નેતા આવયા છે કે, ગુજરતી વખતે ને એક માણુસ 
ખરાં દીલથી અષેમ ભણે તો તેતું પાપ કપાઇ તે ખે 
હરતી થાય અથવા એક પાષી માણુસ પણુ મરતી વ 


અપેમ વોહુની ખુખી--તે પઢવાને। સવાબ, 


ખતે અષેમ ભણુયાથી એટલે તેવા ખારીક સમયમાં 
પાપને પશ્ચાતાપ કરી અશેઈની કદર પીછાણુવાથી, 
ખેહુસ્તમાં જદ શકે છે. એ વીચાર, હાદોખત યશ્તની 
મજકુર સમજાવટ ઉપૃરયી જતમ પામેલે। ધારી શકા 
ય છે અને એજ અવસ્તાને। પેહુલવી તરજીમે। કરના 
ર પોતા તર૪નતી શરેહમાં એવુ' લખી ગયા છે કે, અ 
ગરજે મરવા પડેલાં માણુસતી જુબાન બ'ધ થઇ ગઇ 
હોય, અને અષેમ વોહુ ન્નતે પઢવાતી તેનામાં તાકત 
નહી હેય, તો તેનાં કોઈ ખેશી યા મીત્રે તેના કાનમાં 
અપેમ વોહુના સખુને। પટી સંભળાવવા નેઇયે. પાર 
સીએ એ યમાણેુ કરતા આવયા છે, અને હજુ પણ 
ઘણે ઠેકાણે તેમ ચાલે છે, અજ્ઞોધ્નાં મુળ અપેમ વેહુ 
ને જરથોસ્તી ધરમમાં કેટલી મોટી ખુઝોરગી આપે 
લી છે, તે એ ઉપરથી ખુલ્લુ' દેખાઈ આવે છે. તે ખુ 
ઝે!રગી વીના કારણે આપેલી છે, એમ સમજવુ ભુલ 


ભરેલુ' છે. આપણા અવસ્તાના કલામો ચમતકાર$ - 


અસરથી ભરલા છે; અતે તે અસર અપેમ વોહુ જેવી 
બદગી વધારે ધરાવે છે. તેઓમાં બ'દગીના તત્વ 
સાથે, કર્ક બજાવવાની શકતી છં; અને અષેમ વોહુ 
જે કામ બજવે છે, તે માણુસના ' આત્માને અજ્ઞા બ 
નાવવાનુ છે. યારે જેમજેમ તે વધારે ભણુય તેમ 
તેમ તે કામ વધારે થવુ' નેપ્રયે. જે જે મેહેલો પર તે 
ભણાય, ત્યાં ત્યાં તેની ચમતક।રીક અસર પણુ ચાલુ રે 
હેવી નેઈયે. ખાવુ અને સુવુ' એને આપણા લેફ 
દુન્યાડું સાધારણુ કામ સમજી ખેપરહેજ રીતે કરવા 
લાગા છે, પણુ આ વીષય દેખાડે છે કે, તેમાં પણુ અ 
શેઈની જરૂર છે, અને તેટલા મારે જમતી અને આ 
રામ લેતી વેળા પણુ અપેમ વોહુ, તેતી ઠરાવેલી રીતી 
ત્રમાણે, અને મુકરર કીધેલી સ'ખ્યામાં પઢવી ન્નેપ્રપે. 
ડ્કમાં, અપેમ વોહુ એ અશે।ધ્ને। પાયા છે; અને તે 
પાયાની મજખુતીમાંજ અશેઈ તથા પરહેજગા 
રીતો ટફાવ છે. 


જી'દગીની ખરી સેજ શામાં છે? 


૨ગ રાગમે ખેલ ગમાવો-હરી ચાટ નહી દીલમે લાયો, 
એ! નર જગમે સુરખ કહાયોન્ભગત જહાદે। સુખકે। પાયે. 


જરે વાંચનાર ! આપણુ સધલા નહી હોતી ચી 
જને હોતી સમ ત્તેને મેલવવાનાં ૪ મારી ખરી 


૬'*દગીની મોજ જે મેલવવામાં બેઉ જહાનને। આન' 
દ ગ્રા થાય છે તેને તો ભુક્લીજ જઇઇએ છીએ, 
દગીની ખરી મોજ શામાં છે? ભીત્તરમાં હરીની 
યાદતી લેહ લાગે છે તેમાં છે, આ કાંતી ડૂન્યામાં 


ડ'ટગીતી ખરી મે।જ શામાં છે ! 


આપણુ પેલુ' પેલુ' કરી થોડો ધણ્‌। "ખાણી અસબાબ 
એકડે કરીએ છીએ, અઝ્ારકુટ કરી ખપ કરતાંને 
વધારે પૈસા પણુ પેદા કરીએ છીએ, એકાદ વેલા 
શ્રીમત બનયે છીએ, પણુ એ શ્રીમ'તાઇ અને અસ 
ખાબ તે વેલાએ કે “યારે હવા બધ થઇ નાય છે 
ભારે સાથે કેમ આવતે! નથી? ભલા વાંચનાર ! ત્યારે 
સકટ વેઠી એ એકઠી કરેલી મતા શા ઉપયોગની ? 
ઉપયે!ગનતી એટલીજ કે જયાં સુધી હેયાલી છે ત્યાં 
સુધી સાચવી તે પદાથાતી તારે ઉઠવેઠં કરવી, સ'ગર 
વી, સાચવવી. ધારે। કે આપણુ શ્રીમંત છીએ અને 
સે।!ખને લીધે સે।નાના દાગીનાં પેહરયા. હવે આ દા 
ગીતાં મારા છે, કીંમતી છે, વગેરે જ'કનલેને ખાતર 
તેને જાલવવા એખી તેની પાછલ મજુરી, અને વલી 
જયારે આ મુસાઇ૪રી દુન્યા છોડી જવી પડે ત્યારે સાથે 
તો એ લઇ જઈ શકાય નહી, ત્યારે એ પદારથ સ'ગે 
હલે જન્પુબી શુ'? સ'ત્રહ તો એવી ચીજને! કરવે। 
નેય ણુ બે. વગર ભયને! સાથે આવે ! માટે સ' 
સાર 'બણું ગી સંગ્રહ કરવા કરતાં બેહસ્ત ઉપયોગી 
સ'ગ્રહ #પ્ધારે કરવે।. ભાણસ જેટલે। પૈસા ફોલવવા 
પાછલ।ભ'ડેલે રહે છે અને રાત દીવસ તેનાં વીચાર 
માં ચીતતે યોએ છે એટલે મ'ડેલેો અને ચીતને પો 
વાયલે। જે માનવી હરીતે મેલવવામાં મસગુલ થાય 
તે! તેને મીયયા કરતાંને ખરા સુખને પામવાનો મા 
રગ સુજે. સ'શ્નારમાં પેદા થયા એટલે મજુરી છીધા 
વિના તે! છુટકોજ નથી, પણ આદમી પોતે, આ ટુ 
ન્યાનો માલખનાને। તેનેજ માટે હેય તેમ તેની પા 


પર્‌ 


છલજ લાગેલે। રહે છે, અને છીસમત વિનતા કરીને 
પણુ પાંમી શકતો નથી. ત્યારે ખેહતર તો એજ છે 
કે જે ચીજ આપવી લેવી ખુદર્તને હાથ છે તે માટે 
ઉદ્યોગ કરી આપણાથી જે ચીજ ખુદ બની શકલી 

હોય તે ખુદરતને ખાતર કરવી. દૃખીતુ' દુખ તાલવુ, 
પણુ મનમાં એવુ આવે કે મેં દુખ તાલયું, ભુખયાને 
રજખ પુગાડવુ, પરસવું કામ પોતીકા કરતાં પેહ 
લુ' કરવુ, જગતમાં સવથ મીત્રતા વસે એવા પ્રા 
કમ કરવાં, નીરખલી તર૪ દયા રાખવી, સાચું ખો 
લવુ', અતે બધે આંખોએ ઇશ્ચરી માયાથી નેવું એમાં 
જ'દૃગીની ખરી મેો।જ છે. મોજ ખાધાપીધા, ૪રવા 
હેરેવા, બોલવા ચાલવાથીજ મલવી નથી. ડાહયા 
લોકો એવી મોજને પાણીતાં પરપોટા સાથે સરખા 
વે છે, કારણકે તે થોડે વખત હસ્તી ભોગવી આંખ 
ઉગડે નહી એટલામાંજ ત્દયુદ થાય છે. પણુ ખરી 
માંજ ઉપર કહેલા ઈશ્વરી ગુણે! સપાદણ કીધાથી 
બાહર્‌ અતે ભીત્તરમાં ખરે આત ૬ ફેલાવે છે. આપ 
ણુ માતવીને ખુટરતે પેદા છીધાં તે નને તેનાં ડાનુંતને 
અનુસરીને નત ચાલયે તે! અવતાર લીધેલે।જ ફકટ 
છે. કબીર કહી ગયે છે કે:-- 

જણુતી જણે તે। ત્રણુ જણૅ-ભકત, રાતા કે શ્ુર7 

નહી જ'ણેુ તા રહે વાંઝણી-મત ગમાવવતી નુર 


૧૪ 


તેમ ભકતી, સખાવત અને શુરાતન માંહેલે। નને 


કાંઈખી ગુણુ આપણામાં ન હોય તો પછી હેવાંત અને 
આપણુ પ્રતશાંન વચે ત૪વત રુ? 


ફર ફર 
કમાહોતે મરણ પામેલાં માણસનાં ર્વાનની અવસ્થા, 


આ પત્રતા ગયા અકમાં પારસીએમાં વધી પડે 
લા આપધાતને વીશય છપાયો છે, તે ઉપરથી આ 
અ'કમાં આપધાત કરતાર્‌તી શી અવરાથા થાય છે, 
તે નીતિ ખાધ રૂપે જણાવવાની રજા લીયે છીયે 
જયારે કોઇ આપધાત કરે છે, અકસ્માતથી મર 
ણુ પામે છે, અથવા કોઇનું મરણુ ખુતથી કે 
કવખતે નીપજે છે, ત્યારે કેટલાક લેોકેમાં એવુ 


ક્રેહેવાના ચાલ પડી ગયો છે કે, “ એતો એ 
ખીચારાનું એવે ખાંહાંતે મોહોત. ” પણુ આપ 


ણુ જયારે આદમ જાતનાં ગુચવડા ભરેલાં તત્વે 
અને સુળતત્વતો અભયાશ કરીએ છીએ, અતે 


કુદરતના અચળ કાયદ્ાતી તર૪ તજર કરી છીએ; 
ત્યારે ઉપલું મત દુર કરવું પડે છે. ધમ પુસ્તકો એ 
વાં “બાંહાંના”તી વાત સ્વીકારતાં નથી; પણુ તેએ 
અમર સાન અતે અમર ન્યાયની વાત કરૈ છે. મી 
સીસ આતી ખીસાંટ, જેણીને પેહેલાં હેતુ ન સમજા 
વાને લીધે નાસ્તીક ધારવામાં આવવી હતી, તેણી 
એ થીઓસેોફરીની બરકતથી આત્મ વીઘામાં થોડા 
વખતમાં એટલી કુશળતા મેલવી છે કે, ધણા।ઓને 
તે કુશળતા મેલવવાને વરસે! નનેધએ. આ ખાનુ “લુ 
સી%ર” ચે।પાન્યાંમાં “મર્‌ણુ પછી રવાનની ગતી” 
એવે નામની બાખદ લખતાં જે વાત જણાવે છે, તે 


આપણુને સાધારણુ રીતે મનાતી બાબદથી ૬ર લ 
૪ જાય છે, પણુ ધર્મ પુસ્તકોમાં જણાવેલી બાબદ 


ને અતુકુળ પડતાં મત ઉપર લાવે છે. તેણી જણા 


વે છે કેઃ-- 

“સા દુનીયાંતી માયામાં સેલાં માણુસતું રવાત 
માત્ર કામલે।ક તામની હાલતમાં રવડે છે, જે વેલા તે 
ની હસ્તી દરજી હેય છે, અને તેટલા મારે જીવતાં 
માણુસો।નાં આકરધણુમાં રઠી તેઓને જીવતાં માણુસે! 
સાથ વેહેવાર ચાલવાતું બની રાકે એમ છે. આવી 
રીતના વેહેવારથી ન્નેકે તે રવાન કાંઈક મધન રહે 
છે ખરૂ; પણુ વાસ્તવીક રીતે જેતાં તો એથી તેને 
પૃણુ તુકશાનજ થાય છે, કારણુ કે આ ખાકી દુનીયા 
નુ આ આકર્ષણુ તોડી તે રવાતથી વધારે આગળ 
પૉહાચી શકાતુ નથી. 

“જે માણુસોએ આ દરૃન્યામાં ખરી છ'ઢગી ગુ 
જરી હોય, પોતાના ખરાબ હવસેોનતે જેમ બતે તેમ 
વધારી પુખ્ત થવા દીધા હોય, યા જગતતી જુઠી 
માયામાં લપટાઇ પોતાનાં શારીરીક સુખતે લીધે, મ 


નના ખર્રા સુખપર ધ્યાત ન આપ્યુ હાય, તેઓનાં. 


રવાત 'કામલે।ક'માંજ ગાતાં ખાયા કરે છે, અને ખ 
| શરીર વીતા પણુ પોતાની હૈયાતીમાં કીધેલી ઈ 
એ પ્રમાણે તે ઈચ્છાઓને તૃપ્ત કરવાતે તક 
નીં જરે છે. હવે જયારે એક ભુવા અથવા સાધન 
કરનાર પોાતાતી વીષઇ ૪૨્છાઓને ખર લાવવા મા 
ર તેમને સાંધે છે, તયારે ઉપર કહેલાં વર્ગના દરને 
તેની આસપાસ રી વળે છે, અને તેએ કેટલાં નુક 
શાનકારેક હોય છે તે પેલા ખેખબર ધણીતે ખખર 
હેલી નથી. 

“બીન વર્ગનાં રવાને! જે લેકે! પોતાનો વખત 
પુરો થવા આગમજ આપધાત કરી, યાતો કોઈની 
છરીના! ભ્નેગ થઇ પડી, યા અકસમાતથી મરણુ પા 
મ્યા હોય, તેઓનાં હોય છે. જે શખસ પોતાનાં કુ 
દરલી મોહતથી મરણુ પામ્યા હોય, તેનું રવાત આ 
દુન્યામાં માત્ર ધોડા કલાક, મહીના યા વર્ષી તલક ર 
હે છે, પણુ જેએ જુલમાત ભયી કવખતતાં મેહ 


તને આધીન થયાં હોય, તે લેક જયાં સુધી તેએ!” 


નો આ દુ-ગ્યામાંથી ઉપડી જવાનો ખરે વખત એ 


ટલે ફર્મીક નતીમેલી ધડી આવે ત્યાં સુધી હયાંજ ભ * 


મ્યા કરે છે. દાખલા તરીકે ને એક માણુસ ૮૦ 


કમે।હત્તે મરણ પાંમેલાં માણસનાં રવાંતતી અવસ્થા, 


વર્ષ તુલીક જીવવાનું હોય અને તે જે વીશજ વર્ધ 
માં કોઇ ઉપર કહેલાં જેવાં આપધાત યા અકસમાત 
કારણે।થી મરણુ પામે છે તો તેતુ' રવાન આ દૃત્યામાં 
ખીન્ન' ૬૦ વર્ષી તલક ભમ્યાજ કરે છે. આ રીતે 
સ્પીરીશ્યુએલીસ્ટો આવાં રવાને।ને પે!તાનાં અસાત 
પણાને લીધે 'ઉપાદાન' માં લછ જઈ નાખે છે, કે 
જયાંથી નવા પેદા થનાર છવેોના આકારમાં તેઓ 
તેમનેજ અવીશય તુકશાનકલા થઇ પડે છે. 

“જુટા જુદ્દા હવસોતે તામે થવાથી, ધણે। હેજ 
ગારી ભયી અભ્યાશ કરવાથી, અથવા કોઈપણ 
ખીજ કારણુથી જે એક માણુસ પોતાવું' મે।હત 
જલદી અને કવખતતનું લાવી મેલે છે, તે તેતે પણુ 
તેનો વખત આવે ત્યાં તુલીક 'કામલે।ક'માંજ સબડ 
વુ* પૃડે છે, કે જયાં સબડવાતી હાલત કેવી સ્થીતી 
અને કેવી ધારણાથી આ મોહત આણુયુ હતુ પી 
પર્‌ આધાર રાખે છે.” પ 

આ ઉપરથી વાંચનાર નેશે કે “સ્પીર 1 
મ” અથવા પ્વેતાવાહન, ચેડાં કાઢવાથી, ચેડાં 
કાઢનારતે આય'દે તુકશાન ખમવુ' પડ છે, 2 પે 
તે આત્મસાતથી અજણુ હોવકતે લીધે પાાણામ 
જુ આવશે તેતું ભાત રાખતો નથી. વલી “આ 
પૃધાતમાં સમાયલા ન્નેખમો” એ નામનું એક ધણુ 
ઉપયોગી ચોપાન્યુ' આપણા પેલા એક જાહેર લે 
ખક મીન નશરવાંનજી ૪રાંમજ ખીલીમોરીઆએ 
મવરતાવ્યુ' છે. તેમાં તેઆ એ વીશે નીચે સુજબનુ' 
વરેણત કરે છે:-- 

“સ ગપ્રજ મીતોઈ સુધારાને પડતો નાખી માત્ર 
ખાક્ી સુધારાતી પાછલ મ'ડે છે, તે પ્રજા પોતાને -. 
ખોદ્ઢાપરસ્ત કેહેવાડવા છતાં નાસ્લીક અથવા અતીતી 
વાત થતી જાયછે. એવી પ્રનબો।માં અતીતી વધે છે 
એટલુજ નહીં, પણુ આપધાત અને ખુન જેવા જ 
ખુન અપરાધો પણુ સરેરાસ વધે છે. “ફોર્ટતાઇટલી 
રીવ્યુ” અને બીજ વગવાલાં ઇગરેજ કમન ચે 
પાતીયાંઓનાં વીદ્દાન લખનારાંએએ આંકડાએ અ 
ને સાખેતીઓથી પુરવાર કીધુ છે કે, જે દેશોમાં 
“સુધારા”ને નામે ખાકી એરાઆરામ પાછલ દોડ 
ધામ થાય છે, તે દેશે માં આપધાતતા અપરા 
ધતી સખ્યા દીનપર દીત વધતી જાય છે. હીન્દુ 
સતાન તર નજર કરતાં માલમ પડશે કે, અહીં પ 


કમેહેોતે મરણુ પાંમેલાં માણુસનાં ર્વાંતની અવસ્મા. 


ણુ જે કેમ ખાછી 'સુધારા'તાં સ'બ'ધમાં લગભગ 
યુરોપીયન કોમે જેવીજ ગણાય છે, તેએમાં આપ 
ધાતના ગુતાહની સ'ખ્યા સરેરાસ ધીમે ધીમે વધ 
લી જય છે. પારસીઓમાં હવે આપધાત આગ 
લ જેવા અસાધારણુ ગણાતા નથી. અમુક આ 
પૃધાતતું' કારણુ અમુક સ્ેગો વચ્ચે હોવાથી 
તે વીસ્તારવાતી કૈ સમનવવાની અહી' મકસ 
દ રાખી નથી; તેોપણુ ત્તેમાં સમાયલા નેખમે। વી 
ષે કેટલીક સહમજ થીઓસે।[ીતી મારષતે દેખાડ 
વાતી અહી' મતલખ રાખી છે; અને ઉમેર છે કે 
તે ઉપરથી દરેક જણુ તેને અટકાવવાના અથવા એઓ 
છા કર્વાતા ઉપાયે! સુચવી શકશે. 

આપધાત કરવાનું સામાન્ય કારણુ ધણુ કરી 
એ હેય છે કે, આપધાત કરતાર માણુસ પોતાની 
પવીત્રાઇ અને મ્હત્વ ભુલી જય છે; અને ધણુ કરી 
-આ ૪ હઝંમાં તે પોતાને દુ:ખી સમજે છે. કોઇ 
માતી ણુ. બેલ્રાં, દેખધતાં કે ખરાં દુઃખથી હારી ખા 
ઇતે 'બરુંં સમજે છે કે “જે મોહેત આવે તો સ 
ધલાં : રખતે! છેડે અફવે.' પણુ આપધાતક#્ઞી આ 
ણેલાં માહેતથી દુઃ પ્ષને। છેડો આવતે। નથી કારણું કે 
મરણુ પછી તુર્તજ ધારેલુ' સુખ, હ'મેશને। છુટકારે।, 
કે સ્વરગ મલતુ' નથી; પણુ જેતે થીઓસો[ીમાં “કા 
મલેક” નામતી હાલત કહેવામાં આવે છે તેનું ભા 
ણુ થાય છે. આ હાલતને વદીદાદની ઓગણીસમી 
પરગર્દ્માં અલકાર ર્‌પે નીચે પ્રમાણે જણાવી છે:- 

“તે માણુસ જય છે; પછી દેવો, ખુરા મીતો અ 
ને તેઓને પેદ્દા કરેતાર આસપાસ ભટકવા આવે 
છે ત્યારે વીજરેષો! નામને દેવ, એ જરથુસ્ર, ખુરા 
એનાં રવાંતોને બાંધીને ધસડી ન્નય છે: કારણ 
8 ખુરાને લગતો તથા ભલાંને લગતે અહુરમજ 
દતા પેદા છીધેલા ચીતવદ પુલ ઊપર પૉંહેચેછે.” 

_આપણુનતે અહી' નેવાનુ' છે તે એ કે, મરણુ પછી 
સુખ-દુઃખવું ભાણુ રહે છે કે નહી'. ડાકટર હાટેમેત 
કહે છે કે “આપધાતના રાખલાઓમાં જેને પ્રાણ 
કેહેવામાં આવે છે તે, ઉપરનાં ભુવનો ઉપરથી નને 
તાં, માત્ર સ્વપ્તશપ હેવવા છતાં, ખાકી શરીરના 
મર્‌ણુ પામવા પછી પણુ ચાલુ રહે છે; અને જેને 
ભાણુ કહીએ છીએ તે લીગ-શરીર સાથે રહે છે. ત્યા 
૨ હવે એવાં કમતાલે માણુસેતની લાસને કેમ ઠેકાણે 


પાડવી એ વીષે એક ગ'ભીર સવાલ ઉઠે છે: કારણ 
કરે જયાં ભાણુ હોય ત્યાં લાગણી પણુ હેય; અને 
જયારે એવા દાખલાઓમાં લીંગ શરીર અને લાસ 
વચ્ચે આકર્યણીક સ'બ'ધ રેહેતો જણુ।ાવવામાં આવે 
છે,ત્યારે તો આપધાત કરનારનાં મરણુ પછી તેનો સ 
બ'ધ તેના શરીર સાથ રહે એ બનવા ન્નેગ છે. ત્યા 
૨ જે ચુ'થણા અથવા વેદતા આપધાત કરતારનાં 
શરીર ઉપર થાય છે, તે વીશેતી લાગણી ચોકકસ સ 
નેગો વચ્ચે તેથી છુટા પડેલા માનવીને લીક્ષણુપ 
શે લાગવી ન્નેધયે.”' 

ખેક આપઘાત કરતાર જે આ દૃતીયામાં આવી 
પોતાતો “કામલેોછીક”' અતુભવ આપણ તે કેહેવા 
માગે તો તે રું કહી શકે ? 

“મારૂ' કાલખુત જે તત્વતું બનેલુ' હતુ' તેનો એકે 
એક રેસો અને ત'તતુ કદી છુટે તહીં એવી રીતે એક 
ખીનામાં ન્નેડાયલાં હતાં; અતે હવે મતે માલમ ૫ 
ડંયુ' કે, જે તત્વમાંથી તે ઉત્પન થયુ હતું તેમાં 
પાછું પીગલી ગયાચીજ મારા છુટકો થછ શકે. મ 
ટીડ$ જળ: દવા: પ્રત્યેક તત્વ સ્વચ્છ: તે છતાં મોત 
પોતાનાં અસલ તત્વમાં મલી જવાને ગોયા બલવે 
કરતાં હતાં, અને પેલે! દેવ છીડો ! તે તો જરાએ 
જ'પ્યા વગર પોતાનું કાંમ કર્યીજ જતો હતે।. | 
છતાં તે તૃપ્ત થાય નહી ! તેનો ચટકો અને તેત, 
પીડાતો મુએલાંજ જણે ! જીવતાં માણસનાં માં 
સમાં તેનાથી થતુ ખેદ્કારક દુઃખ તે! મારાં દુ:ખ 
આગલ એક ખુશાલી ગણાય ! આ ભયજતક 
નાપાછી, તેની પલીદી, અને દુ:ખ, મારાં “ભુત' 
વીષેતું' ભાણુ, એ સઘલુ' જીવતાં માણુસ કરતાં મને 
ઘણુ તીક્ષણ્‌ રીતે લાગતુ હતું. અરે ! આ ત્રાસદા 
યક ખ'ધીખાનાંતી ભયકર અને કમકમાટ ભરેલી 
પીડા |! 

આ પ્રમાણે જે માનવી એમ સમજે છે કૈ આપ 
ધાત કયાથી સધલાં ૬:ખોનો અ'ત આવે છે, તે, પે 
તાના ખુદ્દા વીષેનાં સાનયી અજણુ હોવાને લીધે ભુ 
લ કરે છે. આપધાત કરી તે પોતાના માતી લીધેલાં, 
દેખધતાં કે ખરાં દુઃખનો અત લાવતે। નથી; પણુ 
તે દુઃખ માત્ર ખીજે રૂપે વધારે છે. દાખલા તરીકે, 
એક ખરેખરો દુઃખી દેખાતો માણુસ લએ।* તે ને 
હેયાત હોય તે તેનાં દુઃખને! ઉપાય થઇ શકે; અને 


પ૪ 


તેનુ ૬:ખ કદી મટે નહી એવું હે!ય તે।પણુ તેના ઉ 
પાયે! લેવાયાથી કેટલેક દરજજે તે એછુ' થઇ શકે 
છે. પણુ જયારે તેનું શારીર નાશ પામે છે ત્યારે તે 
પોતાનાં જ્ષમાં, વ્હાલાં કે સ્તેહીએ આગલ હાજર 
થઈ શકતે નથી; અતે છાયા રૃપે જને હાજર પણુ 
થાયતો તે છાયા જેવાને સધ માણુસો એક સ 
રખી રીતે લાયક હોતાં નથીઃ તેથી તે ઉપર તેને લા 
યકજ ધયાન આપવામાં આવે છે. તેથી આપધાત 
કરનારને મરણુ પછી તેનાં દુ:ખતી "રયાદ કરી તે 
ના ઉપાયે! મેલવવાને જેટલુ સુશકેલ પડે છે એટલુ 
જીવતાં જીવત પડતુ નથી, જેમ ઉપર જણાવયું તે 
મ, જયાં લગી કમીંક કાયદા પ્રમાણે નીરમાણુ થય 
લી ધડી આવી પૉંહચે ત્યાં લગી આપધાત કરતારના 
રવાનને તરેહવાર તૃષ્ણાઓ વગેરેના ભાણથી પીડા 
વુ પડે છે, જે સવ તૃપ્ત થવાનાં સાધને! “કામલે! 
જીક” દુનીયામાં હોતાં નથી. 

ત્યારે એવાં ૬:ખોામાંથી ખચવાને।, તેમજ આ 
પૃધાત અઢકાવવાને।, સધલે। આધાર મત ઉપર આ 


ર ્જનજાકમાાદ 
વીચારીને કામ ડર--જેથી સચ્ચાઇ અખત્યાર થાય, 


પ્રીય વાંચનાર ! આજતી આપણી બાબદ સચ્ચા 

1 લગતી હોવાથી સચ્ચાઈમાં કેટલી બાખદનેો 
સમાવેસ થાય છે તે એક ટુંક નજરથી ન્નેઇ જઈ 
જી. પ્રમાણીકપણુ, ચેોખે વેહ્વાર, એકજ વચત, 
દીઆંનતદરારી એ સધલા સચ્ચાઇતાંજ ભાગો છે.આ 
પણુ ઈનશાંન સાધારણુ રીતે સાચું ખોલવુ' એમાં 
જ ખરી સચ્ચાઈ આવી ગયલી સમજયે છીએ, 
અને ધણી વેલા એમ માંની લીજએ છીએ કે હુ 
જાણી નેઇને જીડું' ખાલતેો નથી એટલે હું સાચે 
માણુસ છું, પણુ નહોં વાંચનાર ! વાંચાર ક 
રીએ અતે આપણુતે સેહજમાં જણાસે કે તદન સા 
ચ્યા ચાલવાને માટે આપણે વીચાર કરવાતી ટેવ 
કયાં પાડી છે. અવલ તો આપણુ ને સાચ્ચે માર્ગે જ 
વાને માટે વીચાર કરી પછીજ ખોલવાતી અને કર્‌ 
વાની રેવ પાડવી જેઈએ. “જ 'દગી જેગવવાની 
જુગતી” નામની ચોપડીમાં જણાવ્યુ'છે કે “બોલવુ 
હોય તે! બોલતું તોલ કીધા આગમજ ખોલી દેતે। નાં. 
કરવુ' હોય તો તતે શે। ઉપાય લેવા પડશે તેની વલણુ 
તપાસયા આગમજ કાંણ્પણુ કરી દેતે નાં. પરીણાંમ 


કમોહોતે મરણુ પામેલાં માણુસોનાં રવાંતનની અવસ્થા. 


વી પડે છે. તેમાં પડલી છાપો ખાકી જગતને લગવી 
હાય, તે ખાકી છાપોથી ગદલુ” થવાને લીધે, તે ન 
ખલુ' થાય છે; અને તે સાથે તૃષ્ણા અને ઇચ્છાએ 
વધવાથી, તેઓને તૃપ્ત કરવાનાં સાધને પુરતાં હૈ 
તાં નથી તો।, માણુસ પોતાને દુ:ખી સમજે છે; અ 
ને મત વધારે ને વધારે નબલું થવાથી તે પોતાને 
હાથેજ પે!તાનો અત લાવવાને તતપર થાય છે. પ 
ણુ ને મતતે હરદમ તપાસતાં રહીએ--એટલે તે 
માં પડતી છાપે (વીચાર) સુધ્ધ, મીનોઈ અને 
પકાશીત હોય-તે। તે વધારે ન્નેરાવર બતતું જાય છેઃ 
વધારે નેરાવર ખતતું જય છે: એટલે તે વધારે 
ઉ'ચી જાતતું મીનોછ સાત સ'પાદત કરવાને લાયક 
થાય છે; અને ખરાં સુખ--અમ્મર સુખ--વીષે જી 
દોજ વીચાર ધરાવવાને લીધે, એવું મત ધરાવતાર 
આળ્ાતી સુખ અને દુ:ખતી કસી ૬રકાર્‌ પ્રણુ ક 


રતો તથી--ગમે તેવાં સુખ કે દુ:ખમાં આર કર. 


વાને તેને કદી "ખયાલ પણુ આવતો 


તથી તે લે 
હમેશાં સ તોધમાંજ રહે છે ! દ. 


ર 
ધ 


તેથી એવુ' નીપજશે કે “નામોશી” તારી આગલથી 
દુર નાંહશી જશે અતે રરમીંદગી તારા ધરથી પુર 
અનજાણી રેહશે; એટલુંજ નહી પણુ પશ્ચાતાપ 
કદી તારી ભેટ લેશે નહી, યા દલગીરી તારા ગાલ 
ઉપરે ઇટકશે નણી'.“ આ એક માહત્માનાં શખદેો 
આપણને આ «ગે ખરજ ગોાખી*રાખવા નેગ છે. 
કારણુ કે ને સાચ્ચે માગે ચાલવું હોમ તો અવ 
લમાં ૬રેક માણસે પોતે શું' બોલે છે તેનો વીચા 
ર કરેવોા નેધ્ધએ. ને એક માણસ વીચાર કરીને 
ખએાલવાતી ટેવ પાડે તો તે માંણસ કાંમ કરવામાં ૫ 
ણુ સાચ્ચે! નીવડે કાર્‌ણુ કે કાર્ય જે છે તે વીચા 
રતું પરીણાંમ છે. જયાં સુધી આપણુ એક ચીજ 
નો વીચાર કરતા નથી ત્યાંસુધી તે ચીજ આપણા 
થી બનતી નથી માટે આપણુને લાજમ છે કે અ 
ષે! યાને સાચ્ચા થવાતે માટે આપણુતે વીચાર કર 
વાની ટેવ પાડવી જેઈએ. આપણુ જરથોાસ્તીઓ ૬ 


રરોજ ધણી વેલા “અષેમવોહું તાં કલાંમા પઢતા 
હોઇશું અને તેતે! જું'અથે થાય છે તે બાખેનો વી 
ચાર કરરું તો જણાશે કે “અષેોઇ એ સવીતમ સુખ 


ન 


વીચારીને કાંમ કર--જેચી 


છે, સુખ તેને છે છે જે અષે! છે.” અને તે પ્રમા 
ણે ચાલવાની તજવીજ પણુ કરીશું. પણુ અરે: ત 
દન સાશ્ચુ' તો રેહવાવાતુ'જ નથી ત્યારે કેમ કર 
વુ? કરવુ એમ કે દરેક વખત વીચાર કરવાની ટે 
વ પાડવી કે જેથી જ્યારે પણુ કાંઈબી ખયાલ મ 
ગજમાં આવ્યો કે તે જુ' પરીણાાંમ લાવશે તે સમ 
જવાતી વેતરણુ કરવી, માણુસને પરમેશ્વરે આ સ 
ઘલુ' સમજવાની શકતી આપી છરે. કોઈપણુ બા 
ખદ પર વીચાર કરતાં તેનાં ખરાં ખોટાપણાં માટે 
ભીત્તરમાંથી આપણુતે લાગણી થાય છે, અને તે 
લાગણી અકલની રલીલથી નેહાલતાં ને સાચ્ચી 
સમજાય તો તે અ'તકરણુનો રીવાજ સમજવે।. 
સાધુએ પોતાથી કાંઈબી ખોટાં કમી ત થાય મા 
ટે જયારે પણુ કાંઇ ખોલવું યા કરવુ હોય છે તે 
પેહલા ભીત્તરમાં સવાલ કરે છે અને તેના જવાબ 
પછીપ્ઉજ* કર્વુ' તે કરે છે. એક અ'મરેજ ઉમરા 
વનાં 2 દેખાંડી,જએાતી વાત ઉપરથી આપણુને 
આ ખાંચાહન્‌ શૈખાંમણુ મલે છે કે વીચાર કરીને 
પેાલવુ'1 ૬' જયા પોતે ઉચ્ચી પકતીએ થઢાવ 
વા ખરાંબર ચાય છે.* એક અ'ગરેજ ઉમરાવે મરતી 
વેલાએ પોતાના ત્રણુ ખેટાઓતે ખે।લાવીને પુછ્યુ કે 
ખાલે। ભાઇએ ! ને ઇતશાંતતે। અવતાર બદલી તમને 
પક્ષી થવું પડે તે! તમે। કયાં કયાં પક્ષી યવાનું' પસ' 
દ કરો. એકેક્હયું હું શકરે। થવાનું પસદ કર્‌' 
છુ. બીનએ મીલતસાર પત્તી થવાનું પસદ છી 
છુ' જયારે ત્રીજાએ કહયુ કે બાપા હું રાજહેસ 


સચ્ચાઈ અખત્યાર થાય. પપ 


થવા ઈચ્છુ'છુ', કારણુ કે આ પ્રાણી લાંખી દોકવાલુ' 
હોય છે, અને લાંબી દોકને લીધે ને મારે કાંઇ 
ખોલવુ' હોય તો તે અવાજ બાહર આવે તે અગાઉ 
મતે વીચાર કરવાને વખત મલે. આ અકલમ'દ અ 
મીરે પેહલા ખેઉ છોકરાઓને પોતાની મીલકત વે' 
હે'ચી આપી ત્રીન્નને કાંઇએ આપયુ' નહી અને ક 
હંયુ' જે તુ' તારી અકલથી આયદે મોટા માણુસ 
થશે, અને તેમજ થયુ'. તે વીચાર કરી ખોલતાંરેો 
માણુત લારડ ચીષ્ર જસ્ટીશ જેવી માહ પરવીને 
પાંમયો, આ ઉપરથી આપણને તો આટલુંજ શીખ 
વાનું છે કે વીચાર કીધા વગર્‌ ખો।લવુ' નહી અતે 
જયારે તેમ કરતાં આવડશે એટલે વગર વીચારનાં 
કૉમ થશેજ નહી. અને જયારે એ ખેહુ ભુલે! કરે 
તાં આપણુ અટછીરુ' ત્યારે એછા પાપી થઇશ. ખો 
ટાવ'ટતી ખુદ્દરત ૬રેક ઇતશાનને ખોલવા અને 
કરેવાતી આગમજ ભીત્તરમાંથી ખર્‌' ખોટું સમનન 
વે છે, યાતે હું કર્‌'છુ' યા ખોલુ' છું' તે ખોટું છે 
એમ કરતાંર ઇતશાંત ન્નણે છે ૪ઠતાં તે પાપ કરે 
છે અતે આવી ચાલુ આદત પડવાથી ધણી વેલા પ 
છી તે માણુસ ખોટાં કામો કરયેો।1જ ય છે, શ્મતે 
ત્યાર પછી નને કોઈ વેલા તે સાચુ' ખોલવા પચ્છે છે 
તે છતાંખી ખાટુ” બોલાઈ ન્તયછે, માટે એ સઘળાને 
મારે એકજ ઇલાજ બસ થશે કે ખાલવાની આગમજ 
મૉંઢાંતે બ'ધ રા ખવુ' અને મારે ૪લાતું' બોલવુ'છે તે 
નો વીચાર કરવો અને તેનું જે પરીનાંમ આવે તે મુ 
જબ વલવું એટલે “વીચારીને પછી વલેવુ.” 


સાળા. 
યે'ગહે હાતાંમની ખુલ'રી? 


અવસ્તા--ખધાંમ યેગહે હાતામ હુક્રાચરાતાંમ અષ 
એનીમ યજમઈરે, 

અથ--પર્હ્‌ સ'સ્કાર પામેલા અને અરી। યેંગહે હા 
તાંમતા કલામને અસે આરાધીએ છીએ. 

દીનદાર જરથેસ્તી ! આ એવે કોએ એજમતી 
કલામ છે, કે જેને અવસ્તામાં, આરાધના કરવા લાય 
ક મોાઇ આપી, ઉપર પ્રમાણુ આરાધવામાં આવયે। 
છે ? આગલા ખોધે।માં આપણે નઇ ગયા કે, ને અવ 
સતા અથવા અવસ્તાના જે કલામો પુણે સ'સ્કાર પા 
મેલા અને અજ મત ધરાવનારા હોય છે, તેમને ખીજ 
' અવસ્તામાં તામ બનામ આરાધવામાં આવેલા છે, 


તથા તેમની શરેહ અને સ્તુતી કીધેલી છે અને તેએ 
વારવાર અને જગેજગ પઢાય છે. તેઓમાં સુખય 
યથા, અષેમ અને યે'ગહે હાતાંમ છે, જેમને સઉથી 
પુરાતન, સઉથી ખુલ'દ અને સઉથી મોટી અસર ધ 
રાવનાર કલામો તરીકે, ખુદ અવસ્તા આપણી આ 
ગળ રજુ કરે છે. ચમતકારીક અવસ્તાઇ કલામેનુ' 
અ ગેાયા ત્રીશુલ છે, નેને નાપાકી અને નાશ તથા 
એહરેમન અને દેવો સામે અજીત હથ્યાર તરીકે આ 
પણા પયગમબર અને તેના મજહખબે કામે લગાડેલુ' 
જણાય છે. એખમાંના અષેમની ખુબી આપણે જેઈ 
ગયા, હુવે યે'ગહે હાતાંમતી ખુખી નેઇ્યે, ઉપલા અ 


યદ 


વસ્તાના ૪કરાચયે આપણને દેપ્યાડયુ' કે, ચે'ગણે હાતા 
મ એ પુણુ સ'સ્કાર પામેલો, અશે। અને. આરાધના 
કરવા નેગ કલામ છે; પણુ જણુવુ' જેઈયે કે, પોતે 
એ કલામ કેવો છે, અને તેને! અર્થ શે। યાય છે ? તે 
નીચે પ્રમાણે છે :-- 

અવસ્તા--યેગહે હાતાંમ આઅદ યથેસ્ને પઈતી વ' 
ગહે। મજ્દાએ અહુરો વએથા અષાદ હચા યાઓંગહાંમ 
ચા તાસચા તાઓસચા ચજમઈરે. 

અર્શ--ડ'*દગી પ્રાવનારાંએ માંનું જે કોઇ ચજસ્ને 
અથવા આરાધના કરવામાં સરસ હોય છે, તે તેની અ 
રોઈથી અહુરમજદની પીછાન પામે છે : તેવાંઓમાંતાં મ 
રદ તથા એઓરતને અમે આરાધીએ છીએ. 

એહરેમત અને એહરેમ'દીને તે!ડનારાં એક સાંધ 
ન અથવા એક નુશ્ખા તરીક યેંગહે હાતાંમની વાત 
ખાજી રાખી, માત્ર ભકતીના કલામ તરીકે તેને લઈ 
તેના અર્થ ઉપરથી તપાસતાં પણુ, એ કલામ મેોટી 
ખુબી અને ઉંડી રીલસુષહ્દી ધરાવનારા માલુમ પડે છે. 
એને! ટુકામાં ટુકેો સાર એ છે કે, ને માણુસ માત્ર 
ખોાદ્દા અને તેની ખોાદાધ્નું મતન કરવામાં પોતાની 
જ'૬ગી ગુનનરે છે, તે તેતી પીછાણુ અથવા દોસ્તી 
પામે છે. અલબતે, અવસ્તાનાં મુકરર થયલાં ધે।રણુ 
મુજબ, આ સરવૅત્તમ છતામ તે “અશે।ઇ” થી પામે 
છે; અને જે માણુસ પોતાની જ'ગોજ ખોરા અને 
ખોદાઈતુ' મતન કરવામાં ગુજ્નરે તે અશે। અથવા અ 
શે।૪ પામેલુ' ચવુ'જ નનેઇયે. અહીં ખાદા તયા તેની 
ખાદાધ્રતુ' મતત કરવાની વાત, તેના સાધારણુ અર્થ 
માં લેવાતી નથી. જરથે।સ્તી તરીકા પ્રમાણે, એખબાદ 
ત સાથે, તે કામ બજાવવાનું છે. તે એખાદત પણ 
યની ક્રોયા સાયની, યજસ્ને જેવી હેય, એમ યે ગહે 
હાતાંમતા ખુદ અર્થ ઉપરથી દીસે છે. અને એ પ્રમા 
ઝે આપણે સમજવુ નેપ્રયે કે, અષેમ વે।હુ જયારે 
આપણુને ઉચી પ્રકારની અષોઈનો ખાધ આપે છે, 
ત્યારે યેં ગહે હાતાંમ ઉંચી પ્રકારતી એબાદતતે। ધ 
ડે પુરો પાડે છે. 

આ ધડામાં એક વાત આપણુ ખાસ ધયાન ખે 
ચવા લાયક છે. યે ગહે હાતાંમતા અર્થ ઉપરથી નનેવા 
માં આવયુ હશે કે, તે મધે મરદ સાથે ઓરતનું નામ 
"ખાામખા વાપરવામાં આવયું છે; જેમકે '“તેવાંઓ 
માંના મરદ તથા ઓર્તને અમે આરાધીએ છીએ.'' 
અવસ્તામાં, જયાં જરૂર હોય છે ત્યાં, અશે। નરોાની 
પેઠે અશે। નારીઓ ની સ્તુત! કરવામાં આવેલી છે. તે 
મજ મરદેોનાં અશે। ૪રોહરોાની સાથે એરતેોનાં અ 
શે! ૪રોહરેોને પણુ આરાધવામાં આવયાં છે. પણુ 
આ યેંગહે હાતાંમતા કલામમાં, દેખીતી રીતે તેવી 
કાણ જર્‌૨ લાગતી નથી. તે છતાં તેમાં એોારતોતી 


યે'ગહે હાતાંમની ખુલ'દી. 


આરાધના રાખલ કરી છે, તે ઊપરથી ધારી શકાય 
છે કે, આરાધના અથવા ભકતી કરવાની ૪રજ મરદો 
ની પેડ એરતે।ને માથે પણુ પડેલી છે, અને એ કામ 
માં જેવા મરદો સ'પુણુ થઇ ગયા છે, તેવી ઓરતો 
પણુ થયલી અથવા થતી હોવી ન્નેધયે. ભકતીમાનત 
અતે પરહેજગાર્‌ ઓરતે! માટે એ જેટલુ' સતે।ષ ઉ 
પનજવનાર્‌' છે, તેટલુ'જ ભકતી અને પરહેજગારીથી' 
ખેનસીખ રહેતી ઓરતો માટે ચેતવણી લેવા ન્નેગ 
છે. યજશનેને। ૨૧ મે। હા, જે ચે ગહે હાતાંમતી શ 
રેહ સરીખો! છે, તે મષે એ વીષે ખુલુ' જણાવે છે કે, 
એ ડલામમાંના “યાઓંગહાંમ” એ શબ્દ પઢતાં તે પ 
ટતાર કખુલ કરે છે કે, જેમ અમર લોકો માટે આરા 
ધના છે, તેમ પરહેજગાર અને ભકતીમાન ઓરતે 
માટે પણુ છે. 


એજ હામાં યેગહે હાતાંમમી મળતા ખીન ને 
ખાધ સમનવયા છે, તે આ પ્રમાણુ :--યેગહે હાતાં 
મને કલામ, જરથોસ્તના કલામોમાંતો એકુ,કીર્તી 
ભરેલે। કલામ છે; તે પઢનાર અહુરમજ્‌ાપણ'ઈવેદા 
ને તેમજ તેતી ખ'દગીને સ્વીકારે છે; છેજબુમાં બીન્ન 
એ સુખી થાય તેને તે સુખ ઇચ્છે છ્‌ ૧ -રમજદ 
જે સ'પુર્ણું સાહેબ છે તે પોતાન સપપુર્ણું બે. 1ને યાદ 
કરે છે, કે જે બ'દો અરે!ણયી સ'પુર્ણુતા મેળવે છે, 
ઈત્યાદી. 


યે ગહે હાતાંમતી આ મતલખ નજણયા પછી આ 
પણે નનેધ્યે કે, તેને અવસ્તામાં કેવી રોતે ગોઠવવામાં 
આવયો છે, અથવા કીયા મેહલે। ઉપર તે પટવાતું ઠ 
રાવયું છે. જે કે યથા અષેમની પેડેજ તે વાર'વાર પ 
ઢાય છે, તોપણુ યથા અષેમની પેઠે તે કેોપ્ટ પણુ એ 
કજ જગાએ એકથી વધુ વેળા અથવા એકથી વધુ 
સ'ખયામાં ભણાતે નથી. મોટા અવસ્તાઓને એક 
કરદો, એક હા અથવા એક ભાગ પુરે! થતાં તેની 
સેવટે તે પઢાય છે, અને નવે કરદો કે નવે હાતે 
પૃછ્ો શરૂ થાય છે. તેવી «૪ગાએ તેતી હાલત, ગાયન 
માં અતરે અતરે પાછો ગાવામાં આવતી ટેક અથ 
વા અસ્તાઈના જેવી લાગે છે, તો ને કે યેગહે હાતાં 
મ એ કઇ ટેક અથવા અસ્તાદ્ત નથી. અવસ્તાતી 
નાની ખ'દગીએ, ન્ટેવી કે ન્યાએશે।. ગેહે!, વગેરેમાં 
તે બગીની આખેરે યેગહેૅ હાતાંમ પઢાય છે, તે 
જે કે “બાજ સુકવાના” કલામાં તેની પણુ પાછલ 
પઢવામાં આવે છે. એવો જે મોટી અગત્ય ધરાવનારે્‌ા 
કલામ, તે જરથોસ્તીએ તેની ઠરાવેલી રીતે હમેશ 
પઢવા અને તેતી મતલબ ધયાનમાં રાખી તે પ્રમાણે 


વર્તવાની સદા કૈશેશ કરવી. 


શાહુતશ્રાહું અર્દશીર ખાબેકાનની નસીહુતો? 


 _સાસાત્માન વશતેો સ્ષાપતાર નામીચે! શાહેનન 
શાહું અર્દશીર બાખેકાન ન્યારે મરણુને ખબીછાને 
સુતો ત્યારે, પે।તાતા ખેટા નામવર શાહપુરને ખોલા 
વી તેણ નીચે મુજ બ નસીહતે। દીધી હતી:-- 

' અયખેટાં! એક પાદશાહ તરીકે તારા ધમને 
અને તારા દેશનો બચાવનાર થજે. મજહબ અને 
તખ્ત એક એકથી છુટાં ન થઈ શકે. બને એકએકને 
મદદ કરે છે. માટે એ વાત ખુબ ધ્યાંન રાખીને 
વલે. એક અધર્મી પાદશાહતે જુલમગાર નાણુવે।, 
જનેએમાં ધમ જેવું કાંઇ પણુ ન હોય તેઓને દેવ 
ખસલતનાં સહમજવાં. રાન્ય વગર મળ”હુખ ટછી 
શકૅ, પણુ મજહુખ વગર રાન્ય ટછી શકે નહીં. રા 
જ્યેદારી મંડળીએ પવીત્ર ધારાથી? મજખુત રહે 
છે. મારે, અય ખેટા ! તારી પે।તાતી રૈયતને પરહે 
ઝગારી અને નેકી તથા નીતીતાજ ૬દાખલા આપ 
તાર? પણ્‌ તેમ કરવામાં ખાલી: તકોબરી અને 


૬મામ “તાની કે।શેશ કરતે ના. યાદ રાખજે 
% પાદ આખાદી તથા વીપત્તી ઉપર રૈયતનુ' 
સુખય આધાર રાખે છે તથા રેયતત' નસી 
બ તેના હતશાહુતી ચાલ ઉપર આધાર રાખે છે. 


દુન્યા ફે૪ારેને આધીન છે, માટે નસીખના કેહેરતે 
છીમત અને જવાંતમરદીચી સામે થવા તયા તેના 
હંસવાને મીતાહાર અને સ્યાણપણુથી ન્નોગવતાં 


પ૭ 


શીખજે. મારી એમ કહેવાતી મતલખમ એકે, ખેોદા 
તી મહેરખાતીથી તાર્‌' રન્‍્ય એવુ થાય, કે નથી 
કેયામતને દીને, ખોદદાએ જેઓને તારા આશરા હે 
થળ સૉંપ્યાં હોય તેએતી બરાબર ખરદાસ્ત કછીધાયી 
તેબા તને તેમજ મતે યાદ કરી આપણા હકમાં 
દુઆ માંગે. તારી ચાલચલણુ એવી રાખજે કે, 
જેથી તારા તાખેદારાને પોતાની માલ મીઇકત, આ 
બર્‌ અને દગીની કોઈ દીન ધાસ્તી રહે નહીં. 
અય ખેટા! એક આદેલ પાદશાહને તેતી રૈયતહ 
મેશાં ચાહે છે, તથા તેની ૪રમાંબરદારીમાં રહે છે. 
સૌથી ખુરો પાદશાહ તે, કે નેતાચી તેક ડરે અને 
બદૃમાસ ખુશીચી [રે. યાદ રાખ, અય ખેટા, કે 
લશકર વગર સુલક રહે નહીં, પૈસા વગર લશકર 
નહીં, ખેતીવતા પૈસો। તહીં, અને અદલ પ્તત્સા૪ વીના 
ખેલી નહીં. માટે, અય ખેટા, હંમેશ અદલ ઇત્સાષી 
યજે, ખેલીને ઉતેજન આપને, લશકર્‌પર મહેરબાંન 
રહેજે, અને રૅયતની બરદાસ્ત લેજે. એક ખે ઇન્સાફી 
પાદશાહ કરતાં એક દેહેસ્તતાક સીંહ ભલે; પણુ 
રાજ્ય આખા વખત લડાઇમાં ગુ'થાયલુ' હેય તે ક 
રતાં એક ખુરે પાદશાહ ભલે, અય ખેટા! નાં 
નેતરવુ' કામ હોય ત્યાં શમશીર લેતે તા; યાને 
ન્યાં શીખામણુયી સરે કામ; ત્યાં લેતો તા સમ 
સીરે ભન, 


જરથોાસ્તી અવસ્તાઈ ધર્મનો સઉથી પહેલે! અને સવીત્તમ કલામ--અહુનવર* 


અવસ્તા--અહુને। વધરેયેો વચામ વેરૈત્રન્ન સ્તેશે। અ 
રષુ'ખ્દો વાખ્રા ચાહિ વેરેપ્રન સ્તેમો. (સરોગર ચક્ષ્ત હા 
. ખ્થ્ખ્ત, કરદે। દ લે।. 

_અશે--તમામ ખ'દગીઓમાં અછુતવર સઊથી ફતેહ 
ના ખખરાતાર છે. એ ફલામ રાસ્ત, અજમતી અને 
જવકારી છે. 

દીનદ્દાર જરથોાસ્તી ! અધેમ તમા યેગ્હેહાતામ 
વીષે આગળા અ'કોમાં તે' ધણુ' સાંભળયુ' છે; હુવે 
તેમના નનેડયા, બલકે તેમનાથી પણુ શ્રેષ્ટ એવા અહુ 
તવર્‌ (યયાઅહુવધર્યે) ના કલામ વીષે સાંભળ. તે 


સમજવુ” ન્નેઈયે કે, જયારે અષેમ અને યેગ્હેહાતામ 


ના કલામે! તાજીબીઉપજાવનારી મોટાઈ ધરાવે છે, 


ત્યારે અહુનવર અથવા યથાઅહુવણયી, જે તેમનાથી 


. પણુ વડો અને શ્રેષ્ટ કલામ,તેતી મોટા કેટલી વધા 


૨ હોવી ન્નેધ્યે? તું #નણુ કે, તેની મોટાઇ પાર વી 
નાની છે. તેતું વરુન અનજયબ સરખુ અને તેતી અ 
સર તલેસ્માતી છે. તે વણુવવા માટે માણુસ નાતના 
ખાકી કલામ લુખ્ખા અને ખુઠા છે. તેને ખદલે, તેતી 
ખુખી નજણુવાને પ્રથમ ખુદ અવસ્તાવાણીતી? શર 
હે સાંભળ, અને માશથ્વવાણીનાજ દાખલા તપાસ. મ 
ચાલે ટાંકેલા અવસ્તાઇ કલામ તેનો એક નમુને। માત્ર 
છે. એજ અવસ્તાઇ કલામ સાથે, એજ યશ્તતા એજ 
કરદામાં અહુનવર માટે %રમાવયુ' છે કે, જે કોઈ પુ 
રૂષ યા આરી અહુતવરને કલામ સ'પુર્ણે અશે!ઈવાલા 
વીચાર, વચન અને વરતણુક સાથે પટે તેતે કોર્ઈ 
પણુ દુરવ'&, કોઈ પણુ જલમ, કે કે!/# પણુ કર્પીયુ 
માણુસ હેરાન કરી શકે નહી. અને તે કયાં સુધી ? પા 
ણીને લગલી, હવાને લગતી, અ'ધારી રાતને લગતી, 


પ 


બીકટ માગીને લગતી 'ખશરસબ મ'ડળીએને લગતી, 
અને દેવ ૬રૂનેને લગતી, કે પણુ આપત સામે, 
અહુનવરનેો કલામ તેના ભણુનારને ખચાવ, ટકાવ 
અને પતેહનતેો આપતાર કરે. અને તેમ કાં બતે છે? 
એજ યસ્તમાં તેનો ખુલાસો! મલે છે કે, એ કલામ ૬ 
રવ'દી, હેરેમ દી, દયવયસ્તી, જદુગરો અતે ખીજ ત 
મામ નાપાકી અને નેહુસ્યતને તોડનાર, બલકે તેમ 
નો નાશ કરતારે। છે. સરેશ યશ્ત હાદોખ્તનાં આ 
વર્ણુનતો ડુકો અથવા અકરૂપી સાર આપણુને “અહુ 
નેમ વઈરીમ તતુમ પાઇતિ” માં મલે છે, કે જે કલામ 
સરેોશ બાજ, હેોશ્બામ વગેરે અગત્યતી અને ૪રજી 
આત બ'દગીઓમાં ત્રણ ત્રણ મરતખે પઢવામાં 
આવે છે. આ કલામને! અર્થ “અહુનવર તનને 
પાસ્ખાન છે” એવો! થાય છે. એ અથમાં ધણુ' સમ 
જલથ્‌ાતનું, અને ઉડુ' ઉતરવાનું છે, અવસ્તાને તેની સ 
પાટી ઉપરથી નનેનારા સાધારણ ખુદ્ધોના જરથેાશ્લી 
ગુરૂઓ જયારે એને! ભીતરનો ભેદ સમજી શકતા 
નથી, ત્યારે તેએ ગુચવાડામાં પડે છે; અને એવી 
તકલીદી સમજણુ આપે છે કે, અહુનવર પઢીને 
ખે।દાને યાદ કર્યાથી આપણને હીંમત આવે છે, અને 
તેથી આપણે આપણાં તન અથવા શરીરને! બચાવ 
આપણા શત્રુએ સામે કરી શકીએ છીએ. બનવા 
ભેગ છે એ, પણુ એટલીજ અહુનવરની ખુખી હોય, 
તો તેની પદર આતા છીમત ધટી જય છે. સુધરેલા 
ગણાતા અને મનતછીચી દોરાતા દોહડ ડાહમાં જરથે 
સ્તીએ। લગાર મશકેરીથીન ખોલે છે કે, મોહંડેચી 
પઢવા યા ખડબડવાની એક ચીજ તે શરીરને! બચા 
વ કેમ ફરી શકેદ એકવાર કરી શકે એમ માનીએ 
તો તેમાં નવાઈ તે શી આવી? એમ તે એક ઢાલ 
યા ઢાંકણું પણુ શરીરને! બચાવ કરી શકે છે; ત્યારે 
શુ' આપણે તેમને પૂણુ અજમતી ચીજ ગણીને નમી 
એ? નહી, ખચ્ચીત નહી. પણુ આમાં કસુર નથી 
અહુનવરના કલામની કે તથી તેના અર્થની. છે કસુ 
ર સધળી એમ સમજનારા તયા સમજાવના 
રાએતાં ભેજ' અને ભ'ડાલતી, તે બાપડાએ 
આનો “ખરો ભેદ સમજી કે સમજાવી શકતા 
નથી અને તે ભેદ જું? અહુનવર ખરેખર તનની 
પાસ્ખાની કરે છે, પણુ તે ઉપર જણાવયા જેવા સા 
હેખા સમજે છે તથા સમજાવે છે તે' રીતે નડી. આ 


જરથાસ્તી અવસ્તાઈ ધ્મૈતો સઉધી હેલ! અને સવેત્તમ કલામ-અહુનવર, 


પણુ' તન જેમ દુત્યાતા સાધારણુ જાહેર હુમલાને 
આધીન છે, તેમ અણુદીઠ જગતના અણુદીઠ આત્મા 
એનો અણુરટીઠ હુમલાને પણુ આધીન છે. આપણાં 
તનને કેટલાંક દુ:ખ ૬ૃદો અને ઇન એવાં થાય છે, 
કે જેમતું કાર્ણુ આપણે જણી શકતા નથી અતે «૪ 
મતા ઉપાય કરવામાં ડાકટરે। અને દાનેશમ'દો લાચા 
ર અને લાએલાજ રહે છે. તનની તેવી ૪ જા અણુ 
દીઠ ખુરા આત્માએનતી બલાગતથી, જાદગરોની જન 
દૃપ્#ધી અને દુરવ'દોતી દુરવ'દી વગેરેથી થાય છે. અને 
અહુનવર આપણાં તનની જે પાસ્બાની કરે છે, તે એ 
અણુદીઠ, મોટી, અને સાધારણુ ઊપાયો।ની હદ ખાહે 
રતી ઈન્નએઓ સામે છે ! 

જે કલામ તનને] પાસ્બાત એટલે ૬રજજે હોય, 
તે મત તથા આત્માનો પાસ્બાન, તે કરતાં વધારે ૬ 
રજજે હોવે! નેછયે, એ ખેશક છે. તે કેમ બને, તેની 
સમજ અષેમ તથા યગ્ડેહાતામતા આપણા ' ગલા . 


વીષયોમાં આવી ગઈ છે. જે કલામ “" .ખુરા 
જુસ્સાઓ, વીકાર, હવસે। વગેરેને રાખે, 
આપણામાં અશેઇનો ઝરા :જરી ૨ માપણુ 
ચીત મીનોપ્ટમાં મળેલુ' રાખે, જેનો કાખુ 1 અને 


આત્મા ઉપર ભારે હોવે ન્નેધ્યે. વરીદાર્લગરી ૧૯ 
મી પરગરદમાં અહુતવરતું એક પરાકમ વીસ્તારેલુ' 
છે, તે આ સધળી વાતીને મજખુતી તથા ખોહુલા 
પણુ' આપનારૂ' છે. તેમાં જણાવયા પ્રમાણે અશે। જ 
ર્થાસ્તે જયારે દુન્યામાં પોતાને! પવીત્ર મહુજબ આ 
શકારા કરવા ચાહુયે!, ત્યારે નાપાક ધનામીનેએ તે 
કામથી તેતે પાછે વાલવા માટે તેને લાલચ અને ધા 
સ્તી ધણી દેખાડી હતી, પણુ તે કશાંને પત નહ્‌ 
કરતાં, મારેઇતતે પહોંચેલો એ પયગમબર પોતાના 
ઠરાવને વલગી રહયો હતો અને સેવરે અહુતવરને।ક 
લામ ભણી તેણે ધનામીનોને પોતાના માર્ગથી નહસા 
ડયો! હતે, આ બાબત ખહુ લ'બાણુ અને વળી ભેદી 
છે. તેના સાર પોતાના તમામ માણુસાઇ ખુરા જુ 
સ્સાએઓને મારી, અશે।ઇ નનળવી, ખોાદાાના તુર સાથ 
પોતે મલવાનો અતે બીને તેવા બનાવવાની 


કોશેશ કરવાનો છે. અને એવુ' જે મહાભારત કામ 
તે બજાવવામાં અશે। જરથોસ્તલે કામે લગાડેલાં સાંધ 
ણમાં મુખય સાંધણુ, તે આ અહુનવર હતે।. ૧૯મી 
પરગરદનાં એ વરણુનને મળતો ઇશારો, અલબતે 
મહુનવરની ખુખી માટે અર્શેશગ યશ્તમાં પણુ અ 


જરથોસ્તી અવસ્તાઇ ધર્મને! સઉથી પહેલે! અતે સવીતમ કલામ-અહુનવર. 


વેલે! છે, જેમાં અહેરેમતનતા રવાંતને એવુ' પોકારતુ' 
જણાવયુ' છે કે, જરથેાસ્ત અહુતવરના કલામ વડે 
મતે આજેજ કરે છે. 

અહુતવરતી આ નતતી અજમતી ખુખીતે લીધે 
મજસ્નેતા ૬૧માં હા મધે તેતી યાર અને આરા 
ધતા વળી ન્યારીજ રીતે કરવામાં આવી છે. એ 
આખો હા એજ બાખતમાં રોકાયો! છે, અને અમે 
માત્ર તમુતા તરીકે તેના થોડાજ સખુત અત્રે આપી 
જી. ધ્યાનમાં રાખવુ' કે, એ સખુતમાં થયલી યાદ 
અતે આરાધતા, જેમ અહુવવર અથવા યથાઅહુ 
વધય મારે, તેમજ તેતા નેડમા કલામે! અષેમ અને 
ચેગ્ડેહાતામ માટે પણુ છે. અને તે આ રીતે:-“અહુ 


પ૯ 


તવરતે અમે પટીએ છીએ, જમૌન ઉપર તથા આ 
સ્માત મધે ! અષેમવોહુને અમે પટીએ છીએ, જ 
મીત ઉપર તથા આસમાન મધે ! યેગ્હેહતામને 
અમે પઢીએ છીએ, જમીત ઉપર તથા આસમાન 


મધે ! ( અને તે શાને માટે? ) ધતામીને!, તેતી પે 
દાયશ, બદકાર મદ, ખદકાર ઓરતે, ચોરે, વાટ 
પાડાએ, જાદુગર, દુરવ દો, જીલમગારે, આશ્મે।ગ, 
દરૂજ, પ્ત્યાદીની સામે લડી તેમને હરાવવા તયા 
તાડવાતે માટે.” કેવા ઉત્તમ કલામ અહુનવર, અપે 
મવોહુ અને ચેગ્હેઠાતામ ! કેવી તેમતી ખુખી, અ 
જમત અને મોટાઈ ! કેવાં તેમની તારી#નાં અવ 
સ્તાઈ વર્ણુન ! પણુ હજી તો ધણુ” બાકી છે, અને 
તે હવે પછી. 


---૩-૯૦--- 
ખા સો &ી, 


શૂારસી બેત.-તખાયદ સુખન ગેકત ના સાખતેહ, 

“ ઝૂ નખાચદ બોરીટ્ત નચ'હાખતેહ. 

અધ્રન્ધટારત તથી બોલવા કાચા સુખન, 
ધટારત નથી ફે કવા વચે સુખન. 

પ્રીય વાંચતાર ! તુ'જ'૪ જાણે છે કે ખામ્દૈશીની 
શી કીંમત છે? તે' નેં કોઇ દિવસે ખામોશીને। ઉપ્યે 
ગ કીધે! હશે, તો તને તરત માલમ પડી આવશે કે 
એ અમુઘય છે. ત્યારે તારે હંમેશ યાઢ રાખવુ' જેઈ 
ચે કે ચાર વાર વીચારી એકવાર ખે।લવુ' અને તે પણુ 
જેટલુ' ધટે એટલુ બોલવુ. થોડું બોલવું પણુ તે છા 
જતુ' ખે।લવુ' અને તેબી વળી અસરકારક રીતે ખોલ 
વુ', જેથી તારા ખોલવાની બીનન ઉપર અસર યાય. 
“હું શુ' ખોલું” એવો અ'દેશે કરવો તે “અરર હુ 
““ કયાં તે કયાં બોલયો!” કરતાં વધારે સરસ છે. વિચાર 
કર્યા વગર તુ' કદી બોલતે। ના. તને વિચાર કરી બે 
લતાં ધણ્‌। વાર લાગશે, પણુ ને તે નેક બોલવું હોય 
તો તેને માટે તારે ગમ ત રાખવે।. તને ખોલવાને 
વાચા મળી છે અને વિચાર કરવાને તને અકલનું કી 
મતી ગોહર મલયુ છે, તેટલા માટે એ। માનવી ! તુ 
હેવાન કરતાં વધારે સરસ છે, અને જયારે તુ' નેક 
નહિ ખોલે ત્યારે તે તું હેવાત કરતાંતે વધારે ખરાબ 
છે. એ માનવી ! તારાં મોઢાંમાંથી આખરે નેક અથ 
વા તો બદ સુખને! નીકળવાના અને તું નણે છે કે 
તારા દુશમને। તારી એબ અતે ખરી શે।ધતા રહે છે 
તેટલા-માટે એ દાનાવ ! તું તારા દુશમતોાથી ખીહુ 


તો રહી જે કાંઇ તુ' બોલે તે નેના સુખન હોવા જે 
ઇયે. તારૂ' દુ:ખ શહેર કરી ખોલતેો। ના, કારણુ કે 
ને તારા દુશમતે। નણુશે તો તેએ ખુશી થશે અને 
તેથી તું વધારે દુઃખી થશે. નજ તારા સખુને! ગમે 
એવા દોલપસ'ટ, મધુર અને લાયક હેય તે।પણુ તૃ 
એકજ વાર બોાલજે. જરી %રી બે।લતે। ના, કારણુ કે 
મીઠાઇ ગમે એવી સરસ હોય તેોપણુ એકજ વાર 
ખવાય છે. જયાંસુધી બીન્નઓ ખોલીને ખામોશ 
થાય નહિ ત્યાં સુધી તુ' તેઓની વચમાં ખેો।લતે। ના. 
જે જગયાએ તારાનો ખેસીતે કઇ ખોટી તકરાર ઉપ 
ર ઉતરી પડયા હોય તો તું' તેએમાં એકદમ ખો!લતે। 
તા નહિ તો તું તાર્‌' માન ખોઇ દેશે. જયારે તુ' ન્નેય 
કે હવે તેઆ પોતાની તકરારમાં આગળ વધી નહિ 
શકતા તૉ તુ' તેઆને ધટતો  ખુલાશે। તે વખતે દેખા 
ડી જર્‌। ઇશારત કરી બસ કરજે નહિ તે। વાંદરાના 
હાથમાં દીવો આપવા જેવું યઇ જય. ચેોરવાં મોઢાં 
પર્‌ તેને ચોર તહી કહેતાં ખામોશી પકડવામાંજ 
શે।ભા છે. નને તુ' એક આંધળાં માણુસને એક ખાડા 
માં પડી જવાની અણી ઉપર ન્નેય તો તું મુગે! ખેસી 
ના રહેતે, ને તારે મીત્ર તને પોતાના ખર! પ્યાર 
થી બોલાવે તો તે વખતે તુ' ખામોશ ના ખેસી રહેતે, 
પણુ મહેભત ભરેલા સુખને તુ' બોલજે, ખે ચીનને 
અક્લથી ઉલટી છે. એક તો એ કે જયારે ખોલવા 
ઘટે ત્યારે નહિ બોલવુ અતે બીજ એ કે જયારે 
નહિં ખોલવા ધટે ત્યારે બોલવું. દાતાવ માણુસોનાં 


૬૬ 


મોઢાંમાંની જીતાન તે ગોયા એલમના ભ'ડારની કુ'ચી 
છે, જયારે તેએ ખોલે છે, ત્યારે બીન્તઓને તેએ! 
ના ખોલવાથી [યદો થાય છે. જયાં સુધી તું કાંઇ સ 
ખુને। ખોલશે નહિ, ત્યાં સુધી તારી એખ અને તારા 
હુતર ટ કાયલાં રહેશે. જયાં સુધી તુ' કાંઇ પણ્‌ સખુતે 
ખોલશે નહી, ત્યાં સુધી તુ' તારી એખોને તારાં અસા 
નપણાંથી હુતર સમજશે. મડળોએ।માં અને સભા 
ખોમાં તુ' તારા મતમાં જે આવે તે બોલી તા ટ્રેતો, 
કારણુ કે કદ્યાય તારા બોલવામાં ધણીએક ખાંમી 
હોય, જેયી દાનાવેનાં દિલ દુખાય અને જયારે તા 
રી પાસેધી મ'ળીમાં તારા ખોલેલા સુખત મારે હલી 
લ માંગે અને જયારે તુ' ન આપી શકે, ત્યારે તુને 
ખેજાલત લાગે. મંડળીમાં તુ' કોધ્તી આખર ઉપર 
સુખત ખોલતેો ના, નહિ તો તારા જેવો તીચ ખીન્તે 
કોઈજ તહી હોય. નને કોઇ દાતાવ માણસ તને શી 
ખામણુ દે તો તેની સાથે તુંદી ના કરતે। પણુ તે ધીર 
જયથી સાંભળજે. જે ખે માણુસ એક એક સાથે ગ 


ખા સો શી. 


રમાગરેમી ઉપર ઉતરી પડયા હેમ, તે તેમાં તુ' થડું 
ખરળનુ' પાણી રેડજે, નહી તો મુંગા ખેસજે. આત 
શ તા નાખતે।. નાદાને। આગળ તારા ભેદતી વાત 
કહેતો! ના, નહિ તો તને ધણુ'જ ખમવુ' પડશે. તારા 
ભેદની વાત તારા જાતી દોસતો આગળ પણુ ના ક 
હેતો કારણુ કે તેને વળી ખીજ «તી દોસ્તે! હોય કે 
જેની આગળ તે તારી વાત કહી રૈશે, જેથી તારે 
ભેદ ખુલે! યછ જરે. તુ' જે કાંઇ નેક જાણુતે। હાય 
તો તું' તે ખોલ, કારણુ રાસ્ત ખોલેલાંતી સદા અસર 
રહે છે. જે કાંઈ તુ' તહી જાણુતે। હોય તો તે બીન્ન 
એને પુછી લે, તેતે માટે તારે શરમાઇ ખામે।શ ખે 
સવુ' ત જેઈયે, કારણુ કૈ એમ પુછવાથી આગલ થા 
લતાં તારૂ' સાન વધશે. આખરે તને યાદ રાખવુ 
ભેધયે કે ખોદરાએ તને ખે કાત આપેલા છે. પણુ જ 
ખાત તો એકજ આપેલી છે, ત્યારે તેતો ભેદ! 
ભેદ એટલે।જ કે “ધણુ' સાંભળવુ' પણુ યેહ બોલવુ,” 


દાદા ૮" તારા, ગતાઇદદાદ6 
જરથાસ્તી અવસ્તાઈ ધર્મનો સઉથી પહેલે અને સ્વીત્તમ કલાભ અહુનવર 


અથસ્તા--આઝઅદ ખ્રએદ અડહુરેો મજદાએ ખધ 
અએષ આસ અહુતહે વધર્યેહે સ્પિતમ જરથુરત ચદ તે 
કૂરાવએચિમ પર અસ્મેમ પર આપેમ પર ન્તમ પર 
ગામ પર ઉવેરાંમ પર આતરેમ અહુરહે મજદાઓ પુથરે 
મ પર નરમ અષવનેમ પર દએવાઇસ્ચ ખરકફસ્રાઈરા 
સષચાઈસ્ચ પર વીસ્પેમ અહુમ અસ્તવતેમ પર વીસ્પ 
તોાહુ મજદદાત અષ ચિત્ર. (યજચાને, હા. 3૯ મે।.) 

અર્થ--(પયગમ્મર જર્થોસતના સવાલના જવાખ 
માં) દાદાર અહુરમજદે ત્યારે કહયું કે, અય પવીતર સ 
પેતમાન જરચોારાત! આસમાતની અગાઉ, પાણીની અ 
ગાઉં, જમીનની અગાઉ, ગોસપદની અગાઉ, વનસપતી 
ની અગાઉ, હુ અહુરમજદતા પુત્ર આતરાની અગાઊો, 
ખરો મરદની અગાઊ, દેવો તથા ખદકાર માણુસોની 
અગાઊ, તમામ હાડમ'દ દુતચાની અગાઊ, તથા હુ' અ 
હુરમજદે સરજેલી નચામતે। જે અશેઈનાં સુલની છે 
તેની અગાઊ, અહુતવર (ચથા અહુવઇચી) નો. કલામ, 
જે મે તને જણાવયૅ છે, તે હસતી ધરાવતે। હતે।. 


દીનદ્ાર જરચયેસ્તી ! અહુતવરતા અજમતી કલા 
મતી ધણી તરેહુતી ખુખી ધણાએક અવસ્તાતી શાહુ 
હતોને આધારે, છેલી વેળા તે સાંભળી લીધી છે, 
પણુ તેની જે શેઠ તવી ખુખી મથાલેતા અવસ્તા રે 


જન કરે છે તે, તે સધળાંથી ન્યોરીજ તુ' નનેશે. આ 
ખુખી તે ગોયા અદુનવરેતી એક તવારીખ-તેતુ એક 
જન્મ ચરીત્ર-છે. કખુલ કરીએ કે, અહુતવરતે। કલા 
મ સઉથી પાકીજેહુ અને અન્નયખબ જેવે। અજમતી 
છે; પણુ તે કયાંથી આવ્યો ? કોણે તે રચ્યો ? કીઆ 
જમાનામાં અને કઇ! જગાએ તેતી ઉત્પતી થઇ ? આ 
જતા ચક્રમ જમાતામાં, જયારે જ'દ વીદવાનેો અવ 
સ્તાના ખાદ્દાઈ કલામોને જરથે।શ્ત અને તેના પછી 
ના જરેથોશ્તરેતેમે। વચ્ચે વેહચી નાખે છે, તથા અ." 
અવસ્તા તે। જરથોાશ્તતી પછીના અને પેલાજ અવ 
સ્તા માત્ર જરથાશ્તતા, એવી ઢંગધડા વગરની વા 
તો કરે છે, ત્યારે ધણા ચલ પારસી જવાને।, દીલ 
મોડું અને ભેજુ' કોશાદે કરીતે જવાખ દેશે કે, અહુ 
નવર એ જરથીોશ્તના પોતાતા કલામ હોવા ન્નેધયે, 
અથવા તે “જરથે।શ્તના ગાથા” તી બરાબરના પુરા 
તા હોવા નેઇયે. પણુ તેટલુ'જ નથી. ગાથા સીવાય 
ખીન અવસ્તાને જરથોશ્તતી પછીના કહેતારા વીદ 
વાને પોતેજ કખુલ કરે છે કે, અહુનવર (અને તેતી 
સાથે અષેમ વોહ તથા યેગ્હેહાતામ પણુ) જરથેશ્ત 
તી પણુ આગમજતા કલામ છે, પણુ કેટલું આગમ 


જરથેસ્તી અવસ્તાઇ ધમને! સઉથી પહેલે! અને સવીતમ કલામનઅહુંતવર. 


૦ના વાર્‌ ? અહી' તેમતી શોધ, અટકલ અને અક 
લ ખતા થાય છે. કડી કટીતે એટલુજ તેખએોા કહી શ 
કશ્ને કે, આ દુત્યાની માણુસ ન્નતની જુનામાં જુતી 
તવારીખતા વખતના તે હશે. પણુ નહી. ઉપલા અવ 
સ્તા આપણુતે ખુલે ખુદ્લી રીતે સાક્ષી આપે છે કે, 
અહુનવર તો! દુન્યાની તમામ પેદાયશનતી અગાઉ હ 
સ્તી ધરાવતે। હતે।. માણુસની ઉત્પલીતી અગાઉ એ 
ટલુજ નહી, પૃથ્વીની ઉત્પતીતી અગાઉ એટલુજ 
નહી, પણુ આાસમાતતી ઉત્પતલીની પણુ અગાઉ ! એ 
ટલે, અહુરમજ૬ની પોતાની સાથેજ તે હતે।. અહુર 
મજદતે। પોતાને! તે કલામ છે. ના, એટલુ'જ નહી: 
ગોયા અહુર્મજદતી હયાતીજ અહુનવર છે, કે જેની 
સાખેતલી અહુરમજદના ભીતરના અર્થયી આપણને 
મલી શકે છે. અહુતવર એ કાંઇ આ દુત્યાતી એક પે 
દવાયશ નચી--વતે કેધઇતી કારીગરી કે ખતાવટ કે નને 


ટણી પણુ નથી. તે પોતેજ ગોયા પેદ્દાયશનુ' મુલ છે. 


ખીજી રીતે કહીએ તે, પેદ્ાયશા પેદા કરવામાં અહુર 
મજ૬ૃને। તે મદદગાર છે; યાને અહુર્મજદે અહુનવર 
વડે પે।તાતી પેદાયશભપેદા છીધી છે. આ નદ્વાધ સર 
ખી વાતને આપણાથ્પેલા “સુધારાવાળા,” પેલા “ 
ળવણી પામેલાએ।,” નહી માને તો તેમની મરજી. 
ખેતી સામા તેએ હસે તો તેમને હસવા કે. અવસ્તા 
આ વાતની સાખેલતીમાં છે; એટલુજ નહી પણુ દૃન્યા 
ના બીન્ન ધમી તથા ખોદાને પહેંચેલા મહાત્માએ 
નાં મતોથી તેને ટેકે! મલે છે. હી'દએના પવીત્ર ઊ 
શ્ચાર ઔઓ૦ અને આરખોના ચમતકારીક રાબ્દ 
“ડોન, એમની ફીલમુરી નેએ નાણુતા હશ્ને, તેમ 
વાં ધ્યાતમાં આ વાત ઝટ ઉતરશે. ખોદાના એક સ 
“દ, ઈચ્છા અથવા હુકમથી આ દુત્યા પેદા થયલી તે 
એ! જણાવે છે, ખને આપણે! અવસ્તાઇ અહુનવર 
તે વાત આપણતે ખુલાસા સાથ સમળવે છે, એની 
વધુ સમજ અને સાબેતી આપણુ ધર્મતે લગતી પેહ 
ઊવી ખુનદેહશની કેતાબથી મલે છે, «માં એવુ' જણુ। 
વેલુ છે કે, દુન્યાતી હસ્તીની અગાઉ અહુરમજ૬દની 
સાધે આ ચાર વસ્તુએ। હતીઃ (૧) અહુરમજદ પે[તે 
અથવા તેનુ ૪રેહર, (૨) ખેકીનારે જમાનો, અથ 
વા હહ વીનાના વખત, (3૩) અરશ તખ્ત, અથવા 
તેની ખોદાઇને લાયકતી સઉથી ખબુલ'દ અને હદ વી 
નાતી જગા, અને (૪) અહુનવર, યાને તેની હયાલી 
માંથી પેહ્રાયશને હયાલી બખ્શતાર કલામ. 


કોડ 


મતલબ એ કે, નેમ અહુરમજદ શરઆત વીના 
ને।--અનાદી--છે, તેનો વખત પાર -વીનાનેો, અને 
તેતી જગા હ૬ વીનાનતી છે, તેમ તેનો આ કલામપણુ 
કહપતામાં નેહી કલ્પી શકાય એવે। ચમતકારીક અને 
અપાર ખુખી ધરાવનારે છે. તેના તાલુકો અહુરમ 
જ૬૨ની પોતાની સાથે, તેની મીનાઈ આલમ સાથે, 
છે. આ ખાકી દૃન્યાના સ'બ'ધમાં લઈ તેની સમજ 
આપવી જેમ મીથ્યા છે, તેમ તે અહુતવરને। ૬રજન્ને 
ઉતારી પાડનારી પણુ છે, આજના વીદવાને। તેને 
ખરે અર્થ કરવામાં જે ગાતાં ખાય છે,, અને ખરે 
અર્થ કરી શકતાજ નથી, તેતું કારેણુ પણુ એજ છે. 
મીનોઇ ચીજ ખાકી નીસબતથી કેમ શમજવી શકા 
મૃ? ૪રેસ્તાઇ વાત માણુસાઇ ધોરણુથી કમ પાયદાર 
ગણાય ? અહુનવર એ અહુરમજદને। પોતાનતે। કલામ 
છે. અહુરમજદતી પ્રથમ પેદાયશ મીતોઈ છે, અને 
તેથી અહુતવર પ્રથમ મીતે!ઇમાં જહેર થ૪ %રેશ્તા 
એ! અને ૪રેોહરે।માં પઢાયો છે. ખાકી આદમ તરી 


'કે પહેલે। તેને નનણનાર, પઢતાર અથવા ગાનાર આ 


પણે! પુરાતન પાકી જેહ પયગમ્બરે જવેથોશ્ત હુ 
તો. એટલી વાત આપણે મુખ્યત્વે મથાલેના અવસ્તા 
ચી નનણી છે. અને એ જરથચેસ્તે આ દૃત્મામાં તે ક 
લામ જાહેર કયી, તથા તે વડે ધનામીનેા।ને તથા તેતી 
દેવ ૬રૂજ ર્‌પી ફે।જને મારી હઠાવી પોતાને પવીત્ર 
ધર્મ આ દૃન્યામાં આશ્કારા કર્યો, તે વાત, ગઇ વેલા 
માપૃણે ન્નેયુ' તેમ, વદીદા૬ૃતી ૧૨મી પગર્દયી રે 
શત યાય છે, 

દજસ્તેતા ૧% માં હા મધે અહુતવરેની ઉત્પતીની 
ઉપલી નવાઈ સરખી વાત જણાવ્યા ઉપરાંત, તેની 
ખીઝ તરૅેહવાર ખુખીએ। પણ્‌ વણેવેલી છે. એ આ 
બે હા, અહુનવરતી શરૅહ સરીખો છે, જેમ યજશને 
નો ર૦ મે। હા અષેમવોહુની, તયા ૨૧ શૈ। હા યેહે 
હાાતામની, શરેહમાં રૈ।કાયલા છે તેમ, પણુ જેમ આ 
છેલી જણાવેલી ખે બગી કરતાં અહુનવર ધણે્‌।જ 
પટતો છે, તેમ એ છેલા જણાવેલા ખને હા કરતાં 
૧૯ મે! હા પણ, વીસ્તાર તેમજ મતલબમાં મોટો છે, 
તેમાં જણાવેલુ' છે ક, અહુનવર પઢવાતી છી'મ 
ત, બીના ભણુતરે કરતાં સે।ગણી વધારે છે; જે કે 
ઇ અહુનવરતે યા૬ કરે છે, ઉચ્ચારે છે, ખુલ'દ આવા 
જે પદેછે અથવા ગાય છે, અને આરાધે છે, તેવુ ર્‌ 
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ર વામ મેહશતમાં જમા શેલવે. છે, એટલુજ નહી પણુ 
 અહુર્મજદતી અપાર શશની સુધી પહોંચી વલે છે; 

અહુનવરને! ભણુનાર મે।તથી છુટકારો પામે છે, યાને 
જે કોઈ એ ખોદદાઇ કલામ તેના તરીકા પ્રમાણે સ' 
પુણું અશેઇથી ભણતો રહે, તેનો આત્મા અમગી પા 
મે છે; અહુરમજ૨ ૦ સર્વેથી સપુણું સાહેબ છે, તેણે 
અહુતવરને પણુ સ'પુણુ બનાવ્યો છે, અને તે પોતે 
તેને ભણુયો છે, અને તેના વડે એહરેમનને મારેલે। 
અને તુરેલો કવી છે; અહુનવર એ અહુરમજદતા 
સધલા ખોદરાઇ કલામો।માં વધારે ઉતમ છે, અને તે 
અવસ્તાના કે!ઇપણ કલામે! કરતાં હરી «રી, એકથી 
વધુ વાર, ભણુવાને ધણ્‌। વધારે લાયક છે, પૃત્યાદી. 
આ ઉપરાંત, અહુતવરત। ભાગ વીભાગોા છુટા પાડી 
તેઓ ૬રેકતી ખુખી એ હા મધે સમનવેલી છે, અને 
તેવી સધલી ખુખી ઉપર પુષ્કળ શરેહ કરી શકાય એ 
મ છે; પણુ આ ટુક કટારે।માં તે વર્ણુવવુ' કેવલ અશ 
કુયૂ છે, 

અહુતવરની એવી ખુખીને લીધે અવસ્તામાં તે 
જગે જગે, તરેહવાર પ્રસગે, અતે એકથી વધુ સ' 


 જરયાસ્તી અવસ્તાઇ પર્ષતો સહી પરેમે' અને સવૌતમ કલામ-અહુનવર. 


ખ્યામાં પઢાય છે, અતે તેમ પઢવાનાં કારણો અને 
અસરે છે. એક વાર, ખે વાર, ચાર વાર, પાંચ વાર, 
સાત વાર, આઠ વાર, દશ વાર, ખાર વાર વૈ પ 
ઢાય છે એટલુ'જ નહી પણુ બસે! વાર પણુ તે પઢાય 
છે. વળી આગલા જરથોશ્લીએસમે તેને એટલી ખધી 
અગત્યતા આપી છે કે, ગુજરેલાંતી નેયતે તેતાં પ 
હેલાં વરસમાં “લાખ ભણાવવા”ને।, યાને એક લાખ 
અહુતવર પઢવાને। રેવાજ વટીક ચલાવ્યે છે. જે 
મતે અવસ્તાની ખ'દગી નહી આવડે તેએએ, અહુ 
નવરતી ચોકસ સ'ખ્યા ભણ્યાથી તેમની %રજ અદા 
થયલી ગણાય છે. આપણા અશે। પયગમ્બરે રચેલી 
મેતાના ધર્મને લગતી રે? કતાબો, જેમતે એક 
વીસે નસ્ક કહેવામાં આવે છે, તે દરએક નસ્કતું તામ 
અહુતવરના એકવીસ શખ્દોનુ', અતુકમે આપેલુ છે. 
આ સધળી અહુતવરની ખુબી છે. દીનચુસ્ત જર 
શે।શ્તીએ। તેને કેટલી ખુઝગી આપે છે તેનું પણુ એ 
વણન છે. હા; પણુ અહુતવરના અધ વીષે આપણે 
રું સમએ? તે હવે પછી. 


ફર 
આ ડુત્યામા માણસને જન્મ લેવાનુ કારણ? 


%્રૌીધ વાંથનાર ! આ”સવાલ કદી તે તને પુછ્યો 
છે કે હુ' શા કામ આ દુત્યામાં પેદા થયે! તથા મે 
ખા દૃન્યામાં ફેરે શા માટે ખાધો? જે તે' તહી 
પુછ્યા હોય તો તું' પુછ. જે તે પુછ્યો હોય તે 
તેનો જવાખ શું છે તે તું શોધી કાઢ. જેમ દુન્યા 
ની દરેક ચીજને તે દરેક પેદાયરાને ચોકસ કામ 
ખજવવાતુ' છે તેમ માણુસનું જતમવું કાંઇ ફ્રોકટ 
હાવું નહી નનેઇયે. ચોક્સ કામને માટેજ હોવુ જે 
ઇયે, અને જ્યારે માણુસ ખુદરતતી સવેંથી ઉત્તમ 
પેહાયશ છે ત્યારે તો તેને જનમ લેવાનુ ડારણુ પણુ 
ઉત્તમ તથા મે।તેબર હોવુ ન્નેછ્યે, અને તે રુ છે 
તે તીચલી લીટી ઉપરથી આબેહુબ જણાઈ આવશે.- 
જેમ કામ છે એક સગાવતું કે એલખે પોતાના ધ 
ણીને તેમ [રજ છે એક પ્રતસાતની કે પીછાને 
પોતાના પરવરદેગારને, માણુસતી આ દુત્યામાં જનમ 
લેવાતી સુલ મતલબ તથા કાર્‌ણુ પોતાના પેદા 
કરતાર કરીમે ડાકેસાઝ ( પાક પરવરદેગાર )ને પીછા 
નના યાને ભોલખવાતી છે તથા તેને હુ'મેશને। બણૅ।જ 


અતલગને। મીત્ર કરી લઈ નઠુકની દોસ્તી બાંધવાની 
છે. પાક પર્વરદેગારે ઇનસાનને જે અકલનુ' કીમતી 
ગાહર બખકશ્યુ' છે યાને ખેહમત તથા અકલે અવ્વ 
ળમાંથી તેનું નીકલવું થયું છે ને પોતાના પેદ 
કરનારની પીછાનતનેજ માટે એ અકલતુ' કીમતી 
ગોાહર જાતવરે।માં માલુમ પડતુ' તથી અને છેજ તહી 
તેટલાજ માટે પ્રનતસાત અને હેવાનમાં જે %રક છે તે. 
એયથીજ છે. એહવાન તથા જાનવર સર્વે ખાઇ પીને 
મનહુ કરે છે તેમજ જે માણુસખી ખાઇ પીને 
મજહ મારવામાંજ પોતાની #રજ સમજે તો પછી 
ખેઉમાં યાને હેવાન તથા ઈનસાતતાં જરક શે। 
રહયો! ? કાંઇ? નહી. માણુસ હેવાનથી એટલાથીજ 
જુદો પડે છે કે માણુસ જયારે પોતાના અહુરતાં 
દરશન કરવાને તથા ખોદામાં મલીતે એક થઇ 
જવાની શકતી ધરાવે છે ત્યારે નનવરમાં એવી 
રાકલી તથી. 

શ! ૪નસાત! જે કામને માટે તે જન્મ લીધે તે 
કાંમ તે' શું સ%લ છીધું યાતે જે ફેરો તે' ખાધેોછે તે 


આ દુત્યામાં માણસને જત્મ લેવાનુ” કારણ, . 


ગવાયે।!? એતો જવાબ આપતાં તું અખુટ વીચારેના 
દર્યાવમાં ગરકાવ થછ જશે અને જવાબ આપશે 
(તા). પણુ જ્યારથી એ સવાલને। જવાબ આપવાતી 
તુ' પ્રયત્ત કરશે ત્યારથી તારી જદગી તો કાંઈ 
જુદીજ ખની જશે અતે આટલે વખત ખાછી 
ચીનને તર% તે' ધયાન આપયું છે તે છેડી થેડોા 
વખતખી તુ' મોનોઈ તર ખે'ચાશે. તારૂ મન 
કદાચ શાંત પણુ થઈ જશે. પ્રીય વાંચનાર ! જયારે 
ભાપણે એવુ' જાણ્યુ' કે ખોદાને પીછાનવાને માટે 
આપણે જન્મ લીધે તો તેતે કેમ પીછાન્યે એ 
સવાલ ઉભે। થશે, આપણુ સર્વે નણ્યે છીયે કે ખુદા 
છે, લેતી હસ્તી છે વગેરે; હવે એથી વધુ તે કમ 
પીછાન્યે? પ્રીય વાંચનાર, અહીયાં તુ' ભુલ કરે છે. 
ખોદ્ઢાની પીછાણુ કયારે થાય કરે જયારે તું ખુદની 
યાને પોતાની પીછાણુ કરે ત્યારે. પોતાતી પીછાન વ 
ગર; દવાની પીછાન થવી મુશકેલ છે, અને જયાં સુધી 
ઇતસાનમાં ખુદી તથા હુ'પણુ' રહે છે ત્યાં સુધી પણુ તેના 
ચી પીછાન થઇ શકતી નથી. માટે હુંપણાંને મારી 
નાખીતે પે।તાની પીછાન થવી ન્નેધયે. જેમ* ૬રયાતું 
પાણી ચાખવાને માટે એક ટીપું નેધએ છે તથા 
તે બસ છે તેમ ખુદા (યાને તુરઉલ અનવારના સાગર) 
ને પયીછાનવાને માટે આપણુ (જે તે ૬ર્યાતાં ટીપાં 
મીસાલે છઇયે)તી પીછાત થવી નેઇએ. વ, 
11356 10017 1010501 ઉઊલા પ0પ પ 
81001 19 (1૦8101. 


હવે સવાલ એ ઉઠે છે કે મારી પોતાતી પીછાન 
રુ કરૂ' અને કેમ કર્‌. હુ નણુ'છુ' કે માણુસ છુ, 
મતે હાથ પગ છે, આંખ છે, કાંત છે, નાંખ છે, વગે 
૨; થોડો વખત જદગી ગુજરી મરી જવશ, ખીજી' 
સુ'? એ તે। સર્વે કોઇ જણે છે, તેમાં નવું શું છે ? 
પ્રીય વાંચનાર, તું ભુલે છે. જેની પીછાન તને કરવા 
તી છે તે ખાકી શરીર જેને! નાશ થાયછે તેતી નથી, 
પણુ તારા દીલતી અદર ખેઠેલે ર્વાન રાજ (1110 
!'€ 8 111061" 10810) ખરેખરે। ભીતરને। માણુસ જે 
આપણા ખાકી દૃન્યા ઉપરનાં બ'ધતને લીધે એ દીલ 
ના ઓરડામાં હજુ સુધી સુતેલે તથા ઉગેલેો હતે 
તેતે શ્રમ ખેચી તે એરડાનું બારણુ થે।કી તેને 
રાશન તથા જગરૂત કરવાને છે. એ અમ્મર તત્વ 
જેનો કોઇ કાલે કશાથી નાશ થતાર નથી અને ને 


૧૩ 


તુર ઉલ અનવારતા| નુરતે। ખારીકમાં બારીક અશ છે 
તેને પીછાનવે। નેઈચે છે, યાને તે કયાંથી આવયો,- 
ડયાં જવાને છે અતે ખાકી માણુસનાં મરણુ પછી 
તેનું જું થશે તે જાણુવુ' જઇયે છે. એતી પીછાન 
થવાને માટે આપણા દીલની અ'દરને। સર્વે મેલ, 
ગલીચી, બદખેોહુ, કચર, તરેહવાર કાલાં વાદલાં 
વગેરે લોભ, લાલચ, ખદી, મગરૂરી, તુદ્યાણ, અહુ 
કાર અને હુપણુ' સર્વે દુર થવાં નેપ્રયે અને તેની 
જગાએ સદગુણ જેવા કે નમ્રતાઈ, સબર, સહતશી 
લતા, આજેઝી, સર્વે તરષ ભાઈબ'ધી, તથા એક 
સરખી નજર એ અખત્યાર થવાં ન્નેઇયે. સચ્ચાઇ 
અને રાસ્તીતી રાહે ચાલ્યાથી, ખે।દ્દાતાલા ને દીન 
ધર્મ ઉપર એકીત રાખ્યાથી, એબા દૃતને। ઉ'ચામાં ઉંચે 
તરીકો સાચવયાથી, દીલનાો મેલ સા% કરી તે 
ને ખોાદ્દાધ ઈશકનાં પવીત્ર પાણીએ ધોયાથી અતે તે 
માંજ નાન લીધાથી, ખોદ નુર ઉપર પળેપળ ધયા 
ન આપયાથી, યઝદ્રાંતી યાદ એક પળ પણુ નહી ચુક 
વાથી માણુસ પોતાની પીછાનત કરવાને શકતીવાન 
થાય છે અને ત્યારેજ વખત જતાં આપે।આપ તે ખે। 
દાની પીછાન કરી શકે છે યાને તેને એળખી રાકે 
છે. પણુ જયાં સુધી આપણુ! આચાર વીચારો જડ 
તથા ખાકો રહેશે તયાં સુધી ખોાદાતી પીછાન યશે 
નહી, માટે ખો'દાની પીછાનતને માટે ને પેહેલુ' કરવુ 
ધટે છે તે એ કે મનતશની-સારે। વીચાર. જયારે આપ 
ણા વીચારો સારા ખોદાઇ રાહ પરના હોય, ખોદાને 
પસ' આવતા હોય તે આપણી વાચા તથા કમી 
પૃણુ તેવાંજ સારાં હોય-ખીજુ' એ કે દુન્યાના બહાર 
ના ખોટા દેખાવો અને લાલચેો। તથા શે।ભણના ગાં 
ઠીઆ સામે પુર ઊસ્તવારીથી તકી રહેવુ. તેના જાંદા 
માં આવવું નહી. આપણે તેતે વશ કરવા-તે આપણુ 
ને વશ કરે એમ નહી થવુ' જોઇયે. ત્રીજુ-ખોરાઈ 
નાન મેળવવાને માટેનો! રાત દીનને શેખ તથા ઇશ 
ક અને તેનીજ મદદની ઇતેજરી-ચેોથુ' ખોાદાશના 
સીને પહોંચેલા શખસની તથા આરે%ની અતી ધણી 
મદૃદતી અગતયતા તથા સાલેકોની દોસ્તી એ ચાર 
ચીજ પ્રમાણે ચલાયું' તા ખોાદ્દાતાલાની પીછાન થાય, 
તેને મલી જવાય ને તેની નનથુકની દોસ્તી બ'ધાય; 
કે જે નેમ આપણી જનમ લેવાતી છે અને તે નેમ 
ઇજશનેને। ૬૦ મો હા આપણી સનસુખ ખુલ્લી રીતે 
રજુ કરે છે:-- 

અવસ્તા--અષ વહીસ્ત અષ સ્રએસત દરેસામ થવા 
પઈ રે થ્વા જસ્યામ હમેમ થ્વા હખ્મ. 

અશથે--સરવેથી સરેષટ અશે!ઈએ કરીને, સર્વેથી 

રો।ભઈતી અશે।ઈએ કરીને, ઓ ખોદદાવ'દતાલા તારી દો 
સ્તાને અમે! પહાંચયે, તુ'નેજ નેઇયે અને તારી સાથે ને 
તારામાંજ એક થઇ જઈએ. 


દહ 


દોનદાર જરયોસ્તી ! અહુતવર્‌ અથવા યથા અદુ 
વષ્યીનાં પુરાતનપણાં તથા પવીત્રપણાં વીષે ધણુ' સાંભ 
લ્યાથી, હવે તેનો અરથ જણુવાને તારી જીગ્ઞાસા ઉસ કે 
રાઈ હશે.તે જગ્ઞાસા તૃ થવી ધણું ૬રજજે મુશકેલ 
છે, અહુતવરતા અરથ ઘણા વીદવાનોએ, અનેક 
દસ્તુર દાવરે।એ, તરેહુવાર વીદયાર્થીએએ કયા છે; 
પૃણુ તેએ વચ્ચે ઉત્તર અને દક્ષીણુ છૂવના જેટલે 
ફેર પડે છે. તેતી મુલ મતલખમાં પણુ અરથ કરતા 
રાએ એકમત થતા નથી; અને ત્યારે આપણી તીરા 
શીને। પાર્‌ રહેતો તથી. અહુતવર એક લેદતાં કુલ 
%થી બ'દૃબસ્ત રહેલો કલામ છે, અને તેને 
ખોાણલવાતી ચાવી આ જમાનામાં ગોયા જતી રહી 
છે, અમે પોતે પણ, તે ચાવી વીના તેને। ભરમ 
ખોલવાની પોતાની અશકયતા કખુલ કરીએ છીએ. 
આ જગે અમે તે વીષે જે કાંઈ ખોલીશું તે પણુ 
અટકલને આધારે જુદા જુદા લખનારા તેતે! અર્થ 
રો કરી ગયા છે, અને તેએ માં વધારે સંભવીત 
અર્થ છીએ! લાગે છે, તે માત્ર અમો જણાવીશું. 
અને તે કારણે, આ ખીના ને કે અમે અહુનવરના 
ધરમખે।ધતી માલામાં મેલી છે, તે! પણુ તે એક તક 
રારી વીષય જેવી તને લાગશે* અહુનવરતા તરજીમા 
સ'ખ્યાબ'દ થયલા છે, જે સધલા આ ડુક કઢારે્‌।માં 
સમાવવા અને સમજાવવા અશકય છે. અમે માત્ર 
તેમાના જુદી જુદી જાત તથા જુદા જુદા વર્મા 
તરજુમો કરનારાઓના ચાર પાંચ અથ નમુના 
તરીકે રજી કરીને સ'તોષ પામીશ. પહેલે આપણે 
જરથીશ્તી ૬સ્તુરેને વરગ લધ્યે, અને મ માંના 
એકને અરથ ન્ેપ્રયે, મરહુમ ૬સ્તુરજી સાહેબ 
ખેરલજી દારાબજી સ'નનણા તે નીચે પ્રમાણે કરી 
ગયા છેઃ-- 

જે મીસાલે હે.રમજદંની ખાહેશ તે મીસાલે જે કાંઈ 
સવાખનાં (કામના) હોકમ (તે કરવાથી અને) એ દુન્યા 
માં નેક કામ કરવાથી હે।૨મજટ ભલી મનરાની આપે. 
જે દુર્વેરો।ની પરંવરરા કરે તેહેને હેરમજદ પાદશાહો 
(ઈઆને બુલ દ બેહેશ્ત) આપે. 4 

આપણા માજી ખુઝરગ ૬સ્તુર સાણેબોાની સાદી 
રીત પ્રમાણેનો એ એક સાદો તરજુમો છે. અને 
તે ધણ! ખરે! પેહલવીને આધારે થયલે! છે. પણુ 
તૈ પછી આપણા। ટોલામાં વ્યાકરણુ અને જ્ેલાલે।ફ૭ 


જરેથાસ્તી અવસતાઇ ધમેતોા સઉથી પહેલે! અતે સર્વોતમ કલામ અહુનવર* 


(જખબાનશનાસી) નાં સાનને! ફેલાવો થયે! છે, 
અતે હાલના આપણા કાખેલ એર્વદ સાહેખો તથા 
દૃસ્તુરનદાએ। તે રીતે અવસ્તાના તરજુમા કરવા 
લાગ્યા છે. એરવદ કાવસજી એદલછ કાંગા તેએ 
માંતા એક ધણા કાખેલ અને કશાયલા વીદ્યાર્થી 
છે, અને તેએ અહુતવરને! અરય તીચે પ્રમાણે 
કરે છે:-- 

જે પ્રેમાણે પાદશાહ પે।તાની મરજી પ્રમાણે ચાલનાર 
(છે), તે પ્રમાણે દસ્તુરાન દસ્તુર અશે।ઈ ઈત્પાદીને લીધે 
(પોતાનાં કામમાં) (આપએખત્યાર) (છે). ખહુમનની 
બક્ષેશ આએ દુનિયાના હેરમજદને માટેના કામો! કરતા 
રાઓની (છે); જે રાખસ ગરીખબન્લાચારોને માટે પાસ 
ખાની કરતાર (અથવા પેોષણ્‌ ડરનાર) થાચ છે, (તે 
ગાયા) હેોરમજટને માટે (તમામ ખલકતની) પાદરાણી 
(ડખુલ રાખે છે). 

આ તરજુમાની તરફેનમાં એ એરવદ સાહેખે જૈ 
લાલેજીતે અતુસરતાં અનેક કારણે! ૬રશાવ'.. છે 
પણુ ખોરાશનાસીના આધાર વીના એ તરજુમો અ 
હુનવરનાં મહત્વ અને પુરાતનપણાંને છ!જતા અર્થ 
તે। ખયાલ આપણને આપી શકતે નથી. :) જ પ્રકા 
રતે! વીચાર મ[ફેસર સી. ડી. હાર્લેતા અહુતવરના 
તરજુમા માટે પણુ અમે ધરાવયે છીયે, કરે જે અવ 
સતાનો એક નામીચો યુરેોપયન ઉસ્તાદ તથા જરથેો 
સ્તી ધમ અને ઇરાતી અસલી સાહીત્યનેો! વીદૃવાન 
અભયાસી છે. અહુનવરને। તેસે %રેચ ભાષામાં તર 
જુમે। કરયો! છે, અને તેનુ'' ગુજરાતી ભાષાંતર આપ 
ણી કોમના એક કાખેલ જદ અભયાસી આએપત મે 
હંરફભાણ પાલતજી માલને કરયુ' છે. તે તીચે 
મમાણે :--- 

જે ત્રેમાણે એક સ'પુરણુ શરૈષટ સાહેખ છે, તેજ સુજ 
અ દીનનો એક સરદાર અરો।ઈ (નતળવવા અને ફેલાવવ।) 
માટે છે (તેમજ) નેક વિચારોને અને મજદની સલાનૅ લ 
ગતાં કામોને અમલમાં મૅલનાર તે છે. ખબળવ'ત પાદશા 
હી અહુરને લગતી છે; તેણે આ (દીનના સરદાર) ને લા 
ચારને રક્ષણુ કરતા (શવાદ) નેખ્યે। છે. 

જખાનશનાસીને આધારે અહુતવરના એવા તર 
જુમા ધણુ! યયલા છે, પણુ તુરત વેળા આપણે તેમ 
ને બાજુ રાખયે; અને નેધયે કે, ખોદદાશનાસીને 
આધારે તેના તરજુમા કેવા થાય છે. “સ્પિઠતબરગ 
ધી ખુદ્દીસ્ટ” નામનાં પુસ્તકમાં, “ઈવાફ્યુશન” યાને . 


પષ્-.. “...- 


જરથોસ્તી અવસતાઇળ ધર્મને સઊથી પહેલે! અતે સરવોત્તમ કલામ અહુનવર, 


દુત્યા તથા માણુસતી પેદાયશને સ્થીત્યાંતર જરથે। 
સ્તી ધર્મતી રૂએ સમજાવતાં અહુનવરને। જે તરજી 
મો આપ્યો છે, તે આ પ્રકારને છે :-- 

હમેરાગીની હેયાતીને જેવે। કાયદો છે, તેવીજ તેની 
શકતી છે, કે જે શક્તી સ'પુરણુ મતરાનીમાંથી ખાશ 
નીકળે છે; એજ જગતની ઊત્પતી કરનાર છે, અને અહુર્‌ 
મજટં (સરવ જ્ઞાની) ને મનથી તે એવી રાકતી છે, કે જે 
કુલ જગતની ગતીને ઢકાવી શકે છે, 

ભવાજ આધારે પણુ યોગાભ્યાસની મદદ સાથે, 
એક ન્યારાજ ગ્રહસ્થે અહુતવરનેો તરજુમે। કર્ય. છે, 
તે એ કરતાં પણુ વધારે વજતદાર અતે અહુનવરની 
મોાતેબરીને વધારે અનુસરતો અમોને લાગે છે. એ ત 
રજુમે। કરનાર એક પારસી ગ્રહસ્થ નામે મી૦ ખેહરા 
મજી ડેોસાભાઇ બસલા છે, જેઓએ ધમ સાન, યોગ 
વીદ્યા, અતે ખોદદાશનાસીની ફીલ્સુરીના એક ચુસ્ત 
અને ઉડા અભ્યાસી છે, અને જેએએ “અ'તર જ 


“ “ભત પ્રવાસ” એવે નામે એજ વીષયતું કાબેલીઅત 


ભરેલુ' પુસતક રચીને ધમ જગ્તાસુએનાં મગજ ઉપ 
ર એક ન્તતતી નવીજ રોશની નાખી છે. ધણાં મજ 
ખુત કારણે। તથા માનવા નેગ આધાર્‌, રૈખાડીને 
તેવણે અહુનવરને તરજુમો આ મુજબ કયી છે:-- 

જેમ ખુલ'દ અહુરમજદ તેમ અશે।!ઈ પાલનાર (સાલે 
ક) અષો!ઈથીખી; નેક મનશનીનાં કામો।નો-કરનાર રૃનિ 
યાની અશેઈ માટે (છે); અને સત્તા જેની ડને અશે।ઈ' 
સાર્‌ (તેણે) ડદુરવેશો। (સાલેકેો) પાસેથી પરહેઝગારી 
પેદા કીધી, 

આ અરથ માત્ર શખ્દે શબ્દને! હોવાથી તેતી ખુ 
ખી દીપી તીકલવી નથી. તે ખુખી એ ગ્રહસ્થે એના 
છુટથી કીધેલા ખુલાસેવાર અરથમાં ન્નેવામાં આવે 
દે. એ અરયના પહેલા ભાગતી મતલખ આ છે કે, 
જેવી અમર હંયાતીવાલે અહુરમજ૬ છછે તેવોજ અ 
પે। આદમી (સાલેક) અષે!ઇ વડે થાય છે. એટલે કે 


૬૫ 


તેના પાક નનત તેના સુઆ પછી ખોદાઇ તુરમાં મ 
લી નાય છે. ખીજી રીતે કહેતાં, નેવી ગેબી શકવી 
અહુરમજદૃમાં છે તેવી અષોઈ વડે અષો માણુસમાં 
પણુ આવે છે. અરથના ખીન ભાગતી મતલબ એ 
છે કે, ભમતા જવને કાખુમાં રાખી વીકારોને મારી 
તાખીએ, તો તેથી મતતી ખુખી દોપે છે: વીચાર 
શકતીને સારા વીચાર સુઝી, દ્ૂન્યામાં જન્મ લઇ જે 
જે લોકે।પયોગી સારાં કામે। કરવાનાં તે સુઝે છે; અ 
ને એવી ઊત્તમ સુઝ વડેજ નેક મતશનીનાં કામોને 
કરનાર દુન્યાની અષોઈ વધારે છે. અરથના ત્રીન્ન 
ભાગની મતલબ, જવને કાખુમાં રાખીને મત જત 
વાતી શકતી માણુસમાં કયારે આવે છે, તે દેખાડ 
વાતી છે. એટલે, જીવને કાખુમાં રાખવા સારૂં કષ્ટ 
કેમ વેઠંવાં, તે અષો દુરવેશ યા સાલેક જેવા સલુકને 
રસતે ચાલનારતી ન્નેડે રહી તેએ પાસેથી ખાધ લઇ 
ને શીખવું, અને પછી પોતે પણુ તે પ્રમાણુ ચાલવા 
તી કોાશેશ કરવી, અહુનવરના કલામતી આ મતલબ 
નને તદન વાસતવીક ન હોય, તે। વાસતવીકપણાંની 
નજીકની તે તે છે, એ મતલખને આધારે અહુનવ 
રનાં વધારે ઉડાણુમાં ઉતરવાની કેોશેશ નને થાય, 
તો તેમાંથી અસલ સ'પુરણુ અરથતું ગાહર મલે. ખે 
દાઈ કલામોાને। ભેદ મેલવવાની ચાવી ખો।દાશનાસી 
છે. સાલેકો અથવા યોગીએ। તે ચાવી પામવાને નસી 
બવાન થયલા છે, એટલુજ નહી પણુ જરથોાશલી ધ 
રમતો અરક, જે અષેોઇ, તે વડે તેએ ખો[દાઇ તુરને 
પહોંચેલા છે. પેદાયશમાંતી એવી જે સરવોત્તમ 
સ્થીતી, તે મેળવવા સંબ'ધી ખેોધ અહુનવરના આ 
ભાવારથથી મલે છે, જે એક ખે!દાઇ કલામની ખો 
દાઈને છાજતે। લાગે છે. જે કલામ એવે! ખાધ અને 
ભાવારથ ધરાવે તે અજમતી, પાસબાન, અષે।પ દે 
તાર, અને [રી %રી ભણવાને લાયક કાં ન હોય ? 


કરરાપાતગારતઉતતાલાતતાસરાજ 


સુદરેહુ અને કુસતી, 


ખબયજદાન કે હરગેજ નખીનદ બેહેશત, 
હુરાંકુ નદારદ્ટ રહે જરદો હેરાત. 
માએનીઃ-ખોદાના કસમ ખાઇને કહુ' છુ' કે ન્‍ે 
કાઇ (જરથેશ્તી થઇને) જરથેોસ્તી ધર્મ ધરાવે તહી 
તે કદી ખેહેશત નેય નહી, 


માજદયસ્તાન 'ધમૅના' %રમાન સુજબ એક જર 
થોસ્તી બાલકને ધમમાં રાખલ કરતી વખતે 
બાલક ઉપર ચોકસ તની ક્રીયા કરવામાં આવે 
હે જે કીયાને “તોઝાદ” અથવા સાધારણુ રીતે “નવ 
નેત” કોયા કરી કહે છે. એ ફીયા કરવા આગમજ 


ટ્ર ટિ સુદ્રઢ અને કુસવી. 


આલકને સુદરેહ કૃશલીને લગતા અવસ્તાનું' ચોકસ 
ભણુતર શીખવવામાં આવે છે, અને ત્યાર પછી તે 
બાલક્રને તેતી સાત અને ચૈ।દૃ વરસની ઉમર વચ્ચે 
જઈ સુભ દીવસે એ સુદરેહ કુશાતીને તે બાલકને તે 
ના માબાપ અને સગાવહાલાંઓનતી નજદીક અગી 
આરી નવાં પવીતર મકાનમાં અથવા તો ધરમાં કી 
યા સાચે પેહેરાવવામાં આવે છે. પણ્‌ તે ખાલકને તે 
વખતે એ વીષે કાંઇ પણુ । સમજણુ હોતી નથી, અને 
તે સુદરેહ અને કુશતી શુ' છે તે સમજતું નથી. તે 
બાલક સુદરેહુ પેહડવા અને લાની તવન્તેત થયા 
આગમજ જે કુરતુ' પેહેડતું હતુ' તે વચ્ચે કાંઈ પણુ 
તષ્રાવત ન્નેતુ' નથી. જે તે બાલક એ બાબદૃ વીષે 
વીચાર કરૈ તો ૪કત તેને એટલુ'”૮ માલમ પડે ઝે 
સુદરેહ ૪કત મલમલના સફેદ કપડાંનો બનાવવામાં 
આવે છે, પણુ કુરતું કોઈ બીજા રંગીન કપડાનું બ 
નાવે તો ચાલે. સુદરેહના ગરાંને! છેડો એક બીન્ન 
તાના કકડા સાથે સીવી લેવામાં આવે છે જે કુરતાં 
ને શીવેલે નથી હેતે।. (કત એટલે! ત(ાવત જેઈ તે 
અચ'ખે। પામે છે કે કાંય નહી કુરતાં ઉપર કુશતી બ 
ધવામાં આવે ? તેના મામાપ જે આ ભેદથી ઘણુ 
કરીને તદન અ“્નણા હોય છે તેએ એ બાલકતે સ 
મભવવાને તદત અશકત હેય છે. અને હાલની ધ 
મ સબધી કેલવણી જે તદન અપુણું છે તે પણુ તે 
ખાલકને બરાબર શીખવતી નથી. તેટલા મારે એ બા 
ખદ લબાણુથી સમળ્નવવી અવસ્યની છે. 


“સુદરેહ” શબદને! અથ “જાયદો આપનારા મા 
ગૅ” એવે! થાય છે. એતે જ'દ ભાષામાં “વશ્તર”” પે 
હેલવીમાં “વાસ્તેસ્વીક” ફારસીમાં “સુદરેહ” અને 
પાજ'& તથા દરી ભાષામાં “શીવકુસ્તી” યાને કુશ 
તીની તીચેનું પેહેરણુ કહે છે. “સુદરેહ”'ને। જે છુટો 
અથ કરીએ તો એમ થાય કે “પ્રાયદાભરેલી તથા 
સાર્‌। માગે દૈેખાડનારી દીનતે લગતું કપડુ” સુદરેહુ 
સફેદ કપડાંતોજ હેવે। નનેઈએ કારણકે સફેદ પોશા 
ક એ અશૈ1૪, પવીત્રાઇ, તનદરે।સ્તી અને સણ્ાઈ «ર 
લવનારી તીશાતી છે. સુદરેહ નવ કટકાનોજ બના 
વવા જઇએ તે એટલા માટે કે નવતે આંક આપ 
ખા ધમમાં ખુભ્નેરેગીભરેલે ગણુવામાં આવ્યો છે. 
મે પવીત્ર ધમની કોયાઓમાં વપડાતાં આલાતે। ધત્યા 


દી તવતો આંક સાથે સરખાવવામાં આવે છે. અને 
એ રીતે નવ કટકાથી બતાવેલો સુદરૅહ પણુ તવના 
આંકવાલી ચીન્નેમાંતી એક તરીકે ગણુવામાં આવ્યે! જે. 

સુદરેહુ ઉપરના ગીરેખાનની મતલખબ એ છે 
કે ન કે એ નાહતા કટકાનું' બતાવવામાં આવ્યુ છે 
તોપણુ તેને સોથી ઊંચો જગાએ મુકવામાં આચ્યુ છે, 
તેમજ માણસ નને કે ખીજ' મોઢાં ન્નનવરે કરતાં 
તાનું શરીર ધરાવે છે, તે।પણુ તેને સોથી ઉચી જગા 
પર્વરદેમારે બખખશેલી છે એટલે બીના જાનવરો 
ઉપર સરસાઇ આપી છે તથા વીચારભરેલુ' દેલ છા 
તીમાં મુક્યુ છે, માટે ભલા જરથેસ્તીઓને ધટે છે કે 
પોતાના આગલા ગુનાહને। પસ્તાવો કરી યજદ્દાન 
ની પનાહ ચાહે અને હમેસાં સારી ચાલ અતે રાસ્તી 
ને માગ અખત્યાર કરે. જેમ ગીરેખાત વગર સુરૃરે 
હ ગણાય નહી તેમ નને કોણ જરથે!સ્તી ભલી રાસ્તી 


ન્‌ રાહ અગ્મત્યાર કરે નહી તે। તે જરથેસ્તી કહેવા « : 


ય નરી. તેટલા મારે દરેક જરથેસ્તીને ધટ છે કે પે 
તાતા આત્માના રાહતતે માટે આ જેહાંનમાં ભલી રા 
સતીનો નાગ અખત્યાર કરે. 

સુદરેહુના આગલા પરદાની મતલખ એ છે 
% જેમ એ પરદો આપણી આગલ અને આપણુ તેની 
પાછલ ૪ઈએ તેમ દુતીઆમાં ઘણાએ આપણી આ 
ગલ અને આપણે તેમતી પાછલ હોઈરું' એટલે તેએ 
આપણેથી વડા અને દાના હશે અને આપણુ તેએ 
ચી નાદાન અને ઉતરતા હોઇશું. તેટલા માટે દરેક 
જણે પાતાના માબાપને માન આપવુ' તથા તેઓના 


ષૂરમાનને તાખે થતુ', અને પોતાના ઉસતાદને માન 


આપવુ' નેઇએ કારણુકે આપણુ તેનાથી એલમ અતે - 
ઢહાપણુ શીખ્યા અને અમાનપણાનતા અ'પધારામાંથ્‌ી 
એલમની રેશણીમાં આવ્યા, ધમંગુરૂઆ અને દીન 
ના પેશવાએ, ભલા પાડોશીએ અને નજદીકના સ 


ગાઓને માનત આપવુ, નેક પાદૃશાહે તથા હાકમે 


ને હુકમ માનવો, એ વગેરે ખીન્ન તેક પ"પશલત અને 
નેક કેરદારતા માણુસોને માન આપતા રહેવુ. 
સુદરેહતા પાછલા પરદ્દાની મતલખ એ છે કે 
જેમ એ પરદો પાછલ અને આપણે તેની આગલ છ 
“એ તેમ દુનીઆમાં ધણાએ। આપણેથી ઉતરતી હા 
લતના છે. જેવાં કે આપણી એરત, ૪૨% દ, નાહતા 


સુદરેહુ અને કુસતી. 


ભાઇ ખેઠને, ઉતરલી હાલતનાં સગાંવહાલાં અને પા 
ડોશીએ, આપણા હાથ તલેના ચાકર, ગરીબ ૬ર 
વીશે।, લાચાર રૈયત, ગરીબ ધધાદારીએ। વગેરે ના 
ચાર લેક ઉપર મેહેરબાતી કરવી, તેઓને ઈન્ન દે 
વાથી હાય ઉઠાવવે। અતે તેઓને પે।)તાથી બનતી ૬ 
રેક મદદ કરવી કે જેથી ખાદા રાજી થાય. 


 _શુદરેહુની જમના હાથની બાયની મતલબ 
એ છે કે જેમ સુદરેહ પૈહેડતાર શખસને પોતાને હા 
થ એ ખૉંયમાંથી લીધા વગર ચાલતુ નથી તેમ ૬ 
રક જરથેસ્લીની ૪૨જ છે કે પોતાને કોધમી ભલાં 
લેકોપ્યોગી અને પ્રમાણીક ધ'ધામાં રેકેલે! રાખે. 
ને કેઈ શખસને વશપર'પરા ચાલે એટલી દોલત 
મલે તેોખી પોતાને કોધઇબી ધ'ધા હેોનરમાં રેકાવુ 
જેઈએ. કારણુ કે દોલત છે તે ધડીવારમાં ખવા૪ 
“તય છે, ધણી જેતે ર#તે રતે તે દોલત તદન ખં 
. ૪ જાય છે અથવા તે। ચોર ચોરી જાય છે માટે દો 
લતને। કાંઇ ભર્સે। નદી, તેટલા માટે આપણે ને કે 
ઇખી હુનર શીખેલા હોઇએ તો કદી ભુખે તહી મ 
રીએ. શાદીને।બી કેલ છે કે “હાનર ચશમેએ ઝાય 
ન્દેહઅસ્ત વ ૬ઊલતે પાયન્દેહ' એટલે કે “હોનર છે 
તે એક જીવતે (ચાલુ) ઝરે છે અને એજ પાયેદ્ાર 
દોલત છે.” વલી એ ખૉંયની ટુકાદતી મતલબ એ 
છે કે આ દુન્યામાં માલમતા મેલવવાને પોતાના અ 
દાજ પ્રમાણે મહ્યું છે તેટલા માટે વધારે મેલવવા 
ની લે।ભી કોશેશ કરવી નહી. આપણને જે કાંઇ મ 
હ્યુ' છે તેને મારે ખોદાતી શે।કર ગુજારી કરી તેની 


ઉપર્‌ સતોષ પકડવે ન્નેઇએ, કારણુકે દાતાએ જ 


- ચીજ હાથમાં આવી ન શકે તેની ₹“ચ્છા કરતા નથી. 

સુદરેહના દાબા હાથની બાયની મતલખ 
એ છે કે જેમ સુદરેહ પેહેરતાર શખસને પોતાને 
હાથ એ ખેો।યમાંથી લીધા વગર ચાલતું નથી તેમ 


આપણાથી આપણુ ગુજરાણુ કયા વગર ચાલતુ ન. 


ચી. ૬રેક શખસે પોતાની શકતી મુજબ મધયમપણે 
ગુજરાણુ કરવુ' સવાર છે, આપણી પાસે ગમે એ 
ઢલી દોલત હોય તે! તેને એકદમ વાપડી નહી દેવી 
તેમજ વલી ક'જુસાછની હલકાઈ પણુ નટી કરવી. 
દરેક માણુસતી %રજ છે જે અ'દાનનસર ગુજરાણુ 
કરવુ' અને પોતાની પુ'જ મ્રમાણુ ગરીબોને તેએ! 


દ્રાર 


ની ગરીબાઇમાં મદદ કરવી નેપ્રએ. કે જેથી કરી 
ખુરાઇ અને જુઠાઇથી વેગલા થઈ રાહે રાસ્ત ઉપર 
આવી શકીએ. વલી એ ખોંયતી ટુકાધતી મતલબ 
એ છે કે દુનીઆમાં દરએક જ'દગી ભ્નોગવનારતે અ 
તે તત્વવાલું' શરીર છોડયા વગર પ્રલાજ નથી તે નને 
કાઇ શખસ દુતીઓઆમાં ગમે એટલી દોલત ધરાવતે 
હોય તો પણુ આ દૃતીઆ છેડતી વેલા એક જવ 
ભારખી સાથે લઇ જવાને શકતીવાન નથી અને તે 
ના મરણુ પછી તેની સધલી મીલકત અને દોલત ને 
ના હકમાં ટુંકી ખાંયતી મીશાલ કુતાહુ થઇ નય 
છે અને આખરે તેને નારા થઇ જય છે અતે તેને 
કાંઇ પણુ ૪ાયદો હાશેલ થતે નથી; પણુ જને આપ 
ણી જ'દગીતી વખતે ગરીખોને મદદ છીધી હોય અ 
ને તેઓની ર1૬ લીધી હેય તો તેથી ખોદ રાજ થા 
ય છે અને આપણુને જ્‌ાયદે। થાય છે. 


સુદરેહની જમની ખાજીના એક કટકાની મ 
તલખ એ છે કે પાક પર્વરદેંગારે માણુસના રાહત 
અતે સુખને મારે કેટલાંએક તણી ઇન દેતારાં નનન 
વરે। પેદા છીધાં છે જેવા કે ગાય ગેસ્પ'દ, ધે।ડ। વગે 
૨, જયારે એવાં ન્નનતવરે। આપણા કખજામાં હોય 
ત્યારે તેઓને શકતી ઉપરાંત કામ કરાવી રે'જીદાા ક 
રવાં નહી ન્તેઇએ; તેઓને વખતસર ખોરાક આપવે।, 
ઠડી ગરમી, ચેર, અને #ડી ખાનાર નતવરેની 
ચુ'ગાલમાંથી તેઓને બચાવવાં. તે ખીચારાઓને ખે 
લવાને અતે પોતાનું દુખ ન્તહેર કરવાને વાચા ન 
થી, તેથી આપણે એવું નહી કરવું કે આપણા મરણુ 
પછી ખો[દાની દરગાહમાં તથા ચેો।પગાં “તવરેના 
પાસબાત ખેહમન અમશાશપ'દ આગલ શરમાવુ' પ 
ડે, વલી નણીતુ' છે કે જે કોઇ તીરદોરા પ્રાણીએની 
ભલી રીતે જતન કરે અતે દરેક આ૪ત તથા દુ:ખ 
માંથી જનલવી રાખે તો ખાદાવ'દતાલા પે।તે તેના બ 
દૃલામાં તે શખસના રજી રેજગારમાં વધારો કરી 
દૃરેક સ'કટતી વેલા તેને મદદ તથા કઉવત ખક્ષે છે. 

સુદરેહની જમની ખાજીના બીજા ડટકાની 
મતલખ આપણે ઉપર નનેઈ ગયા કૈ ખોદાએ આપ 
ણુને માટે કેટલાએક પાલી શકાય એવાં જતવરે સ 
રજાવ્યાં છે તેમ કેટલાએક રમુજી જાનવરોને પણ 
સરજાવ્યાં છે. એ જાતવરેમાંનાં કેટલાએક માણુસે। 


ને ઉપયોગી છે જેવાં કે કુતરાં ૦. અગર જે કોઈ 
શખસ એ જાતવરેમાંતા કોણ ઊપયોગી જાનવરને 
પાલે તે તેતે પણુ પુરતો! ખોરાક આપવો ન્નેઇએ. 
અને તેતી હષ્દાઝત કરવી નેેધએ કારણુકે એ નાતવ 
૨। જયારે પળાય છે ત્યારે કોધ્તે ઈન દેતાં નથી તે 
થી તેએ।ની સ'ભાલ છીધાથી ખોદ પણુ રાજ થાય 
છે. પણુ કેટલાએક એથીખી વધારે મુજી જનતવરે 
હોય છે જેવાં કે વાધ, વર્‌, સીહ, રીછ, તાગ, સાપ, 
વગેરે, એ ન્નતવરેને તેએ આપણુને પન દે તેતી 
અગાઉ મારી નાખવાં જેઇએ કે જેથી કરીતે ખીનન 
નેક તથા ગરીબ જનવરે તેઆતા આજારમાંથી છુ 
રે. એ જનતવરેને જમીન પરતો નસે! ખાઇતે હવા 
પાક રાખવા ખોદાએ સરજવેલાં છે, તોપણ એ નનન 
વરના વધી જવાથી ભધ્ી ચીન્નેનોાબી નાશ થાય 
છે, તેથી દરેક જરથાસતીને લાજેમ છે કે એવાં ન્ન 
નવરેતે જય ત્યાંથી મારવાં ન્નેધએ. 


સુદરેહુની દાબી ખાજુતા એક કટકાની મ 
તલબએ છે કે પાક પરવરદેગાર માણસના સુખને 
મારે કેટલીએક ધાતુઓ અને જવાહીર જમીન, પહા 
ડ અતે ૬રીઆમાં પેદા છીધાં છે, તેથી દરેક શકતી 
વાત રાનાતે સજવાર છે કે પુરતી કોશેશ કરીને ધા 
તુઓને પાણી અને માટીથી જુદી પાડીને તેને। ઘટતો 
સર્‌“ળમ બનાવે જેથી કરીને સ। કોઇ પોતાની તાકા 
ત મુજબ ધરેણાથી આરાસ્તા થાય, અને બીજ ધા 
તુઓન। વાસણુ બનાવવાથી ધરસ'સારતે લગતી 
હાજતો પુરી પડે. એ કામ વીઘા, હુનર, અને કલા 
ચીજ બને છે, તેથી દરેક જણે પોતાના ધરના વા 
સણે। વગેરે ખીજ સામાનને પાક અને સા રાખી 
બગડવા અને કાટ ચહડવા દેવા નહી જેથી ધાતુ અ 
ને માટીને રખેવાલ શહરેવર અને સપ'દારમદ અ 
મશાશપ દ ખુશાલ રહે. 


સુદરેહુની દાબી બાજીના બીજા ડટકાની 
સતલખબ એ છે કે જેહાતના પેદા કરતાર પાક પરવ 
રદેગારે માણુસની જ૬ગીના ગુજરાલુ માટે તરેહવા 
૨ જાતનાં જલ અને તરકારી વગેરે તીરદોશ ખોરાક 
ઉતપ'ન છીધે। છે, તેથી દરક માણુસે જે જગાએ તર 
કારી અને ર્તો ઊગતી હોય તેવી જગા 'એટલે ખે 
તરેતે સાહ્‌ રાખી સેોજુ' પાણી પાઈ તરકારી, અના 


સુદર અને કુસતી. * 


જ વગેરે ઉમાડવુ' અતે સ'ભાલ રાખી સોજી "ખમાલર 
તાખવુ' અને ઊગતી ચીજને તાશ થવા દેવો  તહી. 
ધણી ચોકસાઈથી તેવી જગાએમાં પલીદીભરેલી 
ચીને અને નસે! વગેરે રેહવા દેવો નહી જેથી કરીને 
બધી રીતતી આલુદૃગી, લાચારી, અને દલગીરી ડ્ર 
થાય અને ખોદાની મેહેરબાતી ભરેલી બખશેશ્‌ાને 
વધારે થાય, અતે પાણી, વનસ્પવીના પાદ્ષણુ કરતા 
રા %રેશતાએ। જેવા કે ખોરદાદ અને અમરદાદ અ 
મશાશપદો પણુ રાજી યશે. 


કુશતીની મતલબ--કુશતીના તારોને તઇયાર 
કરવાને માટે ઉનના ખે તારને એક ખીન્ન સાચે વલ 
દૃઈ એકકરી નાંખવામાં આવે છે, તેતી મતલબ એ 
છે કે જેમ તે દોરાએ એક એક સાથે વલથી ન્ેડાય 
લા છે, તેમ આ તીચલી દુન્યા પેલી ઉપલી દુત્યા સા 
થે સ'બ'ધ ધરાવનારી છે. આ દુન્યા રે।પણીતની જગા 
છે અને પેલી દુન્યા તે કાપણી (પાક) મેલવવાની 
જગા છે. જે કોઇ આ ત્રણુ પાંચ દહાડાતી દૃત્યામાં 
જે કાંઇ રેપશે તેનું ળ પેલી જેહાતમાં મેળવશે 
અને જેર્વ્‌ં' કીધુ' હોય તેનું પામશે. જે કે।1ઇ બદીતું 
ખી રે।પશે, તેતે બદીથી ભરેલુ' (ળ મલશે, તેટલા 
મારે દરેક જણે જેમ બતે તેમ નેકી કરી બદીતુ 
નામ દક કરવુ' નેઇયે અતે પોતાને! કીમતી વખત 
નેકીનાં કામ કરવામાં ગુજારવે। નેઇયે, જેથી પેલી 
જેહાનમાં ગરેથમાત બહેશત મલે. * 


કુરાતીતા ૭૨ તાર અને તેતા કરવામાં આવતા 
૬ ભામતી મતલબ એછે કે એ ૭૩ તાર યજ 
શતીમાં આવેલા ૭ર હાતી નીશાની દેખાડે છે, તેમ * 
જ અહુરમજદ યશતમાં આવેલા પાક યજદાતતા 
૭ર્‌ નામતી યાદી આપે છે. અને જે ૬ ભાગ એટલે 
૬ લરી છે, તે વરસની ૬ જુદી મોસમોતી નીશાની 
દેખાડે છે. વળી પાક યજદાન ૬ છુપી શકતીની મ 


“દૃદથી સધળી હસવીને તીસવીતા પરડામાંથી બહાર 


લાવયા હતા, તેતી પણુ તીશાની દેખાડે છે, વળી ૪ 
જશનેમાં આવેલા જરથેોસતી ધર્મતાં ૬ (રમાને 
એ ૬ લરી દેખાડે છે. તે (રમાતો! નીચે પ્રમાણે 
છે. (૧) ૬રરે।૪ ખોદાતી બ'દૃમી કરવી નેષ્યે, 
(૨) દર વરસે એક વખત ' રપીયવન ઈનવવી ન્તેઇ 
યે, (3) વરસતા ૬ ધહ'બાર કરવા જોઇયે અમવા 


॥ ** 


સદરહુ અને કુસલી, ન 
તૈમાં સામેલ થવુ' જેઇયે, (૪) વરસતાં ખાર જશ 


ને! કરવાં જઇયે, (૫) ફ્‌રવરદેગાનના દીવસે।માં રે 
આંનતને નામે આફરીનગાત વગેરે ભણાવવુ' ન્નેપ્યે. 
(૬) પોતાનાં મરણુ' પામેલાં ન્યાગાતો તથા ખેશાવ' 
દોના બાજ રોજગાર વગેરેતી ક્રોયા કરવી ન્નેપ્યે, 

કુશતી વણુાયા પછી તેના ઉભા અતે આરા દોર। 


જક ખીનથી છુટાં દેખાતા નથી, જે વણુયા આ 


ગમજ છુટા હતા, તેતી મતલખ એ છે કે ૬રેક દેશ 
અને શેહેરતા રહેવાસીએમાં જાતજાતના માણુસ 
હોય છે અને તેઓમાં તરેહવાર નતતે। ફેર હોય છે, 
તો પણુ જે દેશના અતે ધર્મનાં લે।કે સાથે આપણુ 
ને વહીવટ તથા દોસ્તી પડે ત્યારે તે સ્‌ધળાઓને એ 
કજ ખોદાના પેદ્દા કીધેલા બ'દાએ સમજને તે 
એને ભાઈબ'ધ દાખલ ગણી તેએ સાથે નરમાશ, 
મેહેરબાની તથા ભલાઇ રાખવી. કદીખી તેઓતા 


- -સાથે રૃશમતાઈ ધરાવવી નહી, તેએના હકમાં સાર 


વીચારવુ' તથા તેઓનાં દીલ દુઃ ખવવાથી દુર રેહેવુ , 
જેથી ખોદ રાજ થાય, 
પ જ કફ 
કુશતી વણાઇ રહયા પછી તેને ઉઠલાવવામાં આ 
વે છે,'તેનતી મતલખ એ છે કે દરેક માણુસને આ 
તાપાયદાર દુત્યા તજીતે તે હ'મેશમીની દુન્યામાં જ 
વાનું છે, તેથી પોતાની શાકતીની વેળાએ ૬રેક ભલાં 


કામો! કરવાં નેધ્યે અને ખુરાં કામોથી હાથ ઉઠાવ” 


વે। નનેધ્યે તથા ધમતાં %રમાનોથી ઉલટા ચાલવુ 
નહી ન્નેધ્યે. જે કોઇ શખસ ધર્મનાં #રમાતાથી ઉ 
લટો ચાલે છે અને ખુરાં કામો કરે છે, તે શખસને! 
આત્મા આ ખાકી જગત છોડયા પછી હમેશગીની 


_જગામે પુગતેો નથી. 


કુશલીને ખે છેડેથી ગુંદી લીધા પછી અ'દરથી 
પોકલ છે કે નહી તે માત્ર કમર પર્‌ રાખયા સીવાય 


જણાતુ' નથી તેની મતલખ એ છે કે ૬રેક શખસે 
' ખોદાની બ'દગમી કરતી વેળા અથવા તે। કાંઈબી ભલુ' 
' કામ કરલી વેળા નીચલા ૬ વીચારેથી પોતાતુ' દીલ 


ખાલી રાખવુ, જેવાં કે ભલું નામ, બદલે।, બીજા 
ખોને ખુશ કરવાના વીચાર, ૪% યદો મેળવવે।, દુ:ખ 


દફે કરવુ' અને ઠંપકામાંથી વેગલા થવુ. દરેક શ 


ક'ઇખી કામ કરતી વેળા તે ખા 
“સીવાય ક'ઇખી વીચાર 


લાજેમ છેકે 


'ન્‍ કિ 


હ? 


દીલમાં લાવવો! નહી. કુરશતીતા અ'દરનતા પડતી 
મીસાલ પોતાનાં દીલતી ક'ઈખી વાત કોઇના જાણુ 
વામાં આવવા દેવી નહી. 

કુશતીને કમર ઉપર વીટાલતાં ત્રણુમાંતા પેહલા . 
આંટાતી મતલબ એ છે કે (કુશતી ખાંધનારે મનમાં 
વીચારવુ જઇયે કે) (૧) હું ખોદાતી ખુશતુદી સી 
વાય બીને કરે। વીચાર નહી રાખવાને કમરબ'દ 
બાંધુ એટલે ભલી મતશનીને। થાઉ. (૨) ધર્મને 
રસ્તે! દેખાડતાર નની દેસ ત મેલવુ'. (3) ખોદાતી 
ઉતમ પેદ્દાયશે। જેવી કે માટી, પાણી અને આતશ 
વગેરેને સ'ભાલું, તેઓની નનળ વણી કર્‌' અને તેએ 
ને કોઈખી તસાથી દુર રાખુ, 

કમર્‌ ઊપરતા કુશતીના બીન આંટઢાળી મતલબ 
એ છે કે (કુશતી બાંધનારે મતમાં વીચારવું નેપ્યે 
કે) (1) દાદારે અવખશીદારને ખુશાલ કરવા સી 
વાય ખીજુ* કાંઇ ચાહું નેહી એટલે ભલી ગવશતીને। 
થાઉ. (૨) એવે! દોસત મેલવુ કે જે અકલ આપ 
નાર ભલે। અને નેક મરદ હેય. (3) પેોતાતી આબ 
રૂ, માન, ઈજત અતે દરન્જે સાચવુ ભુ'ાં કામે! 
થી હાથ ઉઠાઉ', ધરમનાં (રમાનથી ઉલટો નહી યાલુ' 
કે જેથી મારા આત્માને પેલી જેહાંતમાં સખતી 
નહી પૉંહચે. 

કુશતીનાં તીન્ન આંટાની મતલખ એ છે કે (કુશ 
તી બાંધનારે મનમાં વીચારવુ' નનેધ્યે કે) (૧) ભ 
લાં કરતુકથી ખેોદાને રાજી રાખવા સીવાય ખીજી' 
ક[ઇ નહી કર્‌', એટલે ભલી કુતશનીને। થાઉં. (૨) 
એવે દોસ્ત મેલવુ' કે જે દુતીઆનાં ભલાં અને ભુ 
ડાં કામોથી વાકેષ્ કરે. (૩) કોધ્તે કશી રીતનું દુ:ખ 
દેવુ' તહી, તેઓનું કોઈખી રીતનું ખુર્‌ૂ' ઈચ્છવુ' તહી, 
તેઓને તેએ!તી નબલી હાલતની વખતે મદદ કરવી 
અને તેઓને ભાધબધુએ સરખા ગણી તેએ સાથે 
ભલી મનશતીથી વરતવુ. 

કુશતીના આગલા ગાંઠે।ની મતલખ એ છે કે ખે 
દા પોતે એકલે! છે, તેને! કોઈ બરોબરીઓ અથવા 
હરીઠ્ નથી અને પ વગર્‌ ગરજને। છે; તે હમેશ હતે), 
છે, અને રહેશે. તેટલા માટે તે સાહેબે બીન્યાજની 
હ'મેશ પરશ્તેશ કરવી ન્નેધ્યે. ખોદાના મો।કલાવેલા 
પેગમંબર અશે। જરથેોસ્ત સાચા છે. તેવણુ ગુમરાહ 


ખરે માર્ગ દેખાડનાર અશે। હતા, અને એવ 





લોકોને 


ણુના હુકમ મ્રમાણે ચાલવુ' તે પાક યાલ રાજ 


કર્‌વાનુ' મુળ છે. 
' ફકુશતીના પાછલા ગાંઠોતી મતલબ એ છરે કે માજ 
દયસતી દીનમાં જે કાંધ [રમાવેલુ' છે, તે બરહક 
છે, અતે તે ખોદ! તરપથી છે એમ ખેશક માતવુ નને 
ઇયે. એ પરમાને પ્રમાણે ચાલયાથી આપણે રસ્ત 
ગારી મેલવયે છીયે, મારે દરેક જણે તે %રમાને। ઉ 
પર બુર ગુમાત લાવતાં અટકવું નેઇયે. વળી આપ 
ણુને ધટે છે કે દુન્યામાં સાથે ભાઈબ'ધી રાખ 
વી નેધ્યે, તેઓનાં સ'કટમાં તેઓને સહાય થવુ નને 
છેયે, તેઓનુ' ભલુ' ઈશ્છવુ જેઘયે અને તેઓતે કઈ 
ખી રીતતું દુ:ખ દેવુ' નહી ન્નેઇયે. 

ડ્ુક સાર--એ ઉપરથી સારે એ છે કે દરએક જ 
રથા!સ્તી ખાળકને સાત વરસતી ઉમર પછી શુદ્રેહ 
પેજેરાવવો! જેઇયે. દરેક શખસ જે પોતાનાં શરીર 
પર શીદરેહ રાખે છે, તે જેમ એક પાદશાહનાં લશક 
ર્તા સરદારે! લડાઈનુ' બખતર પેહેડી દેશના દશમ 
નેને હાંકી કાઢે છે, તેમ દરક જરચેસ્તીએ રુદરેહ 
જે ધર્મતુ' બખતર છે, તે પેહેડી રાખી તેતી મદદથી 


સુદૃરશેહ અને કુસલી. 


હેરેમત ઉપર છૂાવવુ' નેધયે; ખુરી મો , શરી ગ 

વશની અને બુરી કુનશનીઃ તજી દેવી ને૪યે; લોભ, 
લાલચને હાંકી કાઢવી નનેઈયે.. જે કોઇ ભલે રુદરેહ 
ધરાવીને તેમાં સમાયલા ભેદ શીખીને તે મુજબ ચા 
લે તો તેતી ઉપર્‌ બદકારે। દ્રાવે નહી અને નદુગરે 
તથા પલીદ લેકે દુર થાય. 

હવે કુશતીની મુરાદ એ છે કે જેમ પાદશાહનાં 
લરાકરતા સરદારો બખતર ઉપર કમરખ'ધ રાખે છે, 
તેમ જરથેોસ્તીઓનેખી ધટે છે કે શુદરેહ જ ભલા 
ધર્મનુ' બખતર છે, તેતી ઉપર કુશતી કે જે ખુશાલી 
નો કમરપટે છે, તેતે બાંધી હ*મેશાં ભલી મતશની, 
ગવસતી અને કુનશનીને। થાય અને કુશલીમાં સમા 
યલા ભેદ્દો શીખી તે પ્રમાણું ચાલે તો! ખેઉ જેહાનની 
ખુશી ખુરમી મેલવે. 


બેત, 
કમર્‌ દર રહે ખ'દગી બસતેહ ૬1૨, 
દેલે દવો દુરવ'દરા ખેસતેહ ૬1૨. 
સમાએતી--મ'દગી કરવા “સાર્‌ તારી કમર બાં 
ધેલી રાખ અને દેવ તથા દુરવદોભાં દેલ તુ ટેલાં રાપ, 


---૦ન્‍૬*--- 
"મુદ્ર્તસાંથી મલતે। ધડે!? 


ધાસ કાંઇ પણુ માંગતું નથી, પણુ પોતાની એકં 
ઢ જગયામાં સુઇ રહેછે અને પે।તાતાં નરમાસવ! 
લાં માથાં ઉપરથી કોઈ ચાલી જય છે, તેની દરકાર 
પણુ કરતુ નથી. જુલ કાંઈ ખોલતુ' નથી કે તકરાર 
કર્‌તુ' નથી પણુ ગુપચુપ પોતાની ખુબસુરતી ને સુ 
ગધ પાંથરે છે. ત્યારે એ આત્મા તુંજ ફેાકટને ધે 
ગાટ કરવાને અટલે કેમ શોખીન છે! ઝાડ કાંઈ 
પણુ કહેતું નથી, પણુ સધલું તપાસે છે, સધલુ' ખમે 
છે, સધળાએ ને પોતાનો થ'ડો છાંયડો આપે છે, 
જળતી જથાબ'ધ બક્લીશ છીતે। કે કપટ રાખ્યા વગર 
સરવેતે આપે છે, ત્યારે એ જીદગી તુજ એટલી 
અપળક્ટપ કેમ? શું' પહાડ કાંઈ પણુ ગડબડ સડખબ 

ડે કરે છે? તે સદીએ સુધી ઉતાળા, શીયાળે વસ 

રૂતુ વરસાદ ને વાદળાંતી હદ વગરની હારે।ને ષોતા 
ની આગળથી પસાર થતી ન્નેય છે, તે પેતાતી વધ 


ને નેરમાં ઉચ્ચેજ વધતો! જાયછે, તારાએ। ગુપચુપ, 


શાંતપણે ન્નગ્રતપણાંમાં હમ્મેશાં પસાર થાયછે. મજ 
ઓની ચઢતી ને પડતી આવે છે. ધમા ઉભા થાય 
છે, પથરાય છે, લડે છે, ને નાખુદ થાય છે. આકા 
શ પણુ ૬રક ચીજ જુવે છે, ને ચુપ રહે છે, ત્યારે 
એ અમ્મર આત્મા, તનતેજ જી દુઃખ થાય છે, જેથી * 
તુ' દુત્યાતી જ'જાલમાં મચ્યો! રહે છે, ઉડા વીચાર -* 
ચુપ છે, ઉડી બ'દગી ચુપ છે, પીર અને પેગમબરે 

સધળા શાંતછે. અરે થાકી ગયલા જીવ તું પણુ 
તારી આરાયસ ને શાંતી ખોદાવ'દતાલાતી દોસ્તી 
બાંધવામાં ને તેમાંજ મળી જવામાંજ સમજ. કજીયે। _ 
તા કર,ક'કાશ તા કર,મોાટેથી ગડબડ ના કર,દુત્યામાં. 
જે તારી ઉપર દુ:ખ તથા આ#ત આવી પડે તેતું સહ 
ન કર,તપાસ,નેઇને ચાલ,ધ્યાન ધર,ખોાદાવ'દતાલાની 
ખેબાદત કર,ધાંગાટ ઉપર કાંપ ધ્યાન ના આપ. 
ચુપકીદીતું ન્નેર મેળવવાને કોશેશ ક ક; 
સબરીનું, જોર અખત્યાર *” 


ક ર ખુદરતમાંથી મલતે। ધડે।, 


નુ' તાઝ પહેરાવ. ૬૨ક ચીજ જે આશાય 
સને શાંવીને સપુણુ કરે છે, તે મેળવવાની કેશે 
સ કર, તે ખાોદાતી ખ'€દગી *કર, જે બ'દગી એક 
સુગ'ધી રેવ છે: જયારે દુ:ખને હાય આપણુને અડ 
કે છે, ત્યારે (કત બ'દૃગીમાંજ ખરે! દીલાસે। મલે છે. 
દુત્યા બીક ધણી રીતે દીલાસે। શોધે છે, પણુ તેએ! 
દુ:ખનુ' એક પણુ આંસુ તુછી નાખવાને અશકત છે. 
ગાયણુ કદાચ ધડીભર ઠાકી ગયલાં મતને આશાયસ 
આપે, ચોપડીએ ૬લગીરીને અવાજ થોડો વખત 
' સુધી અઢકાવેયાને બધ રાખે, ખુશાલી આપણા હા 


તતી પાસે ભુલાવવાનુ' પયાલુ' પકડી રા 
મીત્રો પોતાની દયાથી આપણી ઉષપરને 

કા કરવામાં મદદ્ટ કરે, પણુ બ દગીમાં 
ખરે દીલાસે। મળે છે, જે આપણી દીલ 
પેટા કરે છે અને તેમાંજ #કટ સહન્યકરજ! 
છે, જે કેહે છે કે મુશકેલીઓ ખંમ નેસમાં 
પણે બ'દૃગીતા પ્રતાપે પસાર થા ને જેર 
ને તેથીજ તારા ભીંતરનતી અ'દરને। મેળ સા૪ 
ઇનસાનયતપણાંમાં તારી જ'દગી ગુન્તર 


"---«૦જન્૭------ 


સુબોધ માળા, 


જુઠા આ મડલમાં ૪૪ તા મારે, 
હ।જરે થા ખોાદાની રહેમી દરખાર.--૬ 
જ્રોઈ નથી અહીં સાંભલનાર્‌ં હુમટર્‌, 
ખોલી કર ખોારદાની દરમેહ વરાર્‌.--૨ 
ખાકમાં મેલ માથુંને ઉચા કર હાથ, , 
ગરની જીભથી એબાદત પોકાર.--3 
બદાતું છે તો કર બદયાપણુ', 
બ'દગી પેહલી તુ'નતે સનનવાર.--૪ 
વેરાન તુ'જ દીલ તેથી થાશે ૪લવ'ત, 
વાંજણી તુ'જ ઉમેટ થાશે હમેલરારે.--૫ 
માથે તુજ ખીરાજશે નેકીનું' તાજ, 
ટાટે તુંજ એલવાશે મકસદને। હાર.--૬ 


તારણુ છે ખેઉ જગતું બ'દૃગીમાંજ, 
મીનેોમાં જનત--ગૈતીમાં કરાર,.--૭ 
મલશે નહી દૃન્યામાં બીન્વે મલમ, 
ભકતીથીજ નીકલશે પાપને આનન્‍નર.--૮ 
તરશે તુ' ભકતીથી ભવ મહાસાગર, 
રૂહ તારૂ થાશે તેથીજ પુલ ગુન્નર.--હ 
* સા'તાશી-જર જેરથી ખાલી છે તુ? 
ભકતીથી ભર તાર્‌। પુણુનો ભ'ડાર.--૬૦ 
બાપેોના બાપ સાથે કર ગે૪તેગેો, 
તાજેશનાં આંસુની ચલાવ ત્યાં ધાર.--3૧ 
રાત તારાં સંકટની વાટી, સુરજ 
ઉગાડશે શેવટે સુખતી ગહુવાર.- 


8 બ 
ઓ વેચવાની છે. 
--ેોભીતલાવપર મુ'બઈ 
વરેતમાત છાપાખાળુ * 


વ સ. 
સઃ ધરમની સેોતેખરી અથવા પેગમ 
1સત અને તેની દીન વીરે પરકોમના ના 
[દલાન મ'ધકારા જ્વા કે પુરાતમ ચુનાની 
। ફબીએ, તે પછી ફરૅ'ચા, જરમના, અ ગરે 

નેરીક્નો, ર્શીઆને।. મોહમેદનો, હો'દુ પડી 
ત્યાદી લખનારાઓ પોતાનાં પુસતકોમાં જે 
[1૨ મતે આપી ગયા છે તે હાલને સમે અનુ' 
વીચારી જરથાસતીઓની ન્તખૂને માટે ધણી મે 
ચથી ખાલ કરીને તેના સ'ગરહ કરી ખાણેર પાડ 
| આવયચોા છે. તેની ખેહેલી અન ખીલ આવર્તીઓ 
॥ ગયાથી ત્રીજી આવરૂનતી સુધારા તમજ ઘળા 
નવાં લ'ખાગાના વધારા સાથૅ પુરા ૨૦૦ સફાની 
[લમાં બાહેર પાડવામાં આવી છે. ઈળ'મત આડૅ 
ઊના-પાસટે? દોડ આને. 
પુરાતમ આતશખાતા--ચાતે અગલી ઈરાની 
આએ ખાંધલાં આતરાકદેડે અને તેને લગતો ખીર 
કંટ્લે।ક નણુવાતગ હેવાલ- આવરતી ત્રી જ,-ર્વા. પા 
શટેજ અરધા આતો. 
ચોગ વીદચા અને અસલી ઈરાનીએ -એ 
માં ખોદદાતાલા ચાને હકની દરગાહના મારગ દમ અ 
પમતીઆર થાય તે વીશેનું' માયાકુલ અને માતેબર 
ખાણુ છે. કી'મત ર૦ પો।)સટેજ અરધા આના, 
વાડી વતતરને લાયક વાતચીત--એમાં ફ્રજુ 
| સમે અછી ગમત સાથ અરસપરસ ધાગી રમુજ 
'લે અવી વાતચીત રામાવલી છે.-૪ી'સત એક આના 
જ અરધો આનો. 
મથ નારું--કેઆની પાદરાણહી ફાલ નેવાની 
«, ઈરતથી આવેલા એક ઈરૉનીનું' ખનાવેલુ'. 
મત એક આને, પાસટેન અરધો. આને. 
વાસત રાસસગર--તાટક્તા આકારમાં આ એ 
ચવા અને «ણવા ત્તેગ દાશતાંન છાપી પરગઢ 
છે, એમાં ધણાંક ઈરાની સુરા પેણેલવાંના અક 
1 જેવી આરતના હાથપર તેની કલાથી કેવી થા 
ય છે, તે તથા અ'તે તેમનો છુટકારા ર્શતમ 
ઝેહાંન પેહલવાંનથી કેહવી રીતે થાય છે, તેનુ' 
ખચાન શેખી વાંચનારને પુરાક્લ ગમત, 
સાથે મજહું પમાડી રહે તેવુ' છે.-૪'મત રૂના 
રધા આને. 
* ચસત ઉપરથી હેોરમજદની સી 
સરેહ--એ અવસતા ક્લામાના ખુદ 
ત ઈતામનો રસાલો લખાયલે। છે.- 
પો.સટેજ અરધે! આનો. 


નાટક બાયત સ'ગરહ--આ પુંસતકમાં સુંબઈ 


માંની અસલી લ્રગભંશ બે દૃજત નાઢક મ'ડલીએ જે 
વી કે વીફ્હોરરીમાં, કોરાસટરીમન, આલકૃરેડ, પારસી 
આપૅરા, જતી પારસી માઢક, જે'ટલમેત એમેચુઅરસ 
વીગેરે સલીઓમાં ગવાચલા શાયણે(, કે જે આપણી 
ટાપુના પરખયાત કવી અને શાહેરો જેવા કે મનસુ 
ખ, ખ'દેખેોદદા, ફ્રાતમ ઇરાની, નખુલી ર્શતમ, મી? 
ન૦ દેો૦ આપએખતીઆંર, કવી દલપતરામ હાહેઆ 
ભાઈ, તથા ડવી નરમદાચ'કર લાલરા'કર, જીગેરેની ક 
લમથી નાડાયલાં છે. તેવાં સધા મને1૨%ફ, દીલપસ' 
દ, અને ગાવા લાયક ગાયનોનો મેટા સ'ગહ સમા 
વેલે! છે એમાં અસલથી ગવાતાં આવેલાં સથલાં મ 
લી સાતસે। ગાયણ્‌ા છે અને એવો સ'ધો સમહ આ 
૪ સુધી મુદ્લ સામટા છપાચલે નથ1.-છી'મત સુને 
રી ગીલીટના ૨૨1, શાદી ખાંધણીને 21૧11-પેસટેજ 
બ આના, 

થ્રી વાલમાકી રાસાચણુ--સવ આવેત સજજન 
ગ્રહસ્ધોને નાન 'રવામાં આવે છે કે, આ ભર્તખ'ડમાં 

ઈ ગયલા આરી કવી વાલ્મીક મહામુતીને અધાધ્યાના 
શાન્ત દશરથ પુત્ર ઘી રશામચદરજતું #₹તમચરીત 
“વાલમોક રામાચણુ” નામ સંસ્કૃત ગથ રચી ૬ 
રાવેવુ છે, જસા પ્રસંગો પાત ચારે વાર, ચારે આશ્રમ, * 
રાન્ત, પ્રનત, સૌ, પુત્ર તથા આપત#ધમ વીસ્તાશથી 
ડેલા છે અતે ધને, અમે, કોમ તધા મોક્ષ એ ચારે 
પુરૂષાવય પણ સવીસ્તર સજુટ કરી દરરાવેલા છે પરતુ 
તે પ્થ સસ્કૃત ભાષામાં હેોવાત લીધે તે ભાષાથી 
અત્તખયા મભનુષનાને નળગ્વા ખતી શકતું નથી. કદાચ 
કાઈ નણવાની ઇચ્છાથી ડાઈ પ'ડોતદવારે શ્રવણ કરે છે, 
તાપખ મથ ધા માહેટે, તેથી વધાય નીચમમર 
શ્રવણ થઇ રાકતું નથી, ન થાય છે તા સમરણ રહેતુ 
નથી; જ્થી કરી સાંભલવાની અપક્ષા ૨હ છે, તે સવૅ 
ધ્યાનમાં લઇ, આપણાં આય ગૃંન્ટર ભાઈઆ પાતાની 
મલે ત મથ વાચી જ્ઞાતવાત થાય, માટ ગુજરભા 
તેનું ભાષાંતર કરી યર્‌થમથી તે રોવટ સુધીનાં 
મલી સાત પુસતકે। બનાવ્યાં છે, જે દરેકમાં એકકુ' કાડ 
સમાવેલુ' છે, અન તે નાહનાં- મોટાં “કાંડ” પ્રમાણે 
પુસતકેોનાં કટ ખતયાં છે, તે સરવે પુસતકેની 
ખ'ધાઇ સાથે નીચે મુજ છે:-- 


ઝી'સત. પોશટે 
ઉ૧--ખાળકાડ?૦ ૦૬૦૯૦૦૦૦૦૦» રૈદિ ર્‌૦)- 
ર--અચાધયા 115....** ટ્રક 2૩) 
૩--અરણષ્ર કડ ***#* * ફેરા રૂ૦): 
૪--કરષકો હા કાંડે... રેર ૨૦): 
પ--સુદરકાંડ ...* વૈદોાગ રૂમ)” 
દુ-- ચુદ્ધ કડ ૦૦૦૦૦ ૦ ફરે રૂ૦): 
છ--ઉત્તર કાંડ .....*... રરા ર૦) 


ઉપલા કાંડોમાં એક બે અથવા ગમે એ 
મ'ગાવનાર શાહેબોને ઉપર સુજબ પોર્શ 
પણુ પેહલેથી છેલ્લે શુધીતાં શાત રશામટાં 
વતારાઓને એકફ'દર્‌ પે।સડેજ *' 


